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Introito

Por mirar algunas tendencias que estan en los telediarios, cinco articulos
que pueden servir: el primero sobre el millonario negocio del sufrimiento
porque la angustia da beneficios; luego el empeno por tener una vida mas
larga a base de ozono (suena a estulticia, pero veremos); la vuelta de los
influyentes (antes influencers) a Youtube; el empujén de la robética social, y los

therians, entre la salud mental y la estupidez. Cosas mas de indole social, en los

nuevos esclavos para las estafas, la exportaciéon de trabajadores de la India,
como si fueran maquinas, una mirada a la migracién, entre el retorno y la
regularizaciéon y lo que estin haciendo y nos van a hacer con las fronteras
inteligentes, que no necesitan personas para decidir quién entra y por qué.

Tirando un poco para arriba, traemos una reflexiéon sobre la vida
verdaderamente humana que hacia Hannah Arendt. Mds por dentro de la
Iglesia: los 400 afos de la basilica de San Pedro (que necesita una imagen de
San José y de Sta. Maria en su fachada, por decir...) y luego ya unas cosas sobre
Cuaresma, el mensaje del Papa Leén XIV sobre la Cuaresma y el pecado del
mundo y las estructuras de pecado.

Mirando al pasado hemos traido tres articulos: el documento de Benedicto
XVI sobre la Iglesia y los abusos sexuales, que siempre estd bien remirar, y
luego, en recuerdo del 23F, el discurso que hizo el Card. Tarancén el mismo
dia 23F para abrir la Asamblea Plenaria. No habla del golpe, porque fue
vespertino, pero habla de una Iglesia reconocible también hoy en sus
problemas, en su misién y en sus intenciones. Ademds, también en ese



contexto, el necesario y complementario comunicado final de esa misma
Asamblea Plenaria.

Si te cansa leer y quieres ver, un par de propuestas: La conferencia de
Mons. Luis Arguello, arzobispo de Valladolid, sobre la dignidad de la persona,
en la sede de la Insigne Cofradia Penitencial de Ntro. Padre Jestis Nazareno de
Valladolid se puede ver aqui.

El 17 de febrero tuvo lugar en el Centro Angel Herrera de Madrid el
coloquio titulado ‘;Hay un renacer de la espiritualidad en la cultura catdlica?’,
promovido por Pantalla 90, UCIPE y SIGNIS Espana, con la colaboracién de la
Comisién Episcopal para las Comunicaciones Sociales y la Asociacién Catélica
de Propagandistas (ACdP). Se puede ver aqui.


https://auladsi.net/sobre-la-dignidad-de-la-persona-mons-luis-arguello
https://www.youtube.com/watch?v=t_Y5BroMIEQ
https://www.youtube.com/watch?v=t_Y5BroMIEQ

Indice

El millonario negocio del sufrimiento: “la angustia da beneficios”

En una sociedad hipercompetitiva, ser visible es vital. Y aqui es donde el
Complejo Industrial de la Salud Mental encontré una mina de oro al
fusionarse con la politica de identidad. Tener un diagnoéstico ya no es solo
tener una enfermedad; es contar con una explicacién, una comunidad Yy,
curiosamente, un estatus. En lugar de preguntar por qué nuestra sociedad
genera tanto malestar, nos conformamos con etiquetarlo y convertirlo en
carta de presentacion. Por Daniel Arjona en El Mundo

Infusiones de ozono, laseres, plasma: como las clinicas quieren venderte
una vida mas larga

El envejecimiento humano se reconoce cada vez mas como un érea clave
de investigacidon, con importantes instituciones como las universidades de
Brown y Harvard estudiando maneras de frenar o revertir el deterioro natural.
Al mismo tiempo, los criticos advierten que la medicina de la longevidad se
encuentra en una zona gris regulatoria donde las personas influyentes pueden
promover protocolos inseguros y las clinicas exageran los beneficios de sus
tratamientos. Por Trisha Thadani en Washington Post

Cémo Youtube recuperé el liderazgo y se convirtié en la nueva televisién



YouTube es una red social, si, pero cada vez mds es también, y
fundamentalmente, una plataforma de video bajo demanda. En Estados
Unidos YouTube ya ha conseguido el reinado absoluto y la BBC anunci6 hace
unos dias que va a empezar a producir contenido exclusivo para la plataforma
de video de Google. Por Sara Polo en El Mundo

Mais de 675 familias de patentes en cinco afios: el mayor crecimiento de la
robética social en dos décadas

Durante afnos, la robdtica social fue territorio casi exclusivo de
universidades y centros de investigacién. Robots capaces de interactuar con
humanos aparecian en ferias tecnoldgicas o en proyectos piloto, pero su
presencia en escuelas, hospitales o espacios publicos era todavia marginal. Por
Christian Pérez en Muy Interesante

"Sacudo el cuerpo, muerdo y aullo": 'hablan' los primeros 'therians' en
Espaiia, los jovenes que se creen y sienten animales

La palabra therian proviene del griego antiguo thérion, que significa
"animal salvaje" o "bestia". Su uso actual deriva de therianthrope —término
ligado a la idea de humano-animal— que fue adoptado y abreviado en
comunidades de internet en los afios 90. No se trata de un disfraz. Por
Guillermina Leudesdorfen El Espafiol

Camboya: Un misionero denuncia la esclavitud de las estafas en linea
Los centros de estafa proliferan en la nacién asidtica, donde miles de

personas, en su mayoria migrantes, se ven obligadas a realizar estafas digitales
que generan un colosal negocio ilegal. Por Federico Piana en Vatican.va

India quiere exportar mas trabajadores



La demografia de las economias desarrolladas ofrece un argumento
contundente a favor de atraer a los millones de trabajadores indios. Las
poblaciones nacionales estin disminuyendo, y los jubilados viven mads tiempo.
Con un numero de muertes superior al de nacimientos en todas partes desde
Italia hasta Rusia y Corea del Sur, las preocupaciones por la sobrepoblacién
son obsoletas. Por Alex Travelli en The New York Times

;Retorno o regularizacién?

El Pacto de Migracién y Asilo —un conjunto de normas interdependientes—
descansa sobre un equilibrio delicado entre solidaridad y responsabilidad.
Busca cumplir con el Derecho internacional, proteger a las personas
vulnerables, garantizar un trato digno a los migrantes, combatir a las mafias
que ponen en riesgo vidas humanas y preservar la cohesion social evitando la
sobrecarga de los servicios publicos. Por Eva Poptcheva en El Mundo

Fronteras ‘inteligentes’, democracias negligentes

La cartografia de las fronteras inteligentes abarca todo el proceso
migratorio, desde las regiones de origen al centro de acogida mas remoto de
los paises de destino. Ninguna herramienta esta descartada: analisis predictivo
de perfiles en ruta; sistemas auténomos de vigilancia fronteriza; recopilacién
compartida de informacién biométrica; aplicaciones de perfilacién de viajeros
deseados y no deseados; modelos algoritmicos de decisién; analisis
automatizados de credibilidad, o software espia. Por Gonzalo Fanjul en El Pais

Hannah Arendt, o «pensar sin barandillas»

La idea de una vida verdaderamente humana consiste para Arendt en la
aceptacion de la propia finitud, el reconocimiento de encontrarse dentro de
una realidad que nos precede. Delante del ser, el pensamiento siempre viene
después, animado por una exigencia inextirpable de sentido. Por Sante Maletta
en Huellas



San Pedro celebra sus 400 afios con la apertura de zonas nunca vistas y un
nuevo sistema digital de acceso

Uno de los anuncios mis relevantes es la apertura de dreas del complejo
monumental que hasta ahora no estaban accesibles al publico, una medida
destinada a aliviar la presién de visitantes en el interior del templo y a mejorar
tanto la seguridad como el clima de oracién. Por Victoria Cardiel en Aciprensa

El pecado del mundo y las estructuras de pecado: hacia una conversién
social desde el Evangelio

El «pecado del mundo» se manifiesta hoy en estructuras econdmicas,
politicas y culturales que generan exclusiéon y deshumanizacién. Frente a ellas,
la Iglesia, guiada por el Evangelio y el Magisterio reciente, proclama que la
redencién de Cristo tiene una dimensién social. Por Tomis Martin
en Solidaridad.net

Escuchar y ayunar. La Cuaresma como tiempo de conversion

Mensaje del Santo Padre Leén XIV para la Cuaresma 2026. El itinerario
cuaresmal se convierte en una ocasiéon propicia para escuchar la voz del Senor
y renovar la decisién de seguir a Cristo, recorriendo con El el camino que sube
a Jerusalén, donde se cumple el misterio de su pasion, muerte y resurreccion.
En Vatican.va

El documento de Benedicto XVI sobre la Iglesia y los abusos sexuales

El texto "La Iglesia y el abuso sexual” escrito por el papa emérito Benedicto
XVI en 2019 ofrece sus reflexiones sobre la situacion eclesial y expone sus
propuestas para enfrentar esta grave crisis. El texto (escrito en alemén) estd
dividido en tres partes. En la primera presenta el contexto histérico desde la
década de 1960, en la segunda se refiere a los efectos en la vida de los



sacerdotes y en la tercera hace una propuesta para una adecuada respuesta de
la Iglesia. En Aciprensa

Tarancén hace balance

Discurso de apertura de la XXXIV Asamblea Plenaria del Episcopado.
Cardenal Vicente Enrique y Tarancén, arzobispo de Madrid-Alcala. Lunes, 23
de abril de 1981. En Ecclesia

Amenaza a la normalidad constitucional. Llamada a la esperanza

Comunicado final de la XXXIV Asamblea Plenaria de la Conferencia
Episcopal Espafiola, tras el intento de golpe militar en Espaia el 23 de febrero
de 1981. En Conferencia Episcopal Espafiola



El millonario negocio del sufrimiento: “la angustia da

beneficios

Daniel Arjona

El Mundo

‘Qué es ser normal’. El doctor Sami Timimi, una de las voces mds criticas y
ldcidas de la psiquiatria britdnica actual, publica un manual en el que advierte
que una nueva visidon tecnocratica del alma humana estd golpeando con
especial virulencia a los adolescentes y disparando la medicalizacién como
alivio.

«No sé», dice Eleanor, de 14 afios, con los brazos cruzados y un piercing en la

nariz que brilla bajo la luz de la consulta. Su madre, Nicole, estd desesperada: su
hija se autolesiona, tiene ansiedad y sus estados de dnimo son una montafia



rusa. Nicole busca una respuesta concreta: «Necesitamos saber qué le pasa.
Quiza tenga una depresion o un trastorno bipolar. También me he preguntado
si serd autismo». Esta escena, descrita en el prélogo del libro Qué es ser normal,

encapsula la crisis moderna de la salud mental: la angustiosa bisqueda de una
etiqueta que explique por qué duele vivir.

En su nueva obra, el britdnico de origen iraqui Sami Timimi (1960), una de las
voces mads criticas y licidas de la psiquiatria actual, disecciona este fenémeno:
hemos comprado la idea de que nuestra tristeza es un fallo técnico. Timimi,
quien lleva décadas observando la deriva de su profesion, advierte cuando nos
citamos con él para la entrevista que nuestra obsesién cultural con la
normalidad nos estd enfermando mas.

«Lo que ha sucedido con nuestro concepto del sufrimiento es que se ha
transformado», explica el doctor. Recuerda una verdad incémoda: <«El
sufrimiento es algo de lo que no se puede escapar, forma parte de la condicién
humana». Sin embargo, caimos en una trampa cultural seductora. «Como
cultura, hemos desarrollado la idea de que todo sufrimiento tiene algun tipo de
arreglo técnico, que existe una tecnologia capaz de eliminarlo». Aunque
reconoce que el progreso ha eliminado mucho dolor innecesario, advierte que
la fantasia de erradicar el dolor mental «nos ha dificultado desarrollar la
resiliencia natural que poseemos».

“Hemos desarrollado la idea de que todo sufrimiento tiene algiin tipo de arreglo
técnico, que existe una tecnologia capaz de eliminarlo”

La nueva visiéon tecnocratica del alma humana estd golpeando con especial
virulencia a los adolescentes. Timimi se muestra especialmente preocupado por
esta etapa vital, un periodo de metamorfosis intrinseca donde preguntas
existenciales como «;dénde encajo?» o «scudl es el sentido de la vida?» no
tienen respuestas sencillas. Lo que antafio se consideraba la angustia propia de
crecer (la soledad, la inseguridad, la alienacién) hoy se interpreta bajo una lente
clinica. «Se ha convertido en algo que preocupa a la gente cuando experimenta



estas emociones intensas. Lo interpretan como una sefnal de que hay algo mal
en ellos». Con humor y empatia, Timimi confiesa lo que suele decir a sus
pacientes jovenes y a sus padres: «<Espero de verdad que la reencarnacién no sea
cierta, porque no quiero volver a pasar por mi adolescencia». Sobrevivir a esa
etapa es el logro, no curarla.

Detrias de esta reinterpretacion del dolor hay algo mds que un cambio
filoséfico; hay un mercado. Timimi no duda en afirmar que la angustia se ha
mercantilizado, convirtiéndose en «una nueva fuente de extraccion de
beneficios». El mecanismo es perverso pero eficaz: se induce a la persona a
creer que si siente malestar, el fallo estd dentro de ella, no en su entorno. Y,
convenientemente, el sistema ofrece una reparacion en forma de diagnéstico
correcto que conduzca al tratamiento adecuado. En un contexto de dificultades
econdémicas y politicas crecientes, la salud mental se ha vuelto un nicho de
mercado lucrativo. «No se trata de una conspiracién, es simplemente cémo
funcionan los mercados. Pero una vez que tomas ese camino es mas probable
que acabes creando un paciente crénico que solucionando esa sensacién de
malestar».

El diagnéstico psiquidtrico moderno funciona, segtn el autor, como un bien de
consumo mads. Al principio, satisface. Pero, como cualquier producto de
consumo rapido, la satisfacciéon es efimera: «Al cabo de un tiempo, los
problemas regresan». Es el fenémeno de la cinta transportadora de etiquetas.

Timimi relata el caso de una joven de 16 anos que lleg a su clinica con una
coleccién de etiquetas: autismo, TDAH, trastorno de estrés postraumadtico,
ansiedad y TOC, ademais de estar medicada con dos firmacos diferentes. «Se
trata de una forma de ver tus problemas que, en realidad, crea més problemas a
largo plazo». La busqueda del diagnoéstico perfecto se ha convertido en una
carrera sin meta, donde la normalidad siempre estd un paso mais all4, justo
detras de la siguiente receta. Este ciclo de insatisfaccién y re-etiquetado es un
problema creciente.



Si uno busca en Google las causas de la depresién, encontrard miles de
resultados que hablan de neurotransmisores y desequilibrios quimicos. Es una
narrativa culturalmente aceptada. Te sientes mal porque te falta serotonina. Te
tomas una pastilla. Sube la serotonina. Te sientes bien. Sin embargo, como
Timimi detalla minuciosamente en su libro Qué es ser normal, tras décadas de

investigacion, la llamada teoria de la serotonina no tiene pruebas sélidas que la

respalden. Entonces, jpor qué insistimos colectivamente en la idea del cerebro
roto? «Es muy seductora», admite Timimi. «La idea de que habra una solucién
fija a nivel individual para tus experiencias de angustia resulta muy atractiva».
Nos libera de la culpa y nos promete una reparacién mecanica. Pero la realidad
es que «la psiquiatria no ha estado a la altura de lo que podria aportar a la
atencion sanitaria».

“La idea de que habra una solucion individual para tus experiencias de

angustia es muy atractiva y la psiquiatria no ha estado a la altura

El punto de inflexidn, segun el psiquiatra, ocurri6 en los afios 70. La profesién
atravesaba una crisis de legitimidad: ;podian realmente distinguir la locura de la
cordura? La respuesta fue el desarrollo de manuales diagnésticos basados en
listas de verificacién. «Construyé un nuevo sistema basado en listas de
verificacién para intentar darle un aire matematico y objetivo, aunque no
resolvi6 el problema».

Lo que si logré este sistema fue alinear los intereses de la psiquiatria con el
mercado. Timimi explica con crudeza el ncentivo econémico que transformé la
profesion: «Los médicos, especialmente en EEUU, descubrieron que podian
ganar mucho mas dinero haciendo diagnoésticos y prescribiendo medicacion
que tratando a la gente psicolégicamente». Era mas rapido y permitia ver a mas
pacientes. «Esto aline6 a la psiquiatria académica con la industria
farmacéutica».

Esta alianza dio lugar a lo que Timimi ha bautizado como el «Complejo
Industrial de la Salud Mental». No se trata solo de pastillas. El fenémeno se ha



metastatizado en la cultura popular. «Las terapias empezaron a ser especificas
para cada diagndstico, surgieron libros, influencers, pddcasts... toda una

industria». El resultado es una ilusion colectiva de progreso. «La gente empezd
a imaginar que hay desequilibrios quimicos (aunque nadie los ha encontrado),
que el cerebro de las personas con autismo es diferente (no hay hallazgos
sélidos al respecto), o que la depresion es genética».

Rarezas e identidad

Timimi, que se define como un psiquiatra infantil «tradicional», recuerda con
nostalgia sus inicios. «Cuando empecé, no haciamos diagnésticos, veiamos a las
personas con sus problemas y familias y teniamos un punto de vista evolutivo y
sistémico». Poco a poco, el TDAH, el autismo y la depresién infantil pasaban de
ser rarezas a diagndsticos comunes.

El fenémeno ha dado un nuevo giro en la tltima década. Los diagnésticos, que
antes eran etiquetas médicas a menudo estigmatizantes, se han convertido en
insignias de identidad, especialmente entre los jovenes y en las redes sociales.
Perfiles de Instagram y TikTok donde la gente se define por sus etiquetas
psiquidtricas: Autista, TDAH, Neurodivergente...

La expansién de estos diagnésticos a la poblacién adulta ha requerido de cierta
gimnasia conceptual. «Originalmente se pensaba que el TDAH era algo que los
niflos superaban al crecer, pero esa idea desaparecié». Para encajar a los
adultos, y especialmente a las mujeres, «se introdujeron conceptos sin base
cientifica, como el enmascaramiento».

La logica del masking es perfecta para la expansioén del mercado: «La idea es que

tienes los sintomas pero no los muestras, los mantienes dentro porque eres
bueno ocultindolos». Esto, segtin Timimi, permitié que las mujeres entraran
masivamente en las categorias diagnoésticas de TDAH y autismo. Pero hay un
factor cultural mas profundo en juego: la politica de la identidad. Timimi, cuya
politica se define de «izquierda tradicional» centrada en la clase social, lamenta



que la izquierda haya abandonado el modelo econémico para abrazar el
«hiperindividualismo». «Se volvié una cuestién de visibilidad mas que de
clase». En una sociedad hipercompetitiva, ser visible es vital. Y aqui es donde el
Complejo Industrial de la Salud Mental encontré una mina de oro al fusionarse
con la politica de identidad. Tener un diagnéstico ya no es solo tener una
enfermedad; es contar con una explicaciéon, una comunidad y, curiosamente, un
estatus. En lugar de preguntar por qué nuestra sociedad genera tanto malestar,
nos conformamos con etiquetarlo y convertirlo en carta de presentacién.

En un mundo donde los padres viven aterrorizados por la idea de que sus hijos
se conviertan en «zombis» digitales, el psiquiatra ofrece una dosis de
escepticismo histérico. Frente a las tesis alarmistas de autores como Jonathan
Haidt sobre la «generacién ansiosa», el psiquiatra pide calma. «Advertiria
contra dejarse llevar demasiado por la idea de que esto es una catastrofe», dice
Timimi, recordando que el panico moral es ciclico. «Cuando la televisiéon
aparecié en los afios 50, se hablaba mucho de cémo iba a pudrir el cerebro de la
gente». Para él, los teléfonos no son la causa de la ansiedad per se; el problema

es mas profundo y tiene que ver con cémo hemos reorganizado la vida infantil.

“Los médicos descubrieron que podian ganar mudio mds dinero prescribiendo
medicacion que tratando a la gente psicolégicamente”

Y aqui introduce un concepto fascinante: la «domesticacién de la infancia».
Hace un par de décadas, los niflos tenian una vida secreta lejos de la mirada
adulta; jugaban en la calle, se alejaban de casa, resolvian sus conflictos. Hoy, esa
libertad se ha extinguido. «Los nifios han sido llevados al ambito doméstico y
han tenido oportunidades limitadas para desarrollar su propia cultura».
Paraddjicamente, las pantallas podrian ser la respuesta de los nifios a este
encierro. «A veces me pregunto si las redes sociales son uno de los espacios
donde pueden estar fuera, lejos de los adultos que los vigilan», reflexiona.

Si la tecnologia es el escenario, el cuerpo se ha convertido en el campo de
batalla. Timimi aborda el explosivo aumento de la disforia de género,



especialmente en adolescentes mujeres, conectindolo con la fusién entre el
«Complejo Industrial de la Salud Mental» y las politicas de identidad.

El psiquiatra se muestra critico con el giro filoséfico que ha dado la sociedad: el
paso de una realidad material a una realidad proyectada desde dentro. «La
realidad biolégica y material se vuelve secundaria a como te imaginas a ti
mismo». Para Timimi, esto prepara el terreno para un conflicto interno
devastador: «A nivel psicolégico, estds preparando a la gente para una guerra a
largo plazo contra su cuerpo».

Compara esta lucha con los trastornos alimentarios, donde el deseo interno
choca con la biologia, pero advierte que la politica de identidad ha invertido la
légica: «La realidad viene de dentro y se proyecta hacia fuera». Y esto, sefala, es
lo mismo que ocurre con la neurodiversidad: «Eres autista porque te sientes
autista». Este enfoque, que se vende como liberador, acaba siendo
profundamente conservador. Al decirles a los jovenes que su malestar con los
roles de género significa que han nacido en el cuerpo equivocado, reforzamos
los estereotipos que queriamos destruir.

Si el modelo actual es un «Complejo Industrial» que manufactura diagnésticos
y pacientes de por vida, scudl es la alternativa? Sami Timimi no se limita a la
critica destructiva; tiene una visién clara de como deberia ser una psiquiatria
que realmente ayude. Y empieza por una confesiéon sorprendente para un
médico: su objetivo es ser irrelevante. «Me gustaria una psiquiatria de tacto

ligero, donde no somos tan importantes en la vida de las personas». En su

utopia clinica, las cosas materiales, las relaciones y los amigos son los
verdaderos pilares de la salud, no el médico.

Timimi denuncia que el sistema actual, desbordado y colapsado, es
paraddjicamente culpable de su propia saturaciéon. Al etiquetar a los pacientes
con condiciones «de por vida» y conceptos como «resistencia al tratamiento»,
se genera una profecia autocumplida. «Estamos creando personas resistentes al
tratamiento». Su propuesta es radicalmente opuesta: intervenciones cortas,
efectivas y un adiés rapido. «Ayudar a la gente durante un periodo de tiempo y
luego darles el alta para que sigan con sus vidas».



Uno de los puntos mds polémicos de su discurso es el papel de la medicacion.
Timimi no aboga por la abolicién total de los firmacos, pero si por un cambio
dréstico. Deben dejar de verse como la correccion de un fallo biolégico para
entenderse como herramientas temporales. Usa una analogia esclarecedora:
«No dirias que un analgésico es el tratamiento para una lesiéon de rodilla, pero
podrias tomar el analgésico... mientras haces la fisioterapia, que es la auténtica
recuperacion».

“Nuestro concepto del sufrimiento se ha transformado, pero es algo de lo que no se
puede escapar, forma parte de la condicién humana”

En su practica diaria, Timimi ya vive esta realidad. «Paso mas tiempo ayudando
a la gente a dejar las medicaciones que les han recetado que prescribiendo
nuevas», confiesa. Asegura que se pueden obtener «resultados similares o
mejores con cantidades enormemente reducidas de medicacién».

Si quitamos las batas blancas, los manuales de diagndstico y la pretensién de ser
mecanicos del cerebro, ;qué queda de la psiquiatria? Timimi propone una
redefinicién poética y profunda de su oficio: «La forma en que pienso en
nosotros es casi como la rama filoséfica de la atencién sanitaria». En lugar de
dictar sentencias médicas, el psiquiatra deberia ofrecer «un marco de creacién
de sentido». Su labor se pareceria mis a la de un socritico moderno que ayuda
al paciente a entender su propia narrativa vital. «Somos un poco como guias
filos6ficos: podemos apuntarte en cierta direccidn, pero la recuperacién es algo
que la gente hace en sus propias vidas, no lo hacemos nosotros». Los modelos
alternativos ya existen —desde el Didlogo Abierto en Finlandia hasta los
sistemas comunitarios de Trieste—, demostrando que es posible cuidar el
sufrimiento humano sin patologizarlo.

Para Timimi, el futuro no pasa por descubrir un nuevo neurotransmisor ni por
inventar mds etiquetas, sino por recuperar la confianza en nuestra capacidad



innata para sanar. La normalidad no es una meta médica; es simplemente la
vida, con todo su desorden y su belleza, sucediendo.

Frente a la enmienda a la totalidad de Timimi, el Dr. Guillermo Lahera,
profesor titular de Psiquiatria en la Universidad de Alcala, jefe de seccion en el
Hospital Principe de Asturias y autor de Las palabras de la bestia hermosa

(Debate, 2024), ofrece una visién que reivindica la complejidad clinica. Aunque
concede que la psiquiatria se mueve en una «zona intermedia, incémoda pero
fértil» y que la metifora del desequilibrio quimico fue una simplificacién
cientifica, Lahera advierte contra el peligro de considerar los diagndsticos
como meras ficciones arbitrarias por la falta de marcadores biolégicos tnicos.
Para él, negar la base bioldgica seria tan reduccionista como afirmar que todo
es quimica: «La enfermedad mental es una realidad compleja, estratificada,
donde los niveles explicativos no se excluyen, sino que se superponen».

Sobre la explosion de identidades diagnoésticas, Lahera traza una linea roja en el
«deterioro significativo» y el «sufrimiento persistente». Si bien reconoce que la
neurodiversidad ha sido «emancipadora» al reducir estigmas, alerta de que el
enfoque culturalista de Timimi conlleva un riesgo tangible: «Desatender la
realidad clinica de trastornos graves que vemos todos los dias en la consulta,
donde la intervencién médica si muestra utilidad consistente». El diagnéstico,
argumenta, debe ser un instrumento flexible para comprender el
funcionamiento de una persona, pero se vuelve problematico cuando pasa a
«constituir el nucleo del yo».

Finalmente, ante la propuesta de una desmedicalizaciéon radical, Lahera aboga
por una psiquiatria madura que no renuncie «ni al cerebro ni a la biografia».
Cree que en trastornos severos como las psicosis o las depresiones melancélicas
profundas, la farmacoterapia no es un invento del marketing, sino una
herramienta vital. Para el doctor, la enfermedad mental es simultineamente
«bestia y lenguaje: neurobiologia y significado», y prescindir de la parte médica
podria derivar en una peligrosa «romantizacién del padecimiento» o en una
culpabilizacién del paciente por no ser capaz de resignificar su contexto social.
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Infusiones de ozono, laseres, plasma: como las clinicas

quieren venderte una vida mas largaos

Trisha Thadani

The Whashington Post

El gran dinero, las grandes promesas y la evidencia incierta detrds del auge del negocio
de la longevidad.

LAS VEGAS — Mas alla de las brillantes maquinas tragamonedas y el aire
saturado de cigarrillos del casino, miles de personas obsesionadas con la salud
se reunieron en un centro de convenciones para demostrar sus trucos para
vivir mds tiempo. Se inyectaron ozono en el torrente sanguineo, se subieron a



colchonetas vibratorias, ingirieron suplementos y se realizaron escaneres
hepaticos.

La reuniéon de operadores de clinicas de bienestar, médicos y entusiastas del
antienvejecimiento del mes pasado ofrecié una vivida imagen de una industria
en auge, construida sobre la promesa de vidas mas largas, saludables y
vibrantes. En el centro estin los clientes, hartos o escépticos del sistema de
salud actual, dispuestos a arriesgarse con tratamientos no probados y a gastar
sumas exorbitantes para prolongar sus vidas.

“Siempre hay algo nuevo en el sector de la longevidad”, dijo Verénica Zarco,
socia de una clinica en Miami Beach, tras probar una cama ligera de $60,000.
“Por eso queremos estar a la vanguardia”.

La medicina de la longevidad se ha popularizado enormemente en los dltimos
anos, impulsada por miles de millones de délares en inversion privada, aliados
influyentes en el gobierno federal y grupos de presién que la promueven tanto
a nivel estatal como nacional. Sin embargo, el fervor en torno a la industria
también ha superado la rigurosa evidencia cientifica y las regulaciones federales
que garantizarian estindares basicos en todo el sector.

En esencia, la medicina antienvejecimiento se basa en la realidad de que cuanto
mayor sea nuestra edad (cuanto mds débil sea nuestro corazon y mas fragiles
nuestros huesos), mas susceptibles nos volvemos a padecer enfermedades como
el cancer, las cardiopatias y la demencia. El estadounidense promedio muere
alrededor de los 76 anos, y la tltima década de su vida suele transcurrir con
mala salud, segin la Organizacion Mundial de la Salud. Los expertos en
longevidad teorizan que si los humanos podemos ralentizar el proceso natural
de envejecimiento, podremos evitar enfermedades debilitantes y vivir mas
tiempo y con mayor salud.

El envejecimiento humano se reconoce cada vez mas como un drea clave de
investigacién, con importantes instituciones como las universidades de Brown
y Harvard estudiando maneras de frenar o revertir el deterioro natural.
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Numerosos estudios clinicos también exploran estrategias para prolongar la
salud general. Al mismo tiempo, los criticos advierten que la medicina de la
longevidad se encuentra en una zona gris regulatoria donde las personas
influyentes pueden promover protocolos inseguros y las clinicas exageran los
beneficios de sus tratamientos.

“Gran parte de este espacio estd dominado por personas influyentes en el
ambito médico, no por cientificos”, afirmé Douglas Vaughan, director del
Instituto de Longevidad Potocsnak de Northwestern Medicine. “Atn estamos
en fase de descubrimiento y buscamos la verdad e intervenciones que sean
escalables, asequibles y eficaces para el 99 % de la poblacién”.

La Administracién de Alimentos y Medicamentos (FDA), responsable de
aprobar nuevos medicamentos y garantizar su seguridad y comercializacién
adecuada, no clasifica el envejecimiento como una enfermedad, sino que lo
identifica como un proceso natural y universal. Por lo tanto, no existe una via
regulatoria para aprobar medicamentos especificamente dirigidos al
envejecimiento.

Mientras tanto, el dinero sigue fluyendo.

La inversién global en empresas de longevidad se dispar6 a 8.490 millones de
doélares en 2024, un incremento del 220 % con respecto al afio anterior, segun
analistas del sector de Longevity. Technology. Gran parte de esa inversién se
concentr6 en Estados Unidos, segtin los analistas. Se prevé que el mercado de la
longevidad y el bienestar preventivo —definido como el dinero que los clientes
gastan en productos, servicios y tecnologias destinados a prolongar su vida y
mejorar su salud— se dispare a nivel mundial, pasando de 784.900 millones de
ddlares en 2024 a 1,9 billones de délares en 2034, segin MarketResearch.com.

Cifras de Silicon Valley han estado detrids de importantes inversiones en los
ultimos anos: en 2021, Altos Labs, una startup de biotecnologia especializada
en antienvejecimiento, se lanzé con 3000 millones de doélares de
financiacion  procedente = de  acaudalados inversores, entre los
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que supuestamente se encontraba Jeff Bezos. La compaiiia afirma que su
objetivo es rejuvenecer las células para que rejuvenezcan, prolongando asi una
vida mas saludable. Altos Labs y Bezos Expeditions, que gestionan las
inversiones del multimillonario, no respondieron a una solicitud de
comentarios. (Bezos es propietario de The Washington Post).

También en 2021, Sam Altman, director ejecutivo de OpenAl, invirtié 180
millones de doélares en Retro Biosciences, una startup que afirma estar
desarrollando terapias para prolongar en 10 afos la esperanza de vida
saludable. La compaiia estd actualmente recaudando fondos para la siguiente
etapa de expansién, segun Joe Betts-LaCroix, director ejecutivo de Retro
Biosciences.

El impulso en torno a la industria alcanzé un punto de inflexién el afio pasado,
cuando poderosos aliados de la industria ascendieron al gobierno federal. El
secretario de Salud, Robert F. Kennedy Jr., un entusiasta de la longevidad,
describié sus propias rutinas antienvejecimiento, que incluyen un puiiado de
vitaminas, testosterona y un tratamiento con células madre que recibié en
Antigua. Kennedy ha pedido una reforma integral de la financiacién y las
regulaciones de la FDA, y el ano pasado afirmé que si las personas desean
tomar un medicamento experimental, "deberian poder hacerlo". Un asesor
destacado de Kennedy, Calley Means, fue el ponente de clausura de la
conferencia LongevityFest de Las Vegas, considerada una de las reuniones
anuales mds grandes de la industria.

El Departamento de Salud y Servicios Humanos dijo en una declaracién que
“insta a las personas a consultar con su proveedor de atencién médica antes de
usar cualquier suplemento o producto nuevo’ y que “la FDA no hace
comentarios ni especula sobre decisiones politicas futuras o potenciales”.

Robert Goldman, cofundador del grupo que creé6 LongevityFest, la Academia
Estadounidense de Medicina Antienvejecimiento (A4M), afirmé que las
empresas y los inversores seguiran acudiendo en masa al sector a medida que la
poblacién envejece. En los ultimos afos, afirmd, la industria ha experimentado
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una "explosion sin precedentes" y predijo que seguird creciendo "a un ritmo
inimaginable".

“Sesenta serdn los nuevos 40, y 90 seran los nuevos 607, dijo Goldman.

Cobrando

El auge de la demanda de los consumidores ha impulsado la aparicién de hasta
800 clinicas de longevidad en todo el pais, segiin algunas estimaciones. Estas
clinicas suelen cobrar hasta decenas de miles de délares por una sola visita.

Las ofertas comunes incluyen infusiones de NAD+, una molécula presente en
todas las células que, segun las clinicas, puede ayudar con la energia, la funcién
cerebral, el antienvejecimiento o la recuperaciéon; camaras de oxigeno
hiperbarico, una cidmara presurizada donde los pacientes respiran oxigeno
puro; y terapia de quelacién, un tratamiento que elimina metales pesados ?7del
cuerpo. Ninguno de estos tratamientos ha demostrado retrasar el
envejecimiento en ensayos clinicos a gran escala en humanos.

Muchos clientes de longevidad afirman que su interés surgi6 de la frustracién
con el sistema de salud estadounidense, que prescribe una bateria de
medicamentos cuando las personas estin enfermas, pero no hace lo suficiente
para prevenir su deterioro fisico desde el principio. Uno de ellos es Johnny
Adams, un hombre de 75 anos que se ha aventurado en los limites no
probados, y a veces dudosos, de la medicina de la longevidad en su btisqueda de
una vida saludable a medida que envejece. (Adams comentd que ha asistido a
convenciones de LongevityFest en el pasado, pero no a la més reciente).

Ademds de su estricto régimen de alimentaciéon saludable, suplementos y
ejercicio, Adams pagé el ano pasado miles de délares para viajar desde su hogar
en California a Texas para someterse a un intercambio de plasma joven, una
terapia que reemplazé su plasma sanguineo con plasma de un donante joven.
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La FDA advierte que no hay evidencia de que este procedimiento prevenga el
envejecimiento ni proporcione otros beneficios para la salud y el bienestar.

Mientras experimenta con diversas terapias, Adams comenté6 que mide
parametros bdsicos con pruebas cognitivas y fisicas. Ademas de estas medidas
objetivas, afadid, un parametro importante es ";Cémo me siento?".

";Me siento mejor? ;Siento alegria de vivir?", dijo. "Aunque sea un placebo, lo
acepto".

El mes pasado, en la enorme sala de exposiciones de Las Vegas, propietarios de
clinicas de todo el pais probaron nuevos productos para vender a clientes como
Adams. Habia suplementos, muchisimos: algunos para aliviar el estrés, otros
para mejorar la elasticidad de la piel y muchos para potenciar la funcién
mitocondrial.

Stephen Dabhlin, quiropractico que dirige una clinica en el centro de California,
probé un laser intravenoso que irradiaba luz a su sangre por via intravenosa. A
través de su piel, el laser —que puede costar entre 20.000 y 40.000 délares—
emitia una luz roja, amarilla y azul. Otros probaron mdquinas de frecuencia
electromagnética y camaras hiperbdricas, mientras que un robot se paseaba
ruidosamente durante todo el fin de semana con una camiseta que decia
"sTienes péptidos?".

Goldman, cofundador de A4M, dijo que la conferencia anual, organizada por
Informa Connect, una empresa que organiza eventos en vivo, destacé que la
calidad de los productos y proveedores "ha aumentado cada afio".

"No se ven cristales colgantes ni cosas asi", dijo. "Si alguien va a ser una
vergiienza, no lo queremos aqui".

Aun asi, algunos de los principales proveedores y presentadores de la
conferencia ya han tenido problemas con los reguladores estatales y federales.
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Entre 2022 y 2025, Olympia Pharmaceuticals, que personaliza medicamentos
recetados y se especializa en productos para la longevidad y la pérdida de peso,
fue citada repetidamente por la FDA por deficiencias. En una queja, una
persona que tomé un péptido proporcionado por la farmacia "pensé que iba a
sufrir un paro cardiaco", segtin una inspeccion.

Como uno de los principales patrocinadores del evento, Olympia exhibié su
marca en letreros por toda la sala de conferencias y en los cordones de los
asistentes. En respuesta a preguntas sobre sus registros de inspeccién, Olympia
afirmé que «cada queja se documentd, evaludé y atendié de acuerdo con los
procedimientos establecidos y en cumplimiento de las regulaciones federales».

Calroy Health Sciences, que vende un extracto de algas que, segin afirma,
ayuda a eliminar la placa de las arterias y fue otro patrocinador importante,
recibié una carta de advertencia de la FDA en 2022 por hacer afirmaciones
engafnosas sobre un producto en su sitio web. En respuesta a una solicitud de
comentarios, Calroy cit6 una carta de la FDA de 2023 que indicaba que el
asunto se habia resuelto.

La mayoria de los médicos que participaron en la conferencia parecian tener
buena reputacién ante los reguladores estatales y federales, segtin una revisién
de los registros de las juntas médicas realizada por el Post. Sin embargo,
algunos habian sido objeto de medidas disciplinarias.

Por ejemplo, Frank Shallenberger, a quien A4M presenta en su sitio web como
"un pionero en medicina integrativa y antienvejecimiento"”, ha sido reprendido
tres veces por la junta médica de Nevada entre 1995 y 2023 por deficiencias que
incluyen diagnosticar errbneamente a un paciente y recetar incorrectamente
sustancias controladas, incluida la terapia de reemplazo hormonal para él y su
esposa.

En un correo electrénico, Shallenberger dijo que “no es inusual que los médicos
)

que piensan de manera innovadora sean el blanco de acusaciones injustas de

varias agencias reguladoras”.
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“He sido objeto de persecucién varias veces en mis mas de 50 aios de carrera’,
dijo. “No por resultados negativos, sino por usar terapias como la homeopatia,
la ozonoterapia, la terapia de reemplazo hormonal y otras terapias naturales
que algunas agencias reguladoras no consideran 'habituales"”.

Ademas de dirigir una clinica de medicina alternativa en Nevada, Shallenberger
también imparte cursos de capacitacién sobre ozonoterapia, un proceso que
consiste en la introduccién de gas ozono de grado médico en la sangre y que se
ofrece habitualmente en clinicas de bienestar especializadas en
antienvejecimiento. La FDA ha advertido que la introduccién de ozono en la
sangre no tiene ninguna aplicacién médica 1til conocida en terapias especificas,
complementarias o preventivas y puede causar efectos secundarios graves.

Shallenberger también dijo en un correo electrénico a The Post que la postura
de la FDA sobre la ozonoterapia "es simplemente vergonzosa" y que "habria
salvado cientos de miles de vidas en la epidemia de COVID si hubiera sido
utilizada por mas de un puiiado de médicos estadounidenses".

Doreen Brown, directora ejecutiva de la division médica de Informa Connect,
declaré en una entrevista telefénica que los organizadores de la conferencia
verifican las licencias de los presentadores y evalian cualquier inquietud de
forma individual. También indicé que la conferencia no verifica la validez
cientifica de los productos que se comercializan en la sala de exposiciones. Esto
seria una tarea innecesaria, ya que se trata de una feria comercial. Brown y un
representante de Informa no respondieron a preguntas sobre patrocinadores y
presentadores especificos de la conferencia de 2025.

“Estamos intentando marcar la diferencia en la atencién médica y queremos
asegurarnos de que la educacién se base en la evidencia, ya que hay muchos
factores en juego en el campo de la longevidad”, dijo. Pero “algunas cosas se nos
escapan y no las sabemos”.



'Un momento existencial’

Means, el estrecho aliado de Kennedy, dijo a los asistentes a la conferencia que
el pais estd en “un momento existencial” en lo que respecta a la atencién
médica, pero que también hay una “preocupacién legitima de que los pacientes
tengan la informacién correcta”.

Dijo que la administracién actual tiene una "tendencia significativa a confiar en
los pacientes en el mundo de la medicina personalizada y la autonomia del
paciente”, afirmo. "Aunque existan riesgos".

Después de que Means baj6 del escenario, los asistentes lo rodearon, le pidieron
selfies y le agradecieron su trabajo en la administracién.

“Esto es diferente a lo que me pasa en DC’, dijjo.

Pero los inversores y defensores de la medicina de la longevidad estin
intensificando sus esfuerzos de cabildeo en la capital del pais.

La Alianza para Iniciativas de Longevidad, formada en 2022 para impulsar la
investigacion sobre el envejecimiento en Estados Unidos, esta presionando al
gobierno federal para que reconozca el envejecimiento como algo tratable. El
grupo, que ha invertido al menos 283.000 ddélares en cabildeo federal desde
2022, segin OpenSecrets, celebré en abril su segunda cumbre en el Capitolio y
una sesion informativa ante el Congreso que incluyé un discurso inaugural del
Dr. Mehmet Oz, administrador de los Centros de Servicios de Medicare y
Medicaid. El Grupo Cientifico de la Longevidad de la Cimara de
Representantes, formado inicialmente en febrero de 2023, también se relanzé
en abril.

El grupo de presion desempeiié un papel clave en la elaboracién y aprobacién
de dos proyectos de ley en Montana el afio pasado que redujeron las barreras
para que las clinicas y los médicos proporcionaran a pacientes sanos
medicamentos y terapias experimentales que no cuentan con la aprobacién de
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la FDA. Las leyes también reforzaron la supervisiéon y el cumplimiento del uso
de dichas terapias.

Dylan Livingston, fundador de la Alianza para las Iniciativas de Longevidad,
dijo que queria abordar las politicas que obstaculizan la industria después de
"ver a mucha gente ir a Antigua, México o Bolivia para obtener una foto
dudosa de algun tipo".

“Pensé: ;Por qué ponemos a gente de Estados Unidos en esa posicién?”, dijo.

'¢Por qué no probarlo?’

Diana Zuckerman, presidenta del Centro Nacional de Investigaciéon en Salud,
una organizacion sin fines de lucro, ha escuchado muchas historias sobre cémo
una terapia poco convencional cambié la vida de un paciente o de un ser
querido. Hay quienes padecieron cincer, enfermedades cardiacas o COVID
persistente, sin encontrar soluciones a sus problemas hasta que descubrieron
tratamientos poco convencionales que no estaban disponibles en entornos
convencionales ni en Estados Unidos.

Si bien algunos pueden haber parecido beneficiarse de una terapia no
convencional, dijo, es importante probar rigurosamente estos tratamientos con
estudios aleatorios, doble ciego, en humanos.

“Has gastado todo este dinero y quieres sentir que has obtenido algtin beneficio,
para que realmente creas que te sientes mejor’, dijo. Pero “todo esto tiene un
precio”.

A Erskine Thompson, de 60 afios, esos costes no le preocupan.
Hacia el fondo de la sala de exposiciones en Las Vegas, Thompson se sentd

entre un flujo constante de asistentes, quienes se sentaron en sillas negras de
plastico mientras una enfermera les colocaba una via intravenosa en los brazos.



Después de que la sangre se deslizara por los tubos, la enfermera tomé una
jeringa con gas ozono y lo bombe6 a las bolsas de suero, convirtiendo la sangre
de un color intenso y profundo a un rojo brillante, espumoso y burbujeante
antes de canalizarla de nuevo a sus cuerpos.

Este tratamiento de ozonoterapia, ofrecido en la conferencia por Simply O3,
una empresa con sede en Michigan, es cada vez mas popular entre los
profesionales sanitarios, quienes afirman que ayuda a reforzar el sistema
inmunitario y reducir la inflamacién. Ademds, es lucrativo: una clinica
promedio genera $60,000 adicionales al afio al incorporar la ozonoterapia
intravenosa, segin un folleto de la empresa. SimplyO3 no respondié a una
solicitud de comentarios.

Thompson dijo haber visto el impacto con sus propios ojos. Descubri6 la
ozonoterapia por primera vez en México, cuando su suegra recibia tratamiento
para un cincer en etapa 4. Comentd que el tratamiento la ayudé a caminar y
hablar en sus ultimos meses de vida. Cuando él y su esposa vieron la terapia en
la sala de exposiciones por $100 —un precio especial para la conferencia—, la
aceptaron de inmediato, pensando que les vendria bien un refuerzo de energia
durante el fin de semana largo en Las Vegas.

“Si mucha gente dice que les hace sentir mejor”, dijo, “spor qué no probarlo?”

Daniel Gilbert y Lauren Weber contribuyeron a este informe.

Este articulo se publicé en The Whasington Post. Puede leer aqui el original.
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Como Youtube recuperd el liderazgo y se convirtio

en la nueva television

Sara Polo

El Mundo

La plataforma de video de Google no sélo ha vuelto a ser opcién primordial para los
creadores de contenido, sino que ya mira de tii a ti a Neiflix y busca redefinir la
industria cultural

«Después de seis anos de streamings en exclusiva con Twitch, hoy hago el

primer directo de mi vida en YouTube». Cualquier cosa que diga Ibai Llanos se
convierte inmediatamente en noticia, pero algunas provocan auténticos
cataclismos. No era su primera cita con la plataforma del play rojo, ya un ano

atrids habia avanzado el bilbaino sus intenciones de desembarcar en el



ecosistema que cre6 el oficio del que es rey indiscutible: «Esas 900 horas que
estaba invirtiendo en Twitch las voy a invertir en YouTube. Es menos
exigente. Quiero estar mds con mi familia, cuidarme y trabajar en proyectos
que realmente me motiven», dijo entonces. Pero el pasado 17 de enero llegé el
anuncio definitivo, el que ponia cara y ojos a una corriente que sonaba cada vez
mas fuerte y que podria resumirse en un postulado tan repetido que podriamos
denominarlo viral sin temor a equivocarnos: «Vuelvo a YouTube».

«Los creadores de contenido estdn regresando a YouTube, efectivamente. Era
facil escuchar hace cuatro o cinco anos que la plataforma se habia quedado
mayor, pero se ha producido un movimiento pendular que la ha devuelto a la
posiciéon de liderazgo», confirma Luis Calvo, director de contenidos de la
espaiola You First, una de las mayores agencias de representacién y gestiéon de
talento del sur de Europa.

Para Calvo, dos ventajas técnicas impulsan este regreso: una monetizacién muy
transparente y consistente en el tiempo frente al algoritmo cambiante de
plataformas como Twitch, que dificultan la previsidon de ingresos, y un sistema
de proteccién de derechos de propiedad intelectual muy sélido y adaptable por
territorios, que permite, por ejemplo, maximizar los derechos deportivos. «Eso
para los grandes propietarios de contenido es una oportunidad unica, y explica,
entre otras cosas, por qué los Premios Oscar acaban de firmar una cesién de los
derechos globales de emision de su gala gratis a través de YouTube a partir de
2029», explica.

Este ultimo postulado encierra, en realidad, el quid de la cuestién en la

revancha de una plataforma que durante unos afios parecié haberse quedado en
opcion B para quienes un dia se llamaron youtubers y se rebautizaron, con el

cambio de década, creadores de contenido. «<YouTube es capaz de competir con
todos», expone el experto. «Sus shorts ya son un reto para TikTok e Instagram,

sus directos miran de td a td a Twitch, su apuesta por los pédcast y la musica es
una amenaza directa a Spotify, pero su principal competidor es hoy, sin duda,
Netflix».



YouTube es una red social, si, pero cada vez mais es también, y
fundamentalmente, una plataforma de video bajo demanda. «Somos la nueva
television porque los creadores son el nuevo prime time», lanzaba hace unos

dias Neal Mohan, CEO de la divisién de video de Google, en su carta de
prioridades para el nuevo afno. Y los datos corroboran su asercién: YouTube es
ya la tercera plataforma de streaming mas vista en los televisores espafioles, con

12,1 millones de espectadores unicos y s6lo por detras de Netflix y Prime
Video, segtn el dltimo estudio de la consultora Barlovento. Calvo sube la
apuesta: «Si YouTube fuera un canal de television, seria el mas consumido por
los jévenes espanoles», dice, y tras un silencio cargado de intencidn, anade, y se
le nota la sonrisa al otro lado del teléfono: «Por los jévenes espaiioles de menos
de 54 afios».

Fuera de nuestras fronteras, el éxito es aun mas arrollador: en Estados Unidos
YouTube ya ha conseguido el reinado absoluto y la BBC anuncié hace unos
dias que va a empezar a producir contenido exclusivo para la plataforma de
video de Google, un desembarco que arrancard este mismo mes con los Juegos
Olimpicos de Invierno.

Sin embargo, para llegar hasta eso, para comprender el verdadero desafio que
supone hoy YouTube para la industria creativa a nivel mundial, hay que
remontarse a como empezo todo.

«Vuelvo a YouTube después de 6 anos», acompainiaba con un emoticono
congelado su publicacién en Instagram Carmen Vallejo el pasado 11 de enero,
mientras levantaba las persianas del salén y mostraba la nieve sobre los tejados
de Madrid. «Hola, wonders, bienvenidos a mi canal», saludaba de nuevo,

efectivamente, a los 186.000 suscriptores de Carmen Wonderland, durmiente
desde aquel lejano 26 de febrero de 2020, cuando el Covid era todavia una
amenaza lejana.

«Si, me fui y, ademds, me fui mal, con una sensacién de frustracién enorme.
Me costaba aceptar que una plataforma que habia funcionado tan bien durante
afios dejara de ser ese bum constante que parecia que tenia que durar para



siempre», explica por email. «A la vez, me apetecia probar algo mds dindmico,
mas inmediato, como lo que ofrecian Instagram y TikTok. Asi que hice un
traslado casi natural: me adapté a lo que esas plataformas pedian, me
transformé con ellas y, en ese proceso, me olvidé de YouTube por completo».

El mismo camino de salida que emprendié Carmen lo transitaron por las
mismas fechas cientos de jévenes cuyas personalidades online habian nacido y

crecido casi a la par que la plataforma, pero habian evolucionado en direcciones
distintas. Trazan la cronologia del desengafo Julen Herndndez y Joaquin Reixa,
una pareja personal y profesional cuyos respectivos canales, Hola Julen
(129.000 suscriptores) y Omglobalnews (152.000 suscriptores), han
permanecido en silencio los dltimos cuatro afios.

«Cuando empecé, en 2012, sélo estibamos los raritos que nos quedabamos los
sabados por la noche en casa grabiandonos en lugar de salir por ahi con los
amigos», recuerda Hernandez en una videollamada a tres. «Poco a poco, fuimos
encontraindonos y creando un gran sentimiento de comunidad. En torno a
2015, de repente, se uni6 gente super popular, como Laura Escanes o Dulceida,
y dieron el impulso definitivo a algo que ya era un hecho: estar en YouTube era
cool». El crecimiento exponencial de suscriptores era imparable. Habia nacido
un nuevo firmamento de estrellas que ni siquiera habia tenido que salir de casa
para triunfar.

«No concebiamos nada fuera del entorno televisivo, de los platés, de la gente
guapisima, y, de repente, la generacion mas joven tenia acceso a contenido que
creaba gente de su edad desde su habitacién. Todo era mucho mas auténtico,
mas de verdad, te lo contaba una chavala cualquiera», rememora Bely Basarte,
una de las primeras cantautoras nacidas en internet, que se hizo popular
subiendo covers cada viernes a las tres de la tarde. Creé su canal en 2009, y en
2016 llenaba salas de conciertos de fans que coreaban sus canciones y que
habian agotado las entradas en minutos. «El crecimiento era brutal, los
numeros de todos subian y subian, teniamos cientos de miles de
reproducciones, una locura».



Pero todo aquel despegue fue tan rapido, tan explosivo, tan novedoso y tan
sonado que en un momento dado, la burbuja estallé. Y se llevé con ella a una
generacion de pioneros. «A finales de los 2010 el contenido era cada vez mis
excéntrico, mas fuerte, mas rapido, mas super editado, y de repente, se produjo
una saturacién entre quienes no éramos capaces de mantener esos niveles de
activaciéon. Es que la exposicion desgasta muchisimo», toma la palabra el
fundador de Omglobalnews. A la vez, dice, acusaron un cambio importante en
su relacién con la empresa. «Al principio, cada uno teniamos asociado una
especie de minager que nos ayudaba a optimizar nuestro contenido, y
organizaban eventos y campaiias, la compania se implicaba muchisimo. Habia
un trabajo muy mano a mano y td eras siempre un orgulloso youtuber aunque

también hicieras contenido en otras plataformas», describe.

La crisis que desat6 el video humillante de una de sus estrellas virales , ReSet,
dando de comer galletas Oreo con pasta de dientes a un mendigo, y que
termind con el joven condenado por el Tribunal Supremo, lo cambié todo.
Corria el ano 2017.

«Se diluy6 por completo esa sensacién de comunidad. Los creadores dejamos
de ser la prioridad de la plataforma, que se centré en los medios tradicionales,
que traian muchas mis visitas, y en los anunciantes. Empezamos a sentirnos
mads desprotegidos a la vez que el algoritmo primaba los contenidos virales, y
no la fidelidad a un canal. Otras plataformas ofrecian una monetizacién mas
inmediata y, simplemente, nos fuimos», relatan Hernindez y Reixa. La
profesion youtuber viré a influencer, y la pareja fundé su propio estudio

creativo, Omglobal, que navegé aquella ola con éxito y hoy se ha diversificado
mas alld de las redes. Bely, por su parte, firmé con Universal en 2017, puso voz
a Emma Watson en La Bella y la Bestia poco después y hoy acaricia su primer
libro, La vida es esto, amor (Lunwerg), y acaba de publicar su tercer dlbum de
estudio, Amor Letal. «Aquellos videos semanales que tanto me acercaron un dia
a mis fans quedaron sélo para las grandes ocasiones: un lanzamiento, la
promociéon de una gira...», dice. «YouTube se convirti6, para mi, en un
Statement».



/Qué ha pasado en los dltimos afnos, entonces, para que los videos hayan dejado
de titularse Me voy de YouTube para afirmar Vuelvo a YouTube? ;Por qué en el

ultimo afo las visualizaciones por video han crecido un 30% y las publicaciones
semanales, un 25%, mientras el alcance de los Reels de Instagram ha caido un
35%, segun los datos del Estudio de redes sociales 2026 de Metricool? ;Qué

gusanillo picé a Bely Basarte para regresar al vlogueo la pasada primavera, o a
Carmen Vallejo a reconciliarse con la plataforma que la vio nacer?

Principalmente, una nueva burbuja en plena explosién por pura saturacion.
«Nos hemos aburrido de las app en las que hay que deslizar constantemente.

Queremos centrarnos en un contenido durante mis de cinco minutos»,
asegura, paraddjicamente, la estrella de TikTok Xaruh.

A sus mas de 1,3 millones de seguidores les ofrece, basicamente, lo que anuncia
en su bio: «La vida sin humor es como una croqueta sin jamén». Y desde hace

unos meses, también lo hace en versién mas larga en su canal de YouTube, un
poco «descuidado» hasta que el comentario de una fan le hizo replantearse su
contenido: «Eres mi youtuber favorita». «Me hizo dar valor a mi presencia alli.

YouTube me permite mostrarme de una forma mds auténtica y crear una
relacién s6lida con mi comunidad. Es mas reposado», afirma.

«Decidi volver después de verme atrapado en el juego de los algoritmos,
consumiendo videos cortos que no elegia y que ni siquiera recordaba unos
minutos después de haberlos visto», coincide Enrique Alex, que justo hace un
afio anunciaba su reestreno en YouTube a través de Instagram. «La diferencia
fundamental radica en elegir lo que uno ve», continda por email. «Los videos
de largo formato se eligen y, en mi caso, se ven durante muchos minutos y
mayoritariamente en una televisién. No aparecen y se ven sin mads, hay cierto
compromiso detrds de ese clic en Reproducir. Yo llevo casi diez anos creando

videos para dejar algo en quien los ve, no para pasar por su pantalla. Para mi,
eso pesa mas que cualquier métrica», analiza el influencer de viajes, con mas de

600.000 suscriptores.



«YouTube es donde los creadores construyen legados, no s6lo momentos
virales», plantea Francesca Mortari, Head de YouTube para Italia y Espana.
«Mientras otras plataformas se centran en lo fugaz, nuestros creadores
construyen auténticos estudios y producen contenido que encuentra una
audiencia fiel». La plataforma de video de Google ha vuelto a poner al creador
en el centro y le ha encomendado una misién: reinventar el entretenimiento.
«Tenemos el tamano, la comunidad y las inversiones tecnoldgicas necesarias
para liderar la industria creativa en la nueva era», advierte Neal Mohan en su
carta de Ao Nuevo. «No somos una red social ni tampoco una emisora
tradicional», describe la responsable de la plataforma en nuestro pais. «Para el
espectador moderno, la frontera entre un estudio de Hollywood y un creador
de YouTube ha desaparecido. Lo que buscan es relevancia».

«Durante anos hemos ido hacia formatos cada vez mads cortos, mas rapidos,
mads inmediatos, muy ligados al gesto de hacer scroll sin detenernos demasiado

en nada. Ese modelo ha tenido sentido durante un tiempo, pero cuando quieres
conectar con alguien, entenderlo y acompaiiarlo, necesitas tiempo», resume
Carmen Vallejo un cambio de tendencia que ha vivido como creadora, pero
también como consumidora. «Pararme a disfrutar de la creatividad de alguien
sin grandes artificios me inspira y, sobre todo, me frena, me baja la ansiedad de
una vida demasiado acelerada. Cuando buscas una conexién real, el video largo
sigue siendo insustituible».

Cinco datos para un regreso

Los ‘youtubers’ han vuelto a YouTube, y su retorno estd obligando a redefinir
la industria del entretenimiento.

12,1 millones de espectadores. YouTube es ya la tercera opcién en los
televisores espafoles, sélo por detras de Netflix y Prime Video. La plataforma
tiene un ‘share’ del 10,8%, segun datos de Barlovento.

76% crecen las visualizaciones. Los ‘clics’ en cada video se multiplicaron en el
ultimo aflo y subié un 53% el volumen de publicaciones, frente al declive de los



Reels de Instagram, cuyo alcance cay6 un 35% segtin un estudio de Metricool.

100.000 millones para los creadores. La plataforma de video de Google ha
repartido en los ultimos cuatro afios mas de 84.000 millones de euros entre
creadores, artistas y empresas de medios a nivel global.

122 milllones de usuarios al dia. En Espania, un 32% de los usuarios ve
YouTube a diario, y un 18% varias veces al dia. El 25% del consumo en nuestro
pais se hace ya a través de la televisioén conectada.

200.000 milllones de ‘“clics’ en ‘shorts’. YouTube compite con todos, también en
video corto, y el crecimiento de sus creaciones de hasta tres minutos ya supone

una amenaza para TikTok e Instagram.

Este articulo se public6 en El Mundo. Puede leer aqui el original.
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Mas de 675 familias de patentes en cinco afios: el
mayor crecimiento de la robdtica social en dos
décadas

Christian Pérez

Muy Interesante

El nuevo catilogo tecnolégico presentado en Fundacion PONS revela un
crecimiento récord en propiedad industrial y sitta a la robética ttil como pieza
estratégica en educacion, salud y servicios publicos.

En 2026, la robdtica social ha dejado de ser una promesa de laboratorio para
convertirse en un activo estratégico. Mas de 675 familias de patentes

registradas entre 2021 y 2025 en este ambito avalan un crecimiento que,

segun el ultimo analisis presentado por PONS IP en el marco del proyecto


https://ponsip.com/ip-news/actualidad/mas-de-675-familias-de-patentes-en-robotica-social-en-cinco-anos-el-mayor-crecimiento-en-dos-decadas

Scale Lab, constituye el mayor impulso del sector en las dos ultimas décadas.

La cifra no es solo un dato estadistico: es la senal de que la robdtica util —esa
que interactda con personas en entornos reales— ha alcanzado un punto de
madurez tecnoldgica y juridica que cambia las reglas del juego.

El nuevo Catilogo de Oferta Tecnoldgica en Robética Util, Robética Social e
Inteligencia Artificial, presentado en la sede de Fundacién PONS en
colaboracién con EDIH Madrid Region 2.0, dibuja un mapa detallado de esta
transformacién. No se trata de un documento meramente descriptivo. Es, en
realidad, una hoja de ruta que conecta innovacién, propiedad industrial,
transferencia tecnolégica y despliegue institucional.

De la robdtica experimental a la robdtica util

Durante afos, la robdtica social fue territorio casi exclusivo de universidades y
centros de investigacion. Robots capaces de interactuar con humanos aparecian
en ferias tecnolégicas o en proyectos piloto, pero su presencia en escuelas,
hospitales o espacios publicos era todavia marginal. El catdlogo presentado por
PONS IP sostiene que esa etapa ha quedado atris.

El salto se explica por la convergencia de tres factores: la madurez del
hardware (sensores mds precisos, electronica mds asequible), la consolidacion
de la inteligencia artificial conversacional y multimodal como interfaz
natural, y la presion estructural en sectores como educacién, atencidon

sociosanitaria y servicios publicos. Cuando estos elementos se alinean, la
tecnologia deja de ser experimental y pasa a ser infraestructura.

El informe documenta 330 concesiones de patentes en los tltimos cinco afios,
un indicador que refuerza la idea de consolidacién técnica. Las solicitudes ya no
responden a prototipos aislados, sino a arquitecturas modulares pensadas para
escalar, adaptarse y transferirse. La robdtica social se disena ahora para
funcionar de manera fiable en entornos reales y para integrarse en ecosistemas
institucionales complejos.


https://ponsip.my.salesforce.com/sfc/p#09000008YQeG/a/aV000003fqFR/gj3eTL0MppnDuTIYHML9E1fr70oCKG.vFpB9q_Xl9Rc

Asia lidera, Europa se especializa

El andlisis internacional incluido en el catilogo muestra una concentracién
geografica clara. China acumula el 72% de las nuevas patentes registradas en
robética social e inteligencia artificial en el periodo analizado. Corea del Sur
(11%), Estados Unidos (6%) y Japén (4%) completan el grupo de paises mds
activos en términos absolutos.

Europa, aunque con menor volumen, no estd fuera del mapa. Al contrario: el
informe destaca su especializacién en aplicaciones educativas, asistenciales y
culturales, ambitos donde los marcos regulatorios y éticos juegan un papel
determinante. La estrategia europea no parece centrarse en competir por
volumen, sino por diferenciacién funcional y alineacién con politicas publicas.

Este matiz es relevante. El ecosistema descrito en el catilogo no presenta una
concentracion hegemonica que bloquee la entrada de nuevos actores. La
transversalidad tecnoldgica y la modularidad de las plataformas favorecen la
colaboracién y la transferencia, especialmente en proyectos europeos y
compras publicas innovadoras.

Educaciodn y asistencia: los primeros territorios de despliegue

El documento dedica un espacio amplio a dos ambitos prioritarios: educacién y
sector sociosanitario. No es casual. La escuela se perfila como el primer entorno
de legitimacién social de la robética ttil. Robots que actian como mediadores
pedagbgicos, apoyan rutinas, refuerzan habilidades socioemocionales o facilitan
la personalizacién del aprendizaje encuentran en el aula un espacio natural.

La inteligencia artificial, en este contexto, no sustituye al docente. Orquesta la
interaccién, adapta el lenguaje, repite instrucciones sin fatiga y mantiene



coherencia conductual. En educacién especial, la previsibilidad del
comportamiento robédtico se convierte en una ventaja diferencial.

En el ambito sociosanitario, la légica es similar pero el grado de exigencia es
mayor. El envejecimiento poblacional y la presién sobre los sistemas de
cuidados sitian a la robética social como tecnologia complementaria. No
reemplaza  profesionales, pero aporta continuidad, estructura vy
acompanamiento ligero. La IA, disenada bajo criterios de gobernanza y
previsibilidad, actia como motor silencioso que permite mantener rutinas,
estimular cognitivamente y ofrecer presencia constante.

La propiedad intelectual como eje estratégico

Uno de los mensajes centrales del catdlogo es que la robética social ha entrado
en una fase en la que la gestién estratégica de la propiedad intelectual es
decisiva. No se trata solo de proteger para competir, sino de proteger para
transferir, escalar y cooperar.

La proteccién industrial se presenta como herramienta de gobernanza. Permite
articular licencias, codesarrollos y cesiones de uso bajo marcos juridicos claros.
En un sector donde confluyen hardware, software, inteligencia artificial y
datos, la seguridad juridica se convierte en condicién de posibilidad para la
colaboracién.

Aqui es donde Fundacién PONS adquiere un papel protagonista. La jornada de
presentaciéon no fue Unicamente un acto institucional. Fue la escenificacién de
una apuesta por integrar analisis tecnolégico, asesoramiento en propiedad
industrial y construccion de ecosistemas. Bajo el paraguas de Scale Lab, la
fundacién actia como nodo que conecta empresas tecnoldgicas, centros de
investigacién, administraciones publicas y actores del sector.

El enfoque no es improvisado. El catilogo incluye un analisis de mas de dos
décadas de actividad patentadora, identifica tendencias de concentraciéon



tecnolégica y perfila la naturaleza de los solicitantes. Esta visiéon longitudinal
permite anticipar dinamicas hasta 2030 y orientar decisiones estratégicas.

Atencion al publico y espacios culturales: la interfaz visible

Mis alla de educacidén y asistencia, el informe subraya el papel de la robética
social en espacios culturales y servicios publicos. Museos, bibliotecas, oficinas
administrativas o estaciones de transporte comparten una necesidad: mejorar
accesibilidad y orientacién en entornos de interaccién constante.

La digitalizacién basada exclusivamente en pantallas ha demostrado limites,
especialmente para colectivos con baja alfabetizacién digital. La presencia

fisica de un robot capaz de interactuar en lenguaje natural introduce un
cambio cualitativo. La informacién deja de ser abstracta y se convierte en

mediacién tangible.

En estos escenarios, la robética til actiia como interfaz institucional visible.
Refuerza la experiencia ciudadana, gestiona flujos y amplia la disponibilidad del
servicio sin eliminar la dimensién humana.

Un sector que deja de prometer y empieza a desplegar

El catdlogo concluye con una hoja de ruta tecnoldgica 2026-2030 que anticipa
despliegues progresivos, actualizacién por software y reutilizaciéon de
infraestructuras. La inteligencia artificial permite mejorar comportamientos sin
necesidad de redisenar el hardware, reduciendo costes a lo largo del ciclo de
vida.

El crecimiento de 675 familias de patentes en cinco afios no es un fenémeno
aislado. Es el sintoma de que la robética social ha cruzado el umbral de la
experimentaciéon. En un contexto global donde la competencia tecnolédgica es



intensa, la capacidad de articular innovacién responsable, proteccién juridica y
transferencia efectiva puede marcar la diferencia.

Fundacién PONS y PONS IP han situado esta conversacién en el centro del
debate tecnoldgico espaiiol. No como una moda, sino como una infraestructura
emergente que conecta innovacién, politicas publicas y bienestar social. La

robdtica 1til ya no es futurista. Es estratégica.

Este articulo se publicé en Muy Interesante. Puede leer aqui el original.
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"Sacudo el cuerpo, muerdo y aullo": 'hablan’ los

primeros 'therians' en Espana, los jovenes que se
creen y sienten animales

Guillermina Leudesdorf

El Espariol

Para ellos no es un juego de rol: la comunidad Therian defiende una identidad
animal que late en la intimidad para huir del odio y la incomprensién social.

Manadas de adolescentes que cruzan las avenidas a cuatro patas con caretas
de lobos, 0sos o zorros, y grupos que organizan peleas de distintas "especies"
en los parques. Jovenes que desafian el orden urbano ladrandoles a los perros

(reales) o lanzando mordiscos a los transetntes.



Estas son las ultimas imdgenes que circulan en las redes sociales. En distintos
paises, sobre todo en Argentina, la identidad animal se ha convertido en un
espectiaculo de impacto para las cimaras de los méviles, un rugido publico que
busca el choque.

En Espafa, por ahora, el movimiento late de otra manera. Es un pulso
introspectivo. Ocurre en la penumbra de las habitaciones, en servidores de
Discord —una plataforma digital de chat organizada en comunidades privadas
donde los usuarios interactian por texto, voz o video— y en perfiles de
TikTok. Alli, miles de jovenes espanoles aseguran que su identidad no es —o
no es del todo— humana. Son los therians.

La palabra therian proviene del griego antiguo thérion, que significa "animal
salvaje" o "bestia". Su uso actual deriva de therianthrope —término ligado a la
idea de humano-animal— que fue adoptado y abreviado en comunidades de
internet en los afios 90.

No se trata de un disfraz. Tampoco de un juego de rol. Para ellos, la identidad
es involuntaria. Es un sentir que emerge desde el fondo de la conciencia. Una

"chispa", como dice Ivy, una administrativa de datos de 22 afios que vive en
Catalufa y cuya vida transcurre entre hojas de célculo y una certeza espiritual:
en otra vida, fue un carnero.

La oficina y el carnero

Ivy tiene una voz serena y una vida ordenada. Trabaja en una empresa
internacional de gran envergadura. Su dia a dia es la eficiencia de los datos. Sin
embargo, su historia personal se remonta al afio 2010, cuando empez6 a

Ilamarse therian.

Todo comenzé mucho antes, a los seis anos, con los relatos de su abuelo.
"Descubri el término gracias a unos cuentos que me contaba mi abuelo y



empecé a sentirme muy conectada con un animal en concreto, las cabras”,

relata.

Para Ivy, la definicién es clara y no admite ambigiiedades: "Un therian es un
individuo que se identifica involuntariamente como un animal en algun

nivel".

Ella se sitia en el plano emocional y espiritual. Cree en la reencarnacién. "Sé
que fui un carnero"”, afirma. Su despertar fue un goteo de recuerdos: "Pequenos
flashbacks, suenios licidos, sehiales en mi comportamiento".

En la oficina, nadie sospecha que la administrativa que gestiona datos se siente
un bovido. "Es una identidad tan personal que igualmente no necesitan saberlo,
ya que tampoco es como que me hayan de cambiar el género o decirme otro

pronombre", explica.

Ivy no salta a cuatro patas ni ladra. Su vida publica es de una normalidad
absoluta: tiene pareja, amigos y familia.

Si usa una mascara en sus directos de TikTok es "por gusto y decoracion”,

pero aclara con firmeza: "No la sacaria en publico". Para ella, el ser es algo que
se queda "en el cuerpo, la mente y el ser".

Teatro salvaje

En Malaga, la historia de Leén —quien se hace conocer como Odiseo por su
devocién a la mitologia griega— toma una forma mas fisica y conceptual. Tiene
19 afios, es una persona trans no binaria y estudia artes dramaticas.

Para él, la identidad no humana no es una etapa, sino una constante que
convive con su neurodivergencia. "Mi identidad como persona no



completamente humana es algo que va muy de la mano con mi condicién
mental de que soy una persona autista", confiesa.

Odiseo se identifica como un lobo y un oso. Describe su vivencia: se identifica

con su "kin" (el ser animal) en todos los planos posibles: psicolégico, espiritual,
simbdlico y fisico. "Incluyendo muchisimas veces, si no todas, el bioldgico",
afiade.

Su rutina parece la de cualquier estudiante: apaga la alarma al despertarse,
desayuna, prepara la mochila y va a clase. Pero el matiz aparece en la Escuela
Superior de Arte Dramatico de Malaga.

En la asignatura de expresion corporal, su identidad animal se convierte en
una herramienta. "Si a mi me dicen que tengo que estar en el suelo
moviéndome, normalmente me voy a arrastrar y voy a intentar ir como a
cuatro patas, como si fuese un animal, porque para mi es la forma mais

comoda de desplazarme".

Odiseo es critico con la imagen publica de la comunidad. No practica
quadrobics (correr a cuatro patas) de forma recreativa porque lo considera
"peligroso para el cuerpo” si no hay preparacion.

Su conexién es mds intima: su habitacidn es su "cueva" y su cama es su "nido".

Incluso su dieta se ve afectada: "El tema de identificarme como un oso me lleva
mucho a tirar de pescado, de fruta, verduras... prefiero comerme la carne y las
verduras separadas que hacerme pasta".

Disforia de especie

Airas tiene 18 afios y vive en las Islas Baleares. Se identifica como lobo ibérico,

podenco, lechuza e ibice ibérico.



Para el joven —que ademds es una persona trans—, el cemento de la ciudad es
una interferencia. "Estar mucho en casa o en ciudad me afecta mucho, ya que
tengo la necesidad de ir al campo, playa o naturaleza en general, a correr, a

conectar, a sentirme libre".

Aqui la experiencia se vuelve somdtica. Airas habla de la "disforia de especie",
un término que genera controversia pero que para él es una realidad diaria.
"Como persona trans, tanto mi disforia de género como de especie me afectan
diariamente, ahora la de especie me afecta mas que la de género".

En la libertad del campo, sus comportamientos animales emergen sin filtro:

"Sacudo el cuerpo, camino en puntillas —como los lobos, que corren sobre sus
dedos para ir mds riapido— y muerdo cosas. Gran parte del tiempo tengo
muchas ganas de aullar". Ademais, explica que experimenta una percepcién mas
intensa del entorno, especialmente a través del olfato, el tacto y el oido.

Airas es de los pocos que se atreve a llevar una cola en la calle como parte de su
estilo. Aunque recibe amenazas de muerte en redes, en el mundo fisico la
reacciéon suele ser la indiferencia o, curiosamente, los cumplidos de sus
profesores.

Proteger la manada

Cuervo es una mujer de 21 afos, aporta la visién mds intelectual y protectora
de la comunidad. Estudia, trabaja y crea contenido de la comunidad therian en
TikTok. Se identifica como "poli-therian": es un cuervo y una lechuza.

Pero su enfoque es figurativo. "Para mi es algo muy simbdlico, para mi es un

simbolo, no es algo literal", aclara.

Su cotidianidad es un reflejo de su animalidad simbélica. Le apasionan los
objetos brillantes. "T'engo una pequeiia coleccién de dados de dragones y
mazmorras... una colecciéon de monedas... una de piedras que tienen cierto



brillo". Lo asocia al comportamiento de los cérvidos y las urracas, aunque sabe
)
que es un rasgo personal.

Como creadora de contenido, su mayor batalla es contra la desinformacién y el
peligro que corren los menores. "Las redes sociales para los menores son mas

probables que sean malas", advierte.

Cuervo es tajante respecto a los grupos de WhatsApp donde nifios de 9 anos
pueden llegar a compartir su ubicacién. En espacios vinculados a la comunidad
therian —tanto en WhatsApp como en otras redes sociales— conviven jévenes
y menores de distintas edades, muchas veces sin demasiados filtros, lo que los
expone a la presencia de personas malintencionadas. En ese marco, advierte:
"Son extremadamente peligrosos... yo misma he sido victima de grooming y
soy consciente de lo peligroso que puede ser".

Al igual que Ivy, rechaza frontalmente las noticias virales de therians que
muerden a gente. "Es muy triste que la gente tenga que hablar mal de una
comunidad para crear contenido”, asegura.

Las Causas

Para entender este rompecabezas de identidades, es necesario cruzar el
Atlantico. Octavio Stacchiola, sociélogo y doctor en Ciencias Sociales
argentino, investigador del CONICET, analiza el fenémeno sin prejuicios
clinicos.

"La adolescencia ha sido histéricamente el momento de mayor
experimentacién identitaria. Lo que cambia no es la busqueda, sino los

lenguajes culturales disponibles para expresarla", explica Stacchiola.

Para él, el therianismo es una respuesta a un mundo donde las instituciones
tradicionales —escuela, familia, trabajo— ya no ofrecen marcos sélidos. "Estas



generaciones deben configurar sus propias trayectorias vitales en sociedades
mas individualizadas e inciertas".

Sobre la tendencia de la sociedad a llamar "enfermos" a los therians, el
socidlogo es preciso: "Medicalizar suele ser una forma de restablecer el orden

simbdlico frente a lo que genera desconcierto. La pregunta no es si es

‘normal’, sino qué condiciones sociales hacen que estas expresiones emerjan".

Stacchiola encuentra la clave de la diferencia entre Espafia y Argentina en el
uso del espacio. En Argentina, existe una "tradicion fuerte de apropiacion
publica del espacio” por parte de las juventudes.

En Espaiia, el fenomeno se refugia en lo digital, en espacios seguros como

Discord o Tumblr, huyendo de un odio que, segtin los protagonistas, es cada
vez mads agresivo.

Infierno digital

La comunidad therian espafiola vive en un estado de alerta constante. Odiseo
borré su cuenta de TikTok tras obsesionarse con los comentarios de odio.

Ivy bloquea sistemdticamente a quienes le dicen que termine con su vida.

Todos coinciden en algo: no tienen ninguna patologia.

"Yo no creo que fisicamente sea un animal. Eso es psicosis y es verdad que se
puede tratar, pero no es mi caso", defiende Odiseo.

Cuervo refuerza la idea: "La teriantropia no deberia afectar negativamente.

Si estds perdiendo tu humanidad, si realmente crees que eres un animal,
probablemente eso sea un delirio y ya no es teriantropia”.

El reportaje termina donde empieza la vida de cada uno. Cuervo regresa de la
universidad después de un dia de clases canceladas y autobuses perdidos. Se



prepara la cena y lee un libro.

Ivy sigue emparejando datos en su Excel. Arias busca el horizonte de la playa
para correr de puntillas. Odiseo se refugia en su "nido".

A pesar de las mascaras, las colas y algunos aullidos en la intimidad, los therians
espafioles no buscan dejar de ser humanos.

Como dice Odiseo: "El verbo ser es puramente identitario. Si podemos
entender que alguien se identifique con el concepto abstracto que es ser artista,
también se puede entender por qué alguien se identificaria como un animal".

Al final, la pregunta de Stacchiola queda flotando en el aire: "Mas que
preguntarnos qué dice esto sobre una generacién 'extrafia’, tal vez deberiamos

preguntarnos qué dice sobre el mundo social que estamos construyendo

para esas generaciones".

Este articulo se publicé en El Espaiol. Puede leer aqui el original.
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Camboya: Un misionero denuncia la esclavitud de las

estafas en linea

Federico Piana

Vatican.va

Los centros de estafa proliferan en la nacién asiatica, donde miles de personas,
en su mayoria migrantes, se ven obligadas a realizar estafas digitales que
generan un colosal negocio ilegal. Padre Will Conquer: «Trabajan segregados
dia y noche, sin parar, a menudo sin paga y con poca comida. ;Descansan? Solo
medio dia al mes». Para ocultarlos, se han construido complejos turisticos y
casinos, que son solo una tapadera.

Ciudades donde edificios enteros estdn en manos de organizaciones criminales,
donde vastos terrenos se compran con dinero de la mafia, donde muchos
barrios albergan complejos turisticos con deslumbrantes casinos y modernos



restaurantes donde es un milagro ver a un solo cliente jugando a la ruleta o
tomando una copa. Estas aparentes ciudades esconden un secreto tragico: los
habitantes de esas tierras, esos edificios, esos restaurantes y esos casinos son
esclavos modernos que, lejos de miradas indiscretas y de las fuerzas del orden,
trabajan dia y noche para alimentar el gran negocio del fraude en linea.

El suefio de un futuro mejor

Esto es lo que ocurre en Sihanoukville, al sur de Camboya, que mira al golfo de
Tailandia y estd a poco mas de diez kilémetros del aeropuerto internacional,
puerta de entrada facil para miles de migrantes que llegan cada afio a la nacién
asidtica convencidos de que pueden asegurarse un futuro mejor, pero que en
realidad se encuentran convertidos en engranajes de centros de estafa, en
defraudadores que generan ganancias vertiginosas, como si fueran gallinas de
huevos de oro.

Dinero sucio para blanquear

El padre Will Conquer, misionero de origen francés y miembro de la Sociedad
de Misiones Extranjeras de Paris, ve a diario cémo los frutos de la corrupciéon
proliferan en esas calles. «Alli», declaré a los medios vaticanos, «hay muchos
Maserati y Ferraris aparcados, porque quienes dirigen los centros de estafa
tienen prisa por esconder y blanquear su dinero negro. Compran terrenos a
precios exorbitantes: con el coste ahora prohibitivo, ya nadie vive aqui; no
conozco a nadie que tenga casa. El dinero invertido en la ciudad es solo dinero
oculto de la mafia. Camboya solia ser un pais pobre; ahora hay mas Maserati en
Sihanoukville que en Ménaco».

Engafios complejos



Los esclavos de los centros de estafa son miles de hombres y mujeres que
sofiaron con un trabajo honesto y que nunca imaginaron que terminarian
detras de una computadora ejecutando estafas que van desde aplicaciones falsas
de compra de criptomonedas hasta sitios de comercio electrénico falsos, hasta
estafas romadnticas: el engaiio romdintico que engafia a corazones solitarios
desprevenidos para que paguen grandes sumas de dinero después de atraerlos
con perfiles falsos en las redes sociales.

Sin descanso y poca comida

Estos estafadores forzados, a quienes el Padre Conquer conoce bien porque
intenta ayudarlos como puede, provienen no solo de paises vecinos, sino
también de naciones pobres de todo el mundo: «Trabajan dia y noche,
durmiendo y comiendo en esos centros sin poder salir, aislados de todo y de
todos. Solo tienen medio dia libre al mes, y tres o cuatro veces por semana ni
siquiera ven la luz del dia. Muchos sufren depresién y ansiedad. Los hombres
desarrollan obesidad, mientras que las mujeres, anorexia».

Sistema sutil y eficaz

El sistema empleado por las organizaciones criminales es tan sutil como
efectivo. Quienes llegan a Camboya para trabajar en un centro de estafas no son
plenamente conscientes de que entran en un mundo completamente ilegal, una
auténtica nueva estructura de pecado, como la llama el Padre Conquer. Por
ejemplo, una mujer podria estar a cargo de la comercializacién de un sitio web
de casino falso, otra de la distribucién de naipes en linea, un hombre podria
estar a cargo de la contabilidad financiera y otro mas de la limpieza de las
instalaciones. «Al final, todos son responsables del mal, pero nadie se da cuenta
porque la estafa se diluye. Es una divisién moral del trabajo diseiada para que
nadie se sienta completamente culpable».



Falsas promesas

Y luego esta el engaiio. A estos esclavos los atraen a Camboya con la promesa
de un trabajo bien remunerado. Pero entonces, al llegar, se activa la trampa,
revela el sacerdote: «Te dicen: Te pago mil délares al mes si me haces ganar
diez mil. Una meta que nadie alcanza jamds. Asi que, para sobrevivir, muchos
se endeudan con sus 'patrones’, entrando en un circulo vicioso del que no hay
salida. Y a los que no pagan sus deudas —casi todos— incluso les confiscan el
pasaporte y no les pagan el salario. Solo les dan un poco de comida para
sobrevivir».

La libertad a un alto precio

Quien intenta recuperar su libertad se ve obligado a buscar un familiar o amigo
que lo sustituya, aparentemente atraido a Camboya por una trampa turbia: "A
menudo hemos oido historias de chicas que han enviado a sus mejores amigas
fotos sugerentes de la playa con mensajes como: 'He encontrado un trabajo
fantastico, ven a trabajar aqui td también, estaremos genial juntas".

El compromiso de la Iglesia

Durante tres afos, la Iglesia local ha brindado atencién pastoral a los
trabajadores de los "scam center": Cdritas gestiona un centro de acogida para
todos los esclavos que logran escapar o para aquellos liberados por la policia vy,
posteriormente, repatriados a sus paises de origen; las Hijas de la Caridad, las
Adoratrices y las Hermanas del Buen Pastor los atienden, brindiandoles todo el
apoyo practico, psicoldgico y espiritual posible. Ademas, existen asociaciones
protestantes, con las que colaboran los catélicos, que se dedican a la defensa, el
apoyo y la promocién, incluyendo la legal.

Fenomeno en expansion



Pero eso no es todo. El fenémeno de los centros de estafa, que ademas de
fraudes en linea también oculta delitos relacionados con la pornografia infantil
y la pederastia, mueve una enorme cantidad de dinero que ni siquiera se vio
afectada por la guerra del afio pasado con Tailandia. En 2025, recuerda el Padre
Conquer, «también hubo un colapso del turismo sumado a los altos aranceles
estadounidenses. Pues bien, nada cambid: el sistema siguié funcionando sin
repercusiones».

Asia infectada

De lo que si esta seguro el misionero es de que el cincer de los centros de estafa
estd infectando a toda Asia: «Ahora, muchas de estas instalaciones, que
blanquean dinero de las mafias de todo el mundo, también se estan trasladando
a Sri Lanka. Asi que ya no se trata solo del llamado Tridngulo de Oro: Laos,
Camboya y Myanmar. Las mafias tienen tanto poder econdémico que lo usaran
para obligar a los gobiernos mas débiles a establecer estos perversos centros de
corrupcién dentro de sus fronteras».

Este articulo se public6 en Vaticannews.va. Puede leer aqui el original.
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India quiere exportar mas trabajadores

Alex Travelli

The New York Times

La idea, denominada movilidad laboral, consiste en poner en contacto a jévenes indios
con empresas de lugares cuya poblacion estd disminuyendo y donde la escasez de mano
de obra frena el crecimiento.

India tiene una poblacidn rebosante de trabajadores en buena condicidn fisica,
decenas de millones mas de los que sus empleadores pueden contratar. Muchos
otros paises tienen el problema opuesto: mas empleos que trabajadores.

En la actualidad, un movimiento estd cobrando fuerza en el gobierno y el sector
empresarial indios para empezar a exportar mas trabajadores. La idea, que los
economistas denominan movilidad laboral, consiste en poner en contacto a



jovenes indios con empresas de lugares cuya poblacién estd disminuyendo y
donde la escasez de mano de obra frena el crecimiento.

El reto para India y sus socios en el extranjero es la creciente oposicién a la
migraciéon que existe en muchos paises. Las autoridades estin tratando de
elaborar politicas que faciliten el traslado rapido de los trabajadores indios al
extranjero y garanticen que tengan opciones claras para volver a casa.

El 9 de octubre, el Ministerio de Relaciones Exteriores de la India anunci6é un
proyecto de ley de Movilidad en el Extranjero para reemplazar la Ley de
Emigraciéon de 1983. El texto propone ayudar a los ciudadanos indios a
vincularse con el “mercado laboral global’, prestando especial atencién a
garantizar el “regreso seguro y ordenado, y la reintegracién de quienes
regresen”.

En los dltimos seis anos, Nueva Delhi ha firmado discretamente acuerdos de
movilidad laboral con al menos 20 paises —en Europa y Asia, incluido el golfo
Pérsico—, todos ellos con economias desarrolladas y la mayoria sin mucho
historial de contratacién de trabajadores indios.

“Mi suefio es ir a Japén”, dijo Vanlal Peka, hijo de un criador de cerdos de
Mizoram, una regién montafosa en la frontera de India con Birmania. Este
sueno lo llevé a un laberinto de habitaciones con paredes de cristal en un
s6tano de Nueva Delhi, donde estudia japonés en la Furusawa Academy. Peka,
de 21 afios, quiere conseguir un nuevo visado para trabajadores extranjeros
semicualificados y convertirse en mecanico de automéviles en Japdon antes de

abril.

El movimiento para encontrar nuevos mercados de trabajo para indios como
Peka estd cobrando impulso a medida que Estados Unidos, que durante mucho
tiempo fue un destino favorito para los trabajadores cualificados, toma medidas
drésticas contra todo tipo de migracién. El presidente Donald Trump ha puesto
en la mira al programa de visados H-1B, creado originalmente para
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asignaciones temporales, lo que ha dificultado el ingreso de estudiantes y
trabajadores menos calificados a la fuerza laboral estadounidense.

En el Learnet Institute of Skills, una empresa conjunta con la Corporacién
Nacional de Desarrollo de Habilidades de India, a unos 32 kilémetros de
Furusawa, las aulas bullen de adultos jévenes que aprenden a trabajar en
hoteleria, administracion de negocios y otros campos. Muchos estin tomando
clases de japonés y aleman.

Aradhana David, de 18 afios, empez6 a interesarse por Japén a través del anime
y los influentes de YouTube. Ahora estudia japonés en Learnet y cree que en
Japén podria ganar lo suficiente para vivir por su cuenta, sin el apoyo de su
familia. David espera ir como trabajadora del sector salud, dentro de un
programa de capacitacion técnica para pasantes.

Al igual que sus compaiieros de clase, David tiene la intencién de solicitar un
visado temporal. Pero, igual que muchos de ellos, no le gusta pensar en su
estancia en Japén como algo temporal. Ademds de trabajar en salud, dijo:
“Queria hacer alli un canal de YouTube y publicar videos, como un trabajo
extra’.

El mayor reto para el movimiento serd asegurar a los paises receptores que la
migracién realmente es temporal.

En la mayoria de los paises receptores, resulta politicamente arriesgado sugerir
que extranjeros como los indios podrian sustituir a los trabajadores nativos. La
alternativa a la migracién permanente, denominada retorno y reintegracion,
no se ha puesto a prueba. Los jovenes trabajadores migrantes, después de
invertir en un gran cambio y de ganar bien en sus nuevas vidas, suelen
enamorarse, emprender negocios y querer establecerse en los lugares donde
despegan sus carreras.

Sin embargo, la demografia de las economias desarrolladas ofrece un
argumento contundente a favor de atraer a los millones de trabajadores indios.



Las poblaciones nacionales estin disminuyendo, y los jubilados viven mas
tiempo. Con un nimero de muertes superior al de nacimientos en todas partes
desde Italia hasta Rusia y Corea del Sur, las preocupaciones por la
sobrepoblacién son obsoletas. El mes pasado, un estudio elaborado por el
Boston Consulting Group estimaba un déficit mundial de entre 45 y 50
millones de trabajadores para 2030, frente a los cinco millones de 2023.

Imagina a 50 millones de personas marchando a través de las fronteras,
llenando esos huecos en la fuerza laboral global: mas que toda la poblacién en
edad de trabajar del Reino Unido. Esa es la visién de la Fundacién Acceso
Global al Talento de India, un grupo de reflexiéon creado en Nueva Delhi este
ano.

Arnab Bhattacharya, director ejecutivo de la fundacién, estimé que India
podria duplicar su exportaciéon actual de 700.000 trabajadores al afio a 1,5
millones para 2030. Su pais, dijo, “tiene una fuerza laboral que deberia estar al
servicio del mundo y no solo de India”.

En amplias zonas de India hay demasiados jévenes con aspiraciones laborales.
Un estudio de Chetan Ahya, economista jefe para Asia de Morgan Stanley,
sostiene que, aunque la economia india crece con tanta rapidez que ya rivaliza
con las de Alemania y Jap6n, no generara empleos con la suficiente velocidad
para resolver la crisis de subempleo.

Desde que comenzé la pandemia de COVID-19, alrededor de 50 millones de
indios que trabajaban en los sectores de servicios o manufactura han tenido que
volver al trabajo agricola, un duro retroceso para quienes aspiran a integrarse a
una fuerza laboral cualificada y globalizada.

Alemania y Japén son los paises que mads estdn atrayendo la atenciéon dentro de
India: Alemania como corredor hacia el resto de Europa y Japén como otro
hacia Asia Oriental. Finlandia y Taiwdn también han firmado recientemente
acuerdos con India.



Los grandes paises angloparlantes ya cuentan con vias consolidadas para la
entrada de trabajadores indios, especialmente en campos de alta especializacién.
Canad4, Estados Unidos, Australia y el Reino Unido no necesitan ayuda del
gobierno indio para fomentar la movilidad, en opinién de la Fundacién Acceso

Global al Talento de India.

Si funciona como se pretende, los migrantes trabajarin durante periodos de
tres o cinco afnos sin cambiar de nacionalidad. Los paises receptores evitan el
estancamiento econ6émico. Para India, los trabajadores expatriados
temporalmente seguiran enviando remesas a casa —ya envian 135.000 millones
de ddlares al afno— y traerdn consigo el capital y los conocimientos necesarios
para estimular la actividad empresarial en su propio pais.

En un foro anual India-Japén celebrado en Nueva Delhi el pasado diciembre, el
ministro de Asuntos Exteriores indio, S. Jaishankar, empez6é la cumbre
pidiendo “intercambios de movilidad laboral”. Esta era su prioridad por encima
de la cooperacién en defensa, las cadenas de suministro y los chips. En agosto,
los paises iniciaron un programa que podria enviar 50.000 trabajadores de
India a Jap6n al ano.

Sin embargo, los lideres del movimiento de movilidad laboral temen que se
produzca una reaccién negativa en el extranjero. Trump ha hecho de las
deportaciones una de las principales prioridades de su gobierno. El visado H-
1B, que millones de indios altamente cualificados han utilizado para
establecerse en Estados Unidos, ahora tendrd un costo de 100.000 délares.

Corrientes politicas similares estin trastornando las democracias de Europa
y Japén, donde la necesidad de mano de obra migrante es mayor. Esto no ha
impedido a los gobiernos contratar trabajadores de India.

Philipp Ackermann, embajador de Alemania en Nueva Delhi, dijo que su
gobierno tendria que intensificar sus mensajes sobre la incorporacién de mas
trabajadores.


https://www.nytimes.com/2025/10/04/business/japan-foreign-workers-hokkaido.html

“Tenemos que asegurarnos de que la poblacién entienda que la migracién legal
es necesaria y, al mismo tiempo, combatir la migracién ilegal”, afirmé
Ackermann. También dijo que Alemania tenia que hacer un “esfuerzo
adicional” para atraer a los trabajadores indios, la mayoria de los cuales hablan
inglés e hindi, no aleman.

Ritesh Jagra, de 20 anos, estudia procedimientos de quiréfano en Learnet.
Sentado al fondo de una clase, observaba a un compafero preparar un maniqui

de entrenamiento para la cirugia.

Jagra ain no ha empezado a estudiar aleman, pero ha deducido de las redes
sociales que, con mads trabajo, “Alemania podria darme la oportunidad de ir”.

Suhasini Raj colaboré con reporteria.
Alex Travelli es corresponsal del Times en Nueva Delhi, donde se ocupa de
asuntos econémicos y empresariales en la India y el resto del sur de

Asia. Report6 desde Nueva Delhi y la regién circundante.

Este articulo se public6 en The Hew Yok Times. Puede leer aqui el original.
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¢Retorno o regularizacion?

Sara Polo

El Mundo

La normativa europea no contempla la perpetuacion de situaciones de irregularidad.
Sin embargo, la primera medida que establece para poner fin a dicha situacion no es la
regularizacion, sino el retorno

LA RECIENTE DECISION del Gobierno de «regularizar» la situacién de mas
de medio millén de personas procedentes de terceros paises —esto es,
concederles un permiso de residencia— ha reabierto un dilema complejo en la
sociedad espafiola. De un lado, la comprensible compasién hacia quienes llegan
de forma irregular huyendo de la miseria en sus paises de origen. De otro, la
necesidad, propia de toda sociedad avanzada, de gestionar los flujos migratorios
para mantener un equilibrio razonable entre solidaridad y cohesién social,



evitando presiones excesivas sobre los servicios publicos y asegurando la
integracion efectiva de quienes finalmente puedan permanecer.

Sin embargo, la responsabilidad del Gobierno de Espaifia en esta materia no se
limita al dmbito interno. Se extiende también al conjunto de los Estados y
ciudadanos de la Unién Europea. En virtud de una de las libertades
fundamentales consagradas en los Tratados -la libre circulacién de personas sin
controles fronterizos interiores en el espacio Schengen-, las fronteras
espafiolas con terceros paises son hoy fronteras europeas. Y como Estado
miembro, Espafia tiene la obligacién de protegerlas frente a entradas no
autorizadas.

Desde la crisis migratoria de 2015 se ha debatido ampliamente sobre la llamada
«fortaleza Europa» y sobre el dilema moral que supone cerrar la puerta a quien
busca una vida mejor para si y para su familia. No obstante, en las decisiones
adoptadas por la UE ha prevalecido una constataciéon bdsica: los paises
europeos no pueden acoger a todas las personas que desean vivir en ellos. La
proteccién de las fronteras se ha considerado, por tanto, indispensable, siempre
con pleno respeto al derecho a solicitar asilo o proteccién internacional de
quienes huyen de guerras, torturas o persecuciones politicas. Este equilibrio
entre firmeza y proteccién de los derechos fundamentales no es opcional; es la
base sobre la que descansa la confianza mutua entre Estados miembros, sin la
cual la cooperacién europea en materia migratoria se volveria inviable.

Probablemente resulte sorprendente para quienes predican que la Unién
Europea ha adoptado politicas migratorias laxas que, para las personas que
acceden al territorio europeo sin autorizacion, el Derecho de la Unién prevea el
retorno, bien a sus paises de origen, bien a un tercer pais seguro. Es decir, la
normativa europea no contempla la perpetuacién de situaciones de
irregularidad. Sin embargo, la primera medida que establece para poner fin a
dicha situacién no es la regularizacién, sino el retorno, al que configura como
la regla general.



El retorno constituye, asi, la otra cara de la politica de proteccién de las
fronteras. La logica subyacente es evidente: no debe premiarse una infracciéon —
la entrada irregular- con la permanencia en territorio europeo. Los expertos
coinciden, de hecho, en que uno de los principales factores que lastran la
eficacia de la politica migratoria europea es que, entre quienes reciben una
orden de retorno, apenas una cuarta parte abandona realmente la Unién
Europea.

Las dificultades ante los retornos son bien conocidas. Identificar el pais de
origen no siempre es sencillo y, en muchos casos, los Estados de procedencia se
niegan a readmitir a sus nacionales. Precisamente por ello, tanto la UE como
los Estados miembros han suscrito acuerdos con terceros paises, utilizando
instrumentos de cooperacién al desarrollo, comercio o politica de visados para
facilitar la readmisién, e incorporando asimismo programas de retorno
voluntario asistido e incentivos para la reintegracion.

Este enfoque se refleja con claridad en la normativa vigente. La Directiva de
Retorno de la UE establece el retorno de las personas sin derecho de residencia
como la regla general. Primero se invita a la persona a abandonar
voluntariamente el territorio; si no lo hace en el plazo fijado, se procede al
retorno forzoso. La regularizacién se concibe iinicamente como una excepcion,
prevista de forma individual y no colectiva o masiva. Asi lo establece el articulo
6, apartado 4, de la Directiva, que contempla la regularizacién tUnicamente
como una «decisién» dirigida a «un nacional de un tercer pais». La concesién
de permisos de residencia es una competencia nacional, pero debe ejercerse
dentro de los parametros del derecho europeo, dado que la politica migratoria
es una competencia compartida entre la Unién y los Estados miembros.

No debe premiarse una infraccion, la entrada irregular, con la permanencia en Europa

El retorno ocupa también un lugar central en la aplicacién del nuevo Pacto
sobre Migracién y Asilo, que debera estar plenamente operativo antes de junio
de 2026. A ello se suma el anuncio de la Comisién de presentar, en la segunda



mitad de 2026, una propuesta para reforzar el mandato de la Agencia Europea
de la Guardia de Fronteras y Costas (Frontex) en materia de retorno y gestién
de fronteras. En este contexto, la coherencia resulta esencial: es legitimo y
necesario solicitar el apoyo de Frontex, como por ejemplo en la ruta atlintica
hacia Canarias, para proteger las fronteras, pero esa credibilidad se resiente si,
tras pedir ayuda europea para frenar la entrada irregular, se concede
posteriormente el derecho de residencia en Espana y, por extensién, en la UE.

En los dltimos anos, ademds, la Unién se ha enfrentado a 1la
instrumentalizacién de la migracién irregular como forma de presién politica y
a amenazas hibridas en sus fronteras exteriores. La creciente inestabilidad
internacional incrementa el riesgo de que Estados hostiles recurran a estos
flujos para socavar la estabilidad europea. No es casual, por tanto, que en
octubre de 2024 el Consejo Europeo instara a la Comisién a presentar con
urgencia una nueva propuesta legislativa sobre retornos.

Esa propuesta lleg6 en marzo de 2025, con la presentacién de un nuevo
Reglamento de Retorno destinado a sustituir a la actual Directiva. En su
exposiciéon de motivos, la Comisién es explicita: «Cuando las personas sin
derecho a permanecer en la UE se quedan en ella, corre peligro todo el sistema
de migracién y asilo. Es injusto para quienes han respetado las normas, va en
detrimento de la voluntad de Europa de atraer y retener el talento y, en dltima
instancia, erosiona el respaldo publico a unas sociedades abiertas y tolerantes.
Incentiva las llegadas ilegales y expone a las personas en situacién irregular a
condiciones precarias y a su explotacién por parte de redes delictivas». La
Comision afiade que «la propuesta también tiene por objeto evitar la elusion de
las normas y detener los movimientos posteriores no autorizados dentro del
espacio Schengen».

EL MENSAJE ES inequivoco: las decisiones nacionales en materia de retorno -
o de no retorno- tienen efectos directos sobre el conjunto de la UE. Quien
obtiene un permiso de residencia en un Estado miembro puede desplazarse por
el resto, generando obligaciones y responsabilidades para todos los paises de la



Unién. La politica migratoria de cada Estado repercute asi en sus vecinos,
convirtiendo la coherencia y la coordinacién en elementos esenciales.

En diciembre de 2025, el Consejo de la UE, con la participacién del Gobierno
de Espana, adoptd su posiciéon de cara a las negociaciones del Reglamento de
Retorno con el Parlamento Europeo. Resulta fundamental no socavar la
confianza entre los Estados miembros mediante decisiones unilaterales que
puedan comprometer la eficacia de una normativa atin pendiente de adopcién.

La Unién Europea no funciona a la carta. El Pacto de Migracién y Asilo —un
conjunto de normas interdependientes— descansa sobre un equilibrio delicado
entre solidaridad y responsabilidad. Busca cumplir con el Derecho
internacional, proteger a las personas vulnerables, garantizar un trato digno a
los migrantes, combatir a las mafias que ponen en riesgo vidas humanas y
preservar la cohesion social evitando la sobrecarga de los servicios publicos. En
sociedades cada vez mas permeables a los mensajes simplistas, conviene no
poner en riesgo ese fragil equilibrio.

Eva Poptcheva es funcionaria del Parlamento Europeo y ex eurodiputada.

Este articulo se publicé en El Mundo. Puede leer aqui el original.
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Fronteras ‘inteligentes’, democracias negligentes

Gonzalo Fanjul

El Pais

Resulta fundamental que los avances tecnolgicos en el control migratorio se sometan
al Estado de deredho

La ciudad china de Chongqing tenia en 2019 unos 15 millones de habitantes y
2,6 millones de camaras: una por cada seis personas. Desde entonces hasta
ahora, esa proporcién podria haberse disparado hasta las dos cimaras por
persona. Apoyado en tecnologias de identificacién biométrica, este despliegue
forma parte del denominado Proyecto Skynet, un monumental ejercicio de
vigilancia publica que permite a las autoridades prevenir y controlar cualquier
posible amenaza a la seguridad nacional, incluyendo, claro estd, la desafeccién
politica. El control de movimientos y las bases de datos biol6gicas son una
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rutina para una poblacién acostumbrada a que los delitos no se prueban, sino
que se intuyen.

La China de Xi Jinping podria parecernos una distopia lejana, pero eso es solo
porque no estamos prestando atencién. A menos de una hora de Madrid, en las
fronteras de la UE, nuestros democraticos Estados aplican a los migrantes la
misma combinacién letal de algoritmos, prejuicios y presupuestos
milmillonarios que triunfa en la dictadura asiatica. El proyecto iBorderCtrl, por
ejemplo, fue desarrollado entre 2016 y 2019 para analizar microexpresiones
faciales que evaltuen la veracidad de quienes pretenden acceder al territorio
europeo. El programa —ensayado en Hungria, Grecia y Letonia— fue
ferozmente criticado por centros académicos y organizaciones de derechos
humanos, que denuncian la ausencia de base cientifica y la institucionalizacién
de la desconfianza y el prejuicio. En palabras de la ONG Amnistia
Internacional, “estas tecnologias estin reforzando la exclusién y bloqueando el
movimiento de migrantes negros, musulmanes y de otras razas, solicitantes de
asilo y refugiados”.

La Comisién Europea discrepa. Para los arquitectos de la politica migratoria
comunitaria, iBorderCtrl ha sido un éxito rotundo y un modelo para el futuro.
La prueba es la proliferacién de experimentos de vigilancia financiados con los
mismos fondos europeos. Los inagotables recursos financieros de Ilas
instituciones comunitarias y nacionales han permitido al conglomerado
industrial de la defensa y la tecnologia establecer la tercera generaciéon del
control migratorio: tras las barreras fisicas y la subcontratacién de paises de
origen y transito, Europa ha inaugurado la era de las fronteras inteligentes. La

gestiéon de la movilidad humana se fundamenta hoy en complejos modelos de
deteccién, seguimiento y cribado de poblaciones en movimiento que depositan
una parte creciente de las decisiones en manos de una maquina. Los algoritmos
clasifican en funcién del riesgo, y el riesgo se define a partir de los datos: lugar
de nacimiento, trayecto, nacionalidad, idioma, comportamiento o,
simplemente, la actitud del migrante prospectivo. La seguridad personal y los

derechos fundamentales, reducidos a una funcién matematica.
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La cartografia de las fronteras inteligentes abarca todo el proceso migratorio,

desde las regiones de origen al centro de acogida mas remoto de los paises de
destino. Ninguna herramienta estd descartada: andlisis predictivo de perfiles en
ruta; sistemas auténomos de vigilancia fronteriza; recopilacién compartida de
informacién biométrica; aplicaciones de perfilacién de viajeros deseados y no
deseados; modelos algoritmicos de decisién; anilisis automatizados de
credibilidad, o software espia. El sistema cabalga sobre un proceso exponencial

de innovacién tecnoldgica y en colaboracién con socios cuestionables como la
industria militar de Israel. Sus empresas facilitan, por ejemplo, el programa
Cellebrite, que se utiliza para extraer la informacién de los moéviles de
migrantes sin su consentimiento.

Segun esta légica, los desembolsos millonarios y la asociacién con malhechores
tienen plena justificacion. La tecnologia, nos dicen, aportara eficiencia y
objetividad donde la capacidad humana estd limitada y sesgada.
Lamentablemente, la promesa de neutralidad también ha resultado ser una
quimera, porque las mdquinas aprenden de los datos, pero los datos nunca son
inocentes. Heredan las injusticias, los miedos y los sesgos de las sociedades que
los producen. En lo migratorio, los algoritmos beben de un modelo disefiado
para reconocer amenazas antes que personas, y para disuadir antes que
comprender. De ahi surgen sistemas que clasifican a los solicitantes de asilo
segun variables opacas; herramientas de analisis predictivo que asignan alertas
a determinados perfiles o nacionalidades, y tecnologias biométricas
que reducen la identidad humana a un conjunto de rasgos faciales. No hay
neutralidad posible cuando el punto de partida es la desconfianza.

En otros aspectos fundamentales, nada ha cambiado. Las fronteras inteligentes

esconden el mismo negocio opaco, concentrado e ideolégicamente tuerto que
ha caracterizado la industria del control migratorio en el pasado. Tomen el
ejemplo de Espana. Segun una investigacion de porCausa, el Centre Delas y el
diario Ara, las administraciones han adjudicado en los ultimos siete afnos no
menos de 700 contratos publicos relacionados con este control tecnolégico.
Casi la mitad de los 541 millones de euros gastados en estos contratos fue
negociada en procedimientos con competencia limitada o sin concurso publico.
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Y 10 companias —en una lista encabezada por las empresas Escribano,
Telefénica y Thales— concentran el 73% de los recursos gastados. En politicas
de frontera, la innovacién espafiola es tan aparente como su opacidad.

A donde no ha llegado la robotizacién de la gestiéon migratoria es al campo de la
protecciéon de derechos. Ningun algoritmo ha logrado desbloquear el colosal
atasco de las solicitudes de asilo, que mantiene en el limbo a centenares de
miles de personas en Alemania, Espafia o Italia. Esta situacién se produce
porque el dilema no es tecnoldgico, sino politico. Condicionado por un debate
publico radioactivo como el migratorio, el laboratorio de innovacién de la
inteligencia artificial (IA) privilegia la seguridad sobre la proteccién, el control
sobre la acogida y la sospecha sobre el derecho.

Seria ingenuo pensar que el problema termina donde acaba la frontera. La
tirania tecnoldgica que hoy padecen los migrantes es el caballo de Troya de un
modelo que llegard a otros colectivos considerados una amenaza para el
consenso de la seguridad. Y ese es un grupo pavorosamente volatil. Prueben a
compartir el contenido de sus redes sociales con la maquina que decide qué
turistas acceden a Estados Unidos, como solicita su autoridad de fronteras. O
preguntense por qué su Gobierno ha fiado nuestros datos biométricos a
compaiias privadas del sector de la seguridad.

Por eso, es fundamental que los avances tecnoldégicos se sometan al control de
normas e instituciones democraticas. Ordenar la frontera exige imponer
transparencia, garantizar control humano, establecer auditorias independientes
y devolver la decisién al ambito politico. La tecnologia puede servir a la
democracia solo si la democracia conserva la capacidad de decir no y cémo. Este

ha sido el principio que ha inspirado modelos de transparencia algoritmica
como el de Nueva Zelanda. En la propia UE, el Reglamento sobre A aprobado
en 2024 identifica la gestién de fronteras como un sector de alto riesgo y exige a
los proveedores documentar los datos de entrenamiento, generar versiones
explicables y someter sus sistemas a pruebas de impacto en derechos humanos.
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No se trata de renunciar a la tecnologia, sino de gobernarla. Como sefialaba en
una conversaciéon reciente el asistente de [A entrenado para apoyar en la
elaboracion del informe de porCausa, “la decisiéon de conceder asilo, de
proteger o no a alguien, no pertenece al dominio de lo computable. Es un acto
humano precisamente porque implica empatia, memoria, interpretacién del
contexto y una deliberacién moral que no puede reducirse a patrones”. Esta es,
en ultima instancia, la linea que separa la democracia de su simulacro
algoritmico. Es lamentable que una mdquina lo tenga mas claro que muchas
personas.

Gonzalo Fanjul es director de investigaciones de la Fundacién porCausa.

Este articulo se publicé en El Pais. Puede leer aqui el original.
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Hannah Arendt, o «pensar sin barandillas»

Sante Maletta

Huellas

Se cumplen 120 afios del nacimiento de la filésofa que condenaba todos los
totalitarismos. Y las ideologias que los generaban

El nombre de Hannah Arendt suele ir vinculado al analisis del totalitarismo o a
la idea de la “banalidad del mal”. Pero hay otra expresién que resume bien su
itinerario biografico e intelectual: “por amor al mundo”. Pero ;qué entiende
Arendt por amar al mundo? Se trata en primer lugar de la forma de
relacionarnos con las circunstancias de la vida. En la introduccién de La

condicion humana (1958), por ejemplo, Arendt reflexiona sobre cémo la opinién

publica de la época recibié la noticia del lanzamiento al espacio del primer
satélite artificial soviético, el Sputnik 1, con una reaccién de alivio donde «el



hombre se dio cuenta de su recién ganada liberacion de los grilletes que le
ataban a la Tierra».

Para Arendt, resulta curioso que los hombres consideren la Tierra (el tnico
lugar del universo donde pueden vivir, moverse y respirar naturalmente) como
una prisiéon. Y vincula el deseo de evadirse de ella con los intentos, que ya
entonces habia, de crear vida en un laboratorio y de alargar indefinidamente su
duracién. El hombre moderno «parece estar poseido por una rebelién contra la
existencia humana tal como se nos ha dado que desea cambiar por algo hecho
por él mismo». Aun siendo agndstica, Arendt no renuncia al hecho de que el
hombre sea una criatura, a que la existencia sea «gratuito don que no procede
de ninguna parte». Solo asi es posible la libertad. «Si me hubiera hecho solo,
habria podido preverme y habria perdido la libertad» (;Qué es la filosofia de la

existencia?, 1946).

La idea de una vida verdaderamente humana consiste para Arendt en la
aceptacion de la propia finitud, el reconocimiento de encontrarse dentro de
una realidad que nos precede. Delante del ser, el pensamiento siempre viene
después, animado por una exigencia inextirpable de sentido. La busqueda del
sentido es posible con la condicién de que el sujeto esté dispuesto a dejarse
tocar por la realidad, por lo que sucede. Para ello, es necesario ir maés alla de la
duda cartesiana moderna para recuperar el asombro del que nace toda aventura
del conocimiento. El hombre moderno secularizado esperaba, tras relegar a
Dios al rincén de las opiniones subjetivas, poder gozar por fin del mundo
plenamente. Sin embargo, se encuentra encerrado en su subjetivismo, seguro
tan solo de su propia duda.

El asombro también se puede manifestar ante hechos negativos; en el caso de
Arendt, el totalitarismo nazi, del que fue victima como judia alemana. El
totalitarismo representa para Arendt un “escindalo”, un obsticulo al
pensamiento porque se muestra como un mal desmesurado, algo inédito en la
historia tanto por la intensidad del terror como por la cantidad de victimas. Es
algo que no se puede explicar segun sus categorias histéricas ni comprender



segun la concepcidn habitual del mal porque va mas alld del egoismo o el ansia
de poder y de riqueza.

Durante los anos 30 y 40, mientras vive como emigrante primero en Francia y
luego refugiada en Nueva York, Arendt se ve continuamente empujada a
buscar el sentido de lo que estd pasando en Rusia, en Alemania y en otros
lugares. El resultado de ese esfuerzo intelectual se titula Los origenes del

totalitarismo (1951), la primera gran obra que le otorga autoridad en el 4mbito

cientifico y académico. Aunque no todos la aplauden. Arendt se enfrenta al
nazismo alemdn y al comunismo soviético e inserta a ambos, sin negar sus
diferencias, en la categoria comun de totalitarismo. La intelligentsia progresista

filosoviética americana y europea no lo recibe de buen grado.

A partir de entonces, todos sus textos daran pie a debates y controversias. Es el
destino de quien «piensa sin barandillas», como ella misma definia su estilo de
trabajo, el de alguien que va hasta el fondo sin hacer cilculos ni preocuparse
por agradar. El totalitarismo se reafirma en sociedades intensamente
masificadas, donde se ha extendido una situacién de desarraigo de las relaciones
normales familiares y sociales, obra de movimientos de masa guiados por
lideres carismaticos mediante el ejercicio del miedo fisico y psicoldgico.

Sin embargo, el factor mds peculiar del totalitarismo es para Arendt la
ideologia. Con ella se cumple el sueiio de cierta modernidad de poder
prescindir de la realidad. Quien abraza la ideologia piensa de manera deductiva
partiendo de un dnico principio del que obtiene toda la informacién necesaria.
En el caso, por ejemplo, del principio de lucha entre razas superiores e
inferiores, nos permite explicar el pasado y la situacidon presente, asi como
prever con certeza un futuro radiante cuando la raza superior tenga un poder
supremo sobre las demds. Esto brinda a los militantes una herramienta de
propaganda formidable y una gran fuerza de motivacién para acelerar el
advenimiento de la época final de la historia. Evidentemente, para la ideologia
no puede haber nada inesperado ni imprevisible. Con palabras de Arendt, «las
ideologias nunca se hallan interesadas en el milagro de la existencia». Sin
embargo, lo que salva el mundo son justamente los milagros.



Pero ;qué entiende la agnoéstica Arendt por «milagro»? Cierto pensamiento
agustiniano resuena mucho en sus obras: «para que hubiera un comienzo fue
creado el hombre». Uno de los factores constitutivos de la condicion humana es
en efecto su nacimiento, que no es un hecho puramente biolégico. Al nacer,
cada persona aporta una novedad radical al mundo, algo absolutamente
imprevisible. Los padres anhelan ver al recién nacido para saber como es y ese
asombro retorna a su experiencia a medida que el nifio crece. Todo ser humano
lleva consigo una novedad, no solo cuando nace, sino virtualmente en cada
momento de su existencia. Ahi radica la esencia misma de su accién, en su
imprevisibilidad, en su ser inexplicable a partir de lo que la precede. El hombre
es capaz de romper las cadenas de causa-efecto introduciendo un elemento de
discontinuidad.

Arendt pone el ejemplo del perdén, que no es un acto debido o previsto por
ninguna norma, sino un don inesperado que libera al culpable de la
identificacién con su delito y le devuelve a la vida comun. El perdén también
es, por tanto, un acto politico, pues sin él seria imposible un vinculo civil. El
otro ejemplo es la promesa, acto mediante el cual los hombres dan una cierta
estabilidad a su vida en comun, tal como sucede en el matrimonio, en los actos
juridicos o en las alianzas entre los pueblos. Promesa y perdén son ejemplos
paradigmaticos de lo que significa amar al mundo.

Por eso el totalitarismo constituye para Arendt el mal extremo. La finalidad del
terror totalitario es impedir que se exprese la espontaneidad propia del ser
humano. Su modelo social son los lager, lugares donde, mediante el ejercicio
sistematico del terror fisico y psicolégico, los actos de los hombres quedan
reducidos a sus necesidades elementales (hambre, cansancio, miedo) y resultan
totalmente previsibles.

Su obra concluye con una problematica perspectiva de nuestro futuro. Arendt
ve en nuestras sociedades nuevas formas de ejercicio del poder que, mediante
instrumentos distintos de los del terror totalitario e ideologias engafosas, son
capaces de inducir la reduccién del deseo humano, que es ante todo de sentido.



El amor al mundo coincide en ultimo término con el amor a la propia
humanidad, que para nosotros supone el don mis preciado aunque, segun
Arendt, no sepamos muy bien de qué o de quién proviene.

Este articulo se publicé en Huellas. Puede leer aqui el original.
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San Pedro celebra sus 400 anos con la apertura de

zonas nunca vistas y un nuevo sistema digital de

acceso
Victoria Cardiel

Aciprensa

La Basilica de San Pedro fue consagrada hace cuatro siglos, el 18 de noviembre
de 1626, por el Papa Urbano VIII Barberini. Para conmemorar el cuarto
centenario de la dedicacién de este templo sagrado, que custodia los restos de
San Pedro, el Vaticano present6 este lunes una serie de iniciativas litirgicas y
propuestas culturales en las que la tecnologia pura y dura ha sido una gran
aliada.



Uno de los anuncios mads relevantes es la apertura de areas del complejo
monumental que hasta ahora no estaban accesibles al publico, una medida
destinada a aliviar la presion de visitantes en el interior del templo y a mejorar
tanto la seguridad como el clima de oracién.

El principal objetivo de la apertura de nuevas zonas es aliviar el peso de las
presencias en la basilica y favorecer un mayor recogimiento espiritual. Crédito:
Daniel Ibafiez/ EWTN News

“Queremos aligerar el peso de las presencias en la basilica y favorecer un mayor
recogimiento espiritual, pero al mismo tiempo ofrecer nuevos espacios para
conocer mejor a San Pedro mediante recorridos tematicos”, explicd el
Arcipreste de la basilica, el Cardenal Mauro Gambetti.

Asi, el Vaticano abrird al publico la totalidad de la terraza de la basilica
(actualmente solo un tercio es accesible) donde habrd una exposicién
permanente sobre la historia, la construccién y el mantenimiento de la basilica
de San Pedro.

Por otro lado, el Cardenal Gambetti confirmé que el area de restauraciéon
actualmente presente en la terraza cambiara. "Se duplicara el espacio existente y
continuara siendo gestionado por la Fabrica de San Pedro", subrayd el
purpurado que precis6 que tendra unos 100 metros cuadrados y se ubicara en el
lado opuesto al rincén donde se encuentra actualmente.

También se prevé la futura apertura de los grandes pabellones de las ctpulas
Gregoriana y Clementina, con propuestas didacticas especialmente pensadas
para nifios y jovenes.

Ademads, para gestionar mejor los flujos, se implementard un nuevo sistema
digital de acceso, SmartPass, integrado en la web oficial de la basilica, junto con
una red de sensores que permitird monitorizar en tiempo real la presencia de
visitantes y mejorar la seguridad.


https://www.basilicasanpietro.va/es

“El universo policromo de San Pedro —detall6 el cardenal— confluye hoy en
un nuevo ecosistema, llamado a custodiar su sacralidad y, al mismo tiempo, a
acoger de forma ordenada a los millones de peregrinos y turistas que siguen
llegando al corazén de la cristiandad”.

Una mirada “mas alla de lo visible

El cardenal subrayé que el cuarto centenario de la basilica de San Pedro no se
plantea como una mera efeméride histérica, sino como una ocasién para
reavivar el sentido espiritual del lugar.

En la nueva basilica, construida sobre las ruinas de la primera iglesia levantada
en la época del emperador Constantino y consagrada el 18 de noviembre de
1626, “la memoria viva de nuestra fe en Jesucristo, apoyada en la profesion de
fe de Pedro, es al mismo tiempo una puerta abierta a todos los que buscan a
Dios”, afirmé, evocando el paso de la basilica constantiniana a la actual,
impulsado por el Papa Julio II en pleno Renacimiento.

Esa doble dimensién —fidelidad a las raices y apertura universal— es, segun el
Cardenal Gambetti, la clave interpretativa del aniversario, que se quiere vivir
“con una mirada més alld de lo visible y con una fidelidad creativa", gracias
también a la colaboracién de la empresa energética italiana Eni, que se ha
volcado en proyectos de conservacién y valorizacién de la Basilica de San

Pedro.

Programa de eventos

El programa espiritual se abrira el 20 de febrero con la inauguraciéon de una
nueva Via Crucis permanente en la basilica, obra del artista suizo Manuel Durr,
ganador de un concurso internacional convocado en 2023.



Ademais, los sibado por la tarde se ofrecerdn breves “elevaciones espirituales”
de treinta minutos con oracién y canto polifénico, abiertas a todos los que
estén presentes en San Pedro.

A ello se sumaridn tres lecciones solemnes pastorales —histérico-cultural,
teolégico-litirgico y pastoral-espiritual— previstas para el 24 marzo, el 26
mayo y el 13 octubre sobre el significado de la dedicacién de la basilica.
Asimismo, habra una meditacién espiritual sobre la figura de San Pedro a la luz
del Evangelio que estard a cargo del predicador de la Casa Pontificia, fray
Roberto Pasolini.

El componente testimonial incluira el itinerario urbano Quo Vadis, sobre las

huellas que dejaron San Pedro y San Pablo por las calles de Roma, y el
espectaculo teatral Pietro e Paolo a Roma, de Michele Aginestra, previsto en

torno a la fiesta de los apdstoles el 29 de junio.

Las celebraciones culminarin el 18 de noviembre de 2026 con una Misa
solemne presidida por el Papa Leén XIV cuando se cumplen exactamente

cuatro siglos de la consagracién de la Basilica de San Pedro ese mismo dia de
1626, por el Papa Urbano VIII Barberini.

La empresa italiana ENI, gran aliada tecnoldgica

El cuarto centenario de la dedicacion de la Basilica de San Pedro (1626-2026)
incorpora también una dimensién tecnoldgica sin precedentes. Durante la
presentacion oficial de las iniciativas conmemorativas en el Vaticano, Claudio
Granata, responsable de Eni para estos proyectos, explicé en detalle el complejo
trabajo técnico desarrollado por la compafiia energética italiana para la
proteccién y el seguimiento estructural del mayor templo de la cristiandad.

Granata subray6 que se ha tratado de un proceso largo y minucioso “que ha
durado 18 meses, muchos de ellos dedicados al estudio de lo que habia que
hacer”.


https://www.aciprensa.com/noticias/114727/roma-revive-el-legado-de-san-pedro-y-san-pablo-con-dos-rutas-de-peregrinacion

El directivo recordé ademads la vinculaciéon histérica de Eni con la basilica
vaticana. En 1999, esta empresa llevé a cabo una primorosa restauracion de la
fachada de la Basilica de San Pedro que duré casi dos afios y medio. Aquella fue
la primera limpieza en profundidad desde que el arquitecto Carlo Maderno
concluyera la fachada en 1612 y ya entonces se empleé una sofisticada
tecnologia.

80.000 metros cuadrados analizados

Esta vez, la principal novedad del proyecto es la escala del anilisis realizado.
“Hemos llevado a cabo mediciones sobre 80.000 metros cuadrados, es decir,
toda la basilica, incluidas las partes mds externas”, explicé Granata.

En este sentido, el area analizada abarca no sélo las superficies visibles —
fachada, columnas, cubiertas y sagrado— sino también elementos invisibles
como los cimientos, entendidos como las entrafnias de la basilica de San Pedro.
El resultado es un sistema de monitorizacién permanente y un modelo digital
integral del templo.

Este enfoque integral marca una diferencia sustancial respecto a los estudios
realizados entre 1997 y 1999, cuando las capacidades tecnoldgicas eran mucho
mas limitadas.

Segun el responsable de Eni, la evolucién tecnoldgica de los ultimos 25 afios ha

o, . “« . . ., o, s
permitido crear “un proceso integrado de informaciéon que permitira desde hoy
y en el futuro monitorizar todos los movimientos que puedan producirse en
esta obra monumental y, al mismo tiempo, apoyar a las figuras técnicas que
deben tomar decisiones”.

Por su parte, Annalisa Muccioli, responsable de Investigaciéon y Desarrollo y de
las funciones técnicas de Eni, explic6 en detalle el alcance del trabajo
tecnoldgico realizado por la compaiia para la conservacién de la Basilica de San



Pedro, subrayando que el proyecto ha estado guiado por el respeto absoluto al
caracter histérico, artistico y espiritual del templo.

“Hemos aprendido a estudiar las profundidades de la tierra y a comprender su
naturaleza y sus multiples caracteristicas, y gracias a nuestros instrumentos
tecnolégicos hemos podido modelizar la complejidad del subsuelo”, sefiald
Muccioli.

Lo primero que hicieron fue recabar datos sobre la basilica: “No se puede
operar en un lugar como este sin entenderlo a fondo y sin respetar su caracter
unico”, afirmo, recordando el esfuerzo inicial por asimilar la diferencia entre un
entorno industrial y un espacio arquitecténico y espiritual como San Pedro.

Muccioli explic6 que este enfoque se tradujo en un didlogo constante con los
responsables de la basilica y en el estudio de abundante documentacién
histérica, desde el siglo XVII hasta los trabajos de restauraciéon de la fachada
realizados entre 1997 y 1999. “Hemos manejado estos documentos con el
mismo respeto con el que nos hemos acercado a los marmoles, a las piedras y a
los cimientos que sostienen la basilica”, subrayd.

Para ello, se priorizaron técnicas capaces de “ver sin alterar”, en sus propias
palabras. Entre ellas, investigaciones geofisicas, laser scanning y fotogrametria
avanzada, que permitieron explorar los cimientos primigenios y el subsuelo “en
pleno respeto del monumento y de sus visitantes”, explicé la experta.

Un modelo integral sin precedentes

Muccioli detallé que el proyecto ha supuesto 4.500 horas de trabajo en turnos
diurnos y nocturnos, un ano y medio de estudio histérico y de disefio detallado,
y la elaboracién de modelos digitales y documentacién técnica.

“No se trata de una simple imagen tridimensional, sino de un modelo dindmico
que integra la geometria arquitecténica, la compleja geologia del subsuelo —



marcada por los depésitos fluviales del rio Tiber— y los datos recogidos en
tiempo real”, explico.

Gracias a este sistema, anadié, la Fibrica de San Pedro — organismo
responsable de la gestién, mantenimiento, restauracién y administracién de la
basilica vaticana— dispone ahora de “un instrumento vivo”, accesible las 24
horas del dia, para apoyar decisiones futuras y planificar su conservacion.

“Nuestro objetivo —concluyé Muccioli— ha sido llegar a lo invisible, revelar lo
que se oculta bajo nuestros pies para preservar lo que se eleva sobre nuestras
cabezas, poniendo la innovacién y el conocimiento al servicio del patrimonio

de la humanidad y de las generaciones futuras’.

Este articulo se publicé en Aciprensa. Puede leer aqui el original.
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El pecado del mundo y las estructuras de pecado:

hacia una conversion social desde el Evangelio

Tomas Martin

Solidaridad.net

El presente articulo explora la nocion de «pecado del mundo» a la luz del Evangelio y
su evolucion en «estructuras de pecado», denunciada por el Magisterio de la Iglesia.
Ademds, propone la conversion integral, personal y social, como respuesta a dicha
realidad. El autor, licenciado en Teologia y Filosofia, es militante del Movimiento

Cultural Cristiano.

1. Introduccion



La fe cristiana proclama que Jesucristo vino a «quitar el pecado del mundo» (Jn
1,29). Sin embargo, este pecado no se limita a los actos personales, sino que se
manifiesta también en estructuras histéricas, econémicas y culturales que
perpetian la injusticia. La tradicién teoldgica iberoamericana reconocié esta
dimension social del pecado en la Conferencia de Medellin, y la vincul6 a la
misiéon liberadora del Evangelio. Posteriormente, san Juan Pablo II
conceptualizé esta realidad bajo el término «estructuras de pecado», y el papa
Francisco ha descrito sus consecuencias contemporineas como la
«globalizacién de la indiferencia».

2. El pecado del mundo en el Evangelio

En el Evangelio de san Juan, Juan el Bautista proclama: «He aqui el Cordero de
Dios que quita el pecado del mundo» (Jn 1, 29). La expresiéon pecado del
mundo alude a una realidad colectiva, un entramado de mal que atraviesa la
historia y las relaciones humanas. Esta visién biblica de un «pecado del mundo»
prepara el terreno para la reflexiéon cristiana sobre el pecado estructural o
social, es decir, como los pecados individuales pueden confluir y cristalizar en
sistemas, instituciones o estructuras que perpettan la injusticia, la desigualdad
y el mal. Por eso, al hablar de «pecado del mundo» no nos referimos
unicamente a las decisiones concretas del ser humano, sino a realidades
colectivas que requieren una mirada teolégica y moral mds amplia.

Jestis confronta este pecado estructural al denunciar las injusticias del poder
(Mt 20,25-28), la idolatria de las riquezas (Lc 16,19-31) y la hipocresia religiosa
(Mt 23,23). La mision salvifica de Jests, no solo es para el mds alld, también lo
es para el mas acd inaugurando un orden nuevo de relaciones basado en la
misericordia, la justicia y la fraternidad (cf. Mt 25,31-46).

El Evangelio, por tanto, no solo nos invita a la conversién personal, sino a
comprender como nuestras acciones se enraizan en un tejido social: en familias,
comunidades y naciones. Esta invitacion tiene consecuencias enormes, porque



siendo el pecado del mundo real, la conversién cristiana no puede quedarse en
lo privado, sino que debe cuestionar estructuras de exclusién y de injusticias.

3. Algunos precedentes magisteriales

Ciertamente, ha sido la Conferencia de Medellin la que ha introducido de
forma explicita la dimensién social del pecado. Sin embargo, el Magisterio
pontificio precedente ya denunciaba estos hechos. Citamos algunos ejemplos:

Leén XIII, dejaba en evidencia el enriquecimiento ilicito de un grupo reducido
de personas a causa del empobrecimiento de la mayoria: «un nimero reducido
de opulentos y adinerados ha impuesto poco menos que el yugo de la esclavitud
a la muchedumbre infinita de proletariados» (Rerum novarum, n. 1).

Pio XI describia la dictadura econdémica en los siguientes términos: «Esta
acumulacién de poder y de recursos, nota casi caracteristica de la economia
contemporanea, es el fruto natural de la limitada libertad de los competidores,
de la que han sobrevivido sélo los mas poderosos, lo que con frecuencia es
tanto como decir los mds violentos y los mas desprovistos de conciencia», y
anadia: «[...] la dictadura econémica se ha adueiado del mercado libre; por
consiguiente, al deseo de lucro ha sucedido la desenfrenada ambicién de
poderio; la economia toda se ha hecho horrendamente dura, cruel, atroz»
(Quadragesimo anno, n. 107 y 109).

San Pablo VI, lo relacionaba con el capitalismo liberal: «ha sido construido un
sistema que considera el lucro como motor esencial del progreso econémico; la
concurrencia, como ley suprema de la economia; la propiedad privada de los
medios de produccién, como un derecho absoluto, sin limites ni obligaciones
sociales correspondientes. Este liberalismo sin freno, que conduce a la
dictadura, justamente fue denunciado por Pio XI como generador del
“imperialismo internacional del dinero” (Populorum progressio, n. 26).



El Concilio Vaticano II, afirmé que la inclinacién al mal es parte de la
condicién humana después del pecado original: «el hombre [...] en el exordio
de la historia, abus6 de su libertad, levantindose contra Dios y pretendiendo
alcanzar su propio fin al margen de Dios [...] El hombre, en efecto, cuando
examina su corazén, comprueba su inclinacién al mal» (GS 13). La
Constituciéon Gaudium et spes, deja en evidencia como el pecado personal afecta

la dimensién social de las personas: «los desequilibrios que fatigan al mundo
moderno estdn conectados con ese otro desequilibrio fundamental que hunde
sus raices en el corazén humano. Son muchos los elementos que se combaten
en el propio interior del hombre» (GS 10). A lo que agrega: «cuando la realidad
social se ve viciada por las consecuencias del pecado, el hombre, inclinado ya al
mal desde su nacimiento, encuentra nuevos estimulos para el pecado, los cuales
solo pueden vencerse con denodado esfuerzo ayudado por la gracia» (GS 25).

4. Medellin y el reconocimiento del pecado social

La II Conferencia General del Episcopado Latinoamericano (Medellin, 1968)
significé un punto de inflexién en la reflexiéon pastoral sobre el pecado social.
En el documento sobre Justicia, los obispos declararon: «La miseria, como
hecho colectivo, es una injusticia que clama al cielo» (Medellin, Justicia, n. 1).
Ademais, los Obispos comprendian que la pobreza e injusticia padecida por
tantas personas constituian una confrontacién para la fe cristiana: «la pobreza
de tantos hermanos clama justicia, solidaridad, testimonio, compromiso,
esfuerzo y superacién para el cumplimiento pleno de la misién salvifica
encomendada por Cristo» (Medellin, pobreza en la Iglesia, n. 7).

Dicha Conferencia, reconoce que el pecado se encarna en estructuras sociales,
que «mantienen a la mayoria de nuestros pueblos en una situacién de injusticia
que equivale a una violencia institucionalizada» (Paz, n. 16). Esta lectura
teolégica de la realidad hace explicita la categoria pastoral del pecado
estructural, que no reemplaza el pecado personal, sino que lo amplia y lo
contextualiza histéricamente.



5.San Juan Pablo Il y las «estructuras de pecado»

San Juan Pablo II sistematizé esta intuicién Iberoamericana en sus enciclicas
Reconciliatio et Paenitentia (1984) y Sollicitudo Rei Socialis (1987). En esta tltima

afirma: «a un nivel mds profundo, el pecado se manifiesta en las estructuras
sociales que resultan de los pecados acumulados de los hombres» (SRS, 36). El
Papa advierte que dichas estructuras nacen de acciones y actitudes opuestas a la
voluntad de Dios, inspiradas por «el afdn de ganancia exclusiva, por una parte; y

por otra, la sed de poder, con el propésito de imponer a los demds la propia

voluntad. A cada una de estas actitudes podria afiadirse, para caracterizarlas atin
mejor, la expresién: “a cualquier precio”™ (SRS, 37). El papa Juan Pablo II
advierte que se trata de estructuras que «se refuerzan, se difunden y son fuente
de otros pecados, condicionando la conducta de los hombres» (SRS, 36).

Por otra parte, en Evangelium vitae, Juan Pablo II denuncia que estas estructuras

de pecado promueven una auténtica cultura de la muerte: «en lo intimo de la
conciencia moral se produce el eclipse del sentido de Dios y del hombre, con
todas sus multiples y funestas consecuencias para la vida» (EV, 24).

Para contrarrestarlas, Juan Pablo Il propone la creacién de estructuras de
solidaridad, en las que el amor se traduzca en compromiso por el bien comun.
De este modo, la redencién de Cristo alcanza también la dimensién histérica y
social de la humanidad.

6. El compendio de Doctrina Social de la Iglesia

Este compendio fue publicado en el 2004 por el Pontificio Consejo para la
Justicia y la Paz a peticién de Juan Pablo II. Asi, hablando del drama del pecado,
explica que este comporta una doble herida, una para el propio pecador y otra
para la relaciéon de este con el préjimo, por ello se puede hablar de pecado
personal y pecado social: «las consecuencias del pecado alimentan las
estructuras de pecado. Estas tienen su raiz en el pecado personal y, por tanto,



estan siempre relacionadas con actos concretos de las personas, que las
originan, las consolidan y las hacen dificiles de eliminar. Es asi como se
fortalecen, se difunden, se convierten en fuente de otros pecados y condicionan
la conducta de los hombres» (CDSI, n.°c 119). Son estas estructuras las que
generan y mantienen la pobreza, el subdesarrollo y la degradaciéon, teniendo
como centro el egoismo humano.

Ante dicha situacién, el Compendio evidencia que a todo ataque institucional
se debe responder institucio nalmente, por ello promueve la creacién de
estructuras de solidaridad que modifiquen las leyes, las reglas del mercado y los

ordenamientos, para que sea la solidaridad el 6rgano rector en las relaciones
institucionales entre las personas.

7.Benedicto XVI

En Caritas in veritate, aun sin usar la terminologia de estructuras de pecado, se

refiere implicitamente a las consecuencias sistémicas del pecado. Asi, habla de
las desigualdades sistematicas e injusticias sociales en la vida del hombre, tanto
en lo politico, econémico y social: «la sabiduria de la Iglesia ha invitado
siempre a no olvidar la realidad del pecado original, ni siquiera en la
interpretaciéon de los fenémenos sociales y en la construccién de la sociedad:
“Ignorar que el hombre posee una naturaleza herida, inclinada al mal, da lugar a
graves errores en el dominio de la educacidn, de la politica, de la accién social y
de las costumbres”™ (CV 34). El documento recuerda que la persona humana es
centro y eje de la vida social, por lo que se debe promover un desarrollo
integral de la persona, es decir, de todos los hombres y de todo el hombre:
«quisiera recordar a todos, en especial a los gobernantes que se ocupan en dar
un aspecto renovado al orden econémico y social del mundo, que el primer
capital que se ha de salvaguardar y valorar es el hombre, la persona en su

integridad» (CV 25).

8. El papa Francisco y la globalizacion de la indiferencia



El papa Francisco retoma y actualiza esta reflexién. En su homilia en
Lampedusa (2013) denunci6 la globalizacion de la indiferencia, que nos hace
incapaces de sufrir con el otro. En Evangelii Gaudium advierte: «<No puede ser

que no sea noticia que muere de frio un anciano en la calle y si lo sea una caida
de la bolsa. Esa es la exclusion» (EG, 53). En Fratelli Tutti, Francisco amplia esta

denuncia al afirmar que: «El mercado por si mismo no resuelve todo, aunque a
veces nos quieran hacer creer este dogma de fe neoliberal» (FT, 168). La
globalizacion de la indiferencia es, en el fondo, una nueva configuraciéon del
pecado estructural, sustentada en la idolatria del dinero y en la cultura del
descarte. Ante esto, Francisco propone una conversién comunitaria y politica
basada en la fraternidad universal (FT, 8-9).

9.Ledn XIV y las estructuras de pecados que generan pobres en el mundo

El Papa Leén XIV ha publicado la Exhortacion Apostélica Dilexi te, sobre al

amor hacia los pobres. Nos recuerda el deber de escuchar el clamor de pueblos
enteros que experimentan las injusticias y el empobre cimiento: «se vuelve
normal ignorar a los pobres y vivir como si no existieran» (DT 93). Al tiempo,
se hace una llamada a denunciar las causas estructurales de las ideologias que
absolutizan el mercado y la especulacién financiera. En la raiz de toda
estructura de pecado se encuentra la falta de equidad; pareciera que los
derechos humanos no son iguales para todos. Ante ello, «las estructuras de
injusticias deben ser reconocidas y destruidas con la fuerza del bien, a través de
un cambio de mentalidad, pero también con la ayuda de las ciencias y la técnica,

mediante el desarrollo de politicas eficaces en la transformacién de la sociedad»
(DT 97).

El documento recuerda que la propuesta del Evangelio no es solo una relacién
individual e intima con Dios, también implica el Reino de Dios para que el
Sefior reine en todos los ambitos existenciales de la humanidad: «en la medida
en que El [Dios] logre reinar entre nosotros, la vida social serd ambito de
fraternidad, de justicia, de paz, de dignidad para todos. Entonces, tanto el



anuncio como la experiencia cristiana tienden a provocar consecuencias
sociales. Buscamos su Reino» (DT 97).

10. Conversion integral y estructuras de gracia

La respuesta cristiana al pecado estructural es la conversién integral, que
incluye la dimensién personal y social. Estamos llamados a sacar toda la riqueza
de nuestro bautismo para asumir la integralidad de la fe cristiana que posee una
doble dimensién complementaria, personal y social.

La conversion personal implica retornar a nuestro modelo de humanidad,

Jesucristo, el redentor del mundo, porque «el misterio del hombre solo se
esclarece en el misterio del Verbo encarnado» (GS 22). Asi, la conversién nos
introduce en la dindmica de buscar e integrar las virtudes de la pobreza, la
humildad y el sacrificio en la propia vida, afirmando siempre que la conversién
es a Cristo y a nadie mads, para poder afirmar como san Pablo: «vivo, pero no
soy yo el que vive, es Cristo quien vive en mi» (Gal 2, 20).

La conversion social implica anunciar el mensaje cristiano como buena nueva

para los empobrecidos del mundo, afirmando la dignidad sagrada de las
personas y al mismo tiempo, denunciar las causas que generan las estructuras
de pecado en el mundo. Todo ello, mediante la promocién de la asociacién
entre laicos para una vivencia profunda de la caridad politica en el mundo,
como identidad del Dios Amor revelado por Jesucristo y como encarnacién del
Mandamiento Nuevo al que estamos llamados a practicar, porque «nadie - dice
Francisco- puede exigirnos que releguemos la religion a la intimidad secreta de
las personas, sin influencia alguna en la vida social y nacional, sin preocuparnos
por la salud de las instituciones de la sociedad civil, sin opinar sobre los
acontecimientos que afectan a los ciudadanos» (EG 183).

La promocion de estructuras de gracia implica la promocién del Reino de Dios en

la realidad temporal, evidenciado la absoluta novedad de Jesucristo y su Iglesia
para el mundo: a) novedad teolégica: porque revela el rostro misericordioso del



Padre que escucha el clamor de sus hijos; b) novedad moral: porque manifiesta la

ley moral de los cristianos, es decir, el mandamiento del amor como pauta de
comportamiento en los dmbitos sociales; ¢) novedad sociopolitica: porque rechaza

la divisién de fe-politica, integrando en un todo superador como parte de la
misién evangelizadora de la Iglesia, para que todo cante la gloria de Dios; d)

novedad escatolégica: recordando que la historia no es el discurrir de hechos sin

sentido, sino historia de salvacién, donde los acontecimientos constituyen
signos de los tiempos donde Dios revela su rostro y reclama la presencia de los
cristianos, promoviendo la verdad, la justicia y la solidaridad hasta su
consumacién final. La advertencia del Concilio Vaticano II sobre esta cuestiéon
es fundamental: «el divorcio entre la fe y la vida diaria de muchos debe ser
considerado como uno de los mds graves errores de nuestra época [...] El
cristiano que falta a sus obligaciones temporales, falta a sus deberes con el
préjimo; falta, sobre todo, a sus obligaciones para con Dios y pone en peligro
su eterna salvacion» (GS 43).

En definitiva, en el tema de las estructuras de pecado, solo existen dos
respuestas con dos consecuencias radicalmente opuestas: o se lucha contra ellas,
desde la conversiéon personal o social; o se es complice de las mismas, ya sea
participando activamente en ellas o por la pasividad ante las mismas.

11. Conclusion

El «pecado del mundo» se manifiesta hoy en estructuras econémicas, politicas y
culturales que generan exclusiéon y deshumanizacion. Frente a ellas, la Iglesia,
guiada por el Evangelio y el Magisterio reciente, proclama que la redencién de
Cristo tiene una dimensién social. La tarea cristiana consiste en desmantelar las
estructuras de pecado y promover una globalizacién de la solidaridad, signo
visible del Reino de Dios en la historia.

Tomas Martin, miembro del equipo redactor de la revistald y Evangelizad

Este articulo se publicé en Solidaridad.net. Puede leer aqui el original.
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Escuchar y ayunar. La Cuaresma como tiempo de

conversion

Leon XIV

Vatican.va

Mensaje del Santo Padre Leén XIV para la cuaresma 2026. “Escuchar y ayunar. La
Cuaresma como tiempo de conversion.”

Queridos hermanos y hermanas:

La Cuaresma es el tiempo en el que la Iglesia, con solicitud maternal, nos invita
a poner de nuevo el misterio de Dios en el centro de nuestra vida, para que



nuestra fe recobre su impulso y el corazén no se disperse entre las inquietudes
y distracciones cotidianas.

Todo camino de conversién comienza cuando nos dejamos alcanzar por la
Palabra y la acogemos con docilidad de espiritu. Existe, por tanto, un vinculo
entre el don de la Palabra de Dios, el espacio de hospitalidad que le ofrecemos y
la transformacién que ella realiza. Por eso, el itinerario cuaresmal se convierte
en una ocasion propicia para escuchar la voz del Sefior y renovar la decisién de
seguir a Cristo, recorriendo con El el camino que sube a Jerusalén, donde se
cumple el misterio de su pasién, muerte y resurreccion.

Escuchar

Este afio me gustaria llamar la atencién, en primer lugar, sobre la importancia
de dar espacio a la Palabra a través de la escudia, ya que la disposicién a escuchar

es el primer signo con el que se manifiesta el deseo de entrar en relacién con el
otro.

Dios mismo, al revelarse a Moisés desde la zarza ardiente, muestra que la
escucha es un rasgo distintivo de su ser: «Yo he visto la opresién de mi pueblo,
que estd en Egipto, y he oido los gritos de dolor» (Ex 3,7). La escucha del

clamor de los oprimidos es el comienzo de una historia de liberacién, en la que
el Senor involucra también a Moisés, enviandolo a abrir un camino de
salvacion para sus hijos reducidos a la esclavitud.

Es un Dios que nos atrae, que hoy también nos conmueve con los
pensamientos que hacen vibrar su corazén. Por eso, la escucha de la Palabra en
la liturgia nos educa para una escucha mas verdadera de la realidad.

Entre las muchas voces que atraviesan nuestra vida personal y social, las
Sagradas Escrituras nos hacen capaces de reconocer la voz que clama desde el
sufrimiento y la injusticia, para que no quede sin respuesta. Entrar en esta
disposicién interior de receptividad significa dejarnos instruir hoy por Dios



para escuchar como El, hasta reconocer que «la condicién de los pobres

representa un grito que, en la historia de la humanidad, interpela

constantemente nuestra vida, nuestras sociedades, los sistemas politicos y

econémicos, y especialmente a la Iglesia».!

Ayunar

Si la Cuaresma es tiempo de escucha, el ayuno constituye una practica concreta

que dispone a la acogida de la Palabra de Dios. La abstinencia de alimento, en
efecto, es un ejercicio ascético antiquisimo e insustituible en el camino de la
conversioén. Precisamente porque implica al cuerpo, hace mas evidente aquello
de lo que tenemos “hambre” y lo que consideramos esencial para nuestro
sustento. Sirve, por tanto, para discernir y ordenar los “apetitos”, para
mantener despierta el hambre y la sed de justicia, sustrayéndola de Ia
resignacion, educarla para que se convierta en oracién y responsabilidad hacia
el préjimo.

San Agustin, con sutileza espiritual, deja entrever la tensién entre el tiempo
presente y la realizacion futura que atraviesa este cuidado del corazén, cuando
observa que: «es propio de los hombres mortales tener hambre y sed de la
justicia, asi como estar repletos de la justicia es propio de la otra vida. De este
pan, de este alimento, estin repletos los angeles; en cambio, los hombres,
mientras tienen hambre, se ensanchan; mientras se ensanchan, son dilatados;
mientras son dilatados, se hacen capaces; y, hechos capaces, en su momento

seran repletos».> El ayuno, entendido en este sentido, nos permite no sélo
disciplinar el deseo, purificarlo y hacerlo mas libre, sino también expandirlo, de
modo que se dirija a Dios y se oriente hacia el bien.

Sin embargo, para que el ayuno conserve su verdad evangélica y evite la
tentaciéon de enorgullecer el corazén, debe vivirse siempre con fe y humildad.
Exige permanecer arraigado en la comunién con el Sefhor, porque «no ayuna de
verdad quien no sabe alimentarse de la Palabra de Dios».> En cuanto signo
visible de nuestro compromiso interior de alejarnos, con la ayuda de la gracia,



del pecado y del mal, el ayuno debe incluir también otras formas de privacién

destinadas a hacernos adquirir un estilo de vida mas sobrio, ya que « sélo la

austeridad hace fuerte y auténtica la vida cristiana».*

Por eso, me gustaria invitarles a una forma de abstinencia muy concreta y a
menudo poco apreciada, es decir, la de abstenerse de utilizar palabras que
afectan y lastiman a nuestro préjimo. Empecemos a desarmar el lenguaje,
renunciando a las palabras hirientes, al juicio inmediato, a hablar mal de
quienes estan ausentes y no pueden defenderse, a las calumnias. Esforcémonos,
en cambio, por aprender a medir las palabras y a cultivar la amabilidad: en la
familia, entre amigos, en el lugar de trabajo, en las redes sociales, en los debates
politicos, en los medios de comunicacién y en las comunidades cristianas.
Entonces, muchas palabras de odio daran paso a palabras de esperanza y paz.

Juntos

Por dltimo, la Cuaresma pone de relieve la dimensién comunitaria de la
escucha de la Palabra y de la practica del ayuno. También la Escritura subraya
este aspecto de muchas maneras. Por ejemplo, cuando narra en el libro de
Nehemias que el pueblo se reunié para escuchar la lectura publica del libro de la
Ley y, practicando el ayuno, se dispuso a la confesion de fe y a la adoracién, con
el fin de renovar la alianza con Dios (cf. Ne 9,1-3).

Del mismo modo, nuestras parroquias, familias, grupos eclesiales vy
comunidades religiosas estan llamados a realizar en Cuaresma un camino
compartido, en el que la escucha de la Palabra de Dios, asi como del clamor de
los pobres y de la tierra, se convierta en forma de vida comun, y el ayuno
sostenga un arrepentimiento real. En este horizonte, la conversién no sélo
concierne a la conciencia del individuo, sino también al estilo de las relaciones,
a la calidad del didlogo, a la capacidad de dejarse interpelar por la realidad y de
reconocer lo que realmente orienta el deseo, tanto en nuestras comunidades
eclesiales como en la humanidad sedienta de justicia y reconciliacién.



Queridos hermanos, pidamos la gracia de vivir una Cuaresma que haga mas
atento nuestro oido a Dios y a los mds necesitados. Pidamos la fuerza de un
ayuno que alcance también a la lengua, para que disminuyan las palabras que
hieren y crezca el espacio para la voz de los demés. Y comprometdimonos para
que nuestras comunidades se conviertan en lugares donde el grito de los que
sufren encuentre acogida y la escucha genere caminos de liberacién,
haciéndonos mas dispuestos y diligentes para contribuir a edificar la
civilizacién del amor.

Los bendigo de corazén a todos ustedes, y a su camino cuaresmal.

Vaticano, 5 de febrero de 2026, memoria de santa Agueda, virgen y mdrtir.

LEON XIV PP.

Notas

UExhort. ap. Dilexi te (4 octubre 2025), 9.
2s. Agustin, La utilidad del ayuno, 1, 1.

3 Benedicto X VI, Catequesis (9 marzo 2011).
4S. Pablo VI, Catequesis (8 febrero 1978).

Este articulo se publicé en Vatican.va. Puede leer aqui el original.
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El documento de Benedicto X VI sobre la Iglesia y los

abusos sexuales

Aciprensa

14 de abril de 2019

En el texto "La Iglesia y los abusos sexuales” el Papa Benedicto XVI ofrece sus
reflexiones sobre la actual situacién eclesial y expone sus propuestas para
enfrentar esta grave crisis.

El texto (escrito en alemdn) estd dividido en tres partes. En la primera presenta
el contexto histérico desde la década de 1960, en la segunda se refiere a los
efectos en la vida de los sacerdotes y en la tercera hace una propuesta para una
adecuada respuesta de la Iglesia.



Originalmente iba a ser publicado en Semana Santa por el Klerusblatt,
periddico mensual para el clero en la mayoria de di6cesis bavaras de Alemania;
sin embargo, fue filtrado este miércoles 10 de abril por el New York Post.

ACI Prensa ofrece la traduccién al espaniol del documento, un aporte de
Benedicto XVI para "ayudar en esta hora dificil" de la Iglesia, como el mismo
Papa Emérito escribe.

A continuacion, el texto completo del Papa Emérito Benedicto XVI:

La Iglesia y el escandalo del abuso sexual

Del 21 al 24 de febrero, tras la invitacion del Papa Francisco, los presidentes de las
conferencias episcopales del mundo se reunieron en el Vaticano para discutir la crisis
de fe y de la Iglesia, una crisis palpable en todo el mundo tras las chocantes revelaciones
del abuso clerical perpetrado contra menores. La extension y la gravedad de los
incidentes reportados han desconcertado a sacerdotes y laicos, y ha hedio que mudios
cuestionen la misma fe de la Iglesia. Fue necesario enviar un mensaje fuerte y buscar
un nuevo comienzo para hacer que la Iglesia sea nuevamente creible como luz entre los

pueblos y como una fuerza que sirve contra los poderes de la destruccion.

Ya que yo mismo he servido en una posicion de responsabilidad como pastor de la
Iglesia en una época en la que se desarrollo esta crisis y antes de ella, me tuve que
preguntar —aunque ya no soy directamente responsable por ser emerito— como podia
contribuir a ese nuevo comienzo en retrospectiva. Entonces, desde el periodo del
anuncio hasta la reunion misma de los presidentes de las conferencias episcopales,
reuni algunas notas con las que quiero ayudar en esta hora dificil. Habiendo
contactado al Secretario de Estado del Vaticano, Cardenal (Pietro) Parolin, y al mismo

Papa Francisco, me parece apropiado publicar este texto en el "Klerusblatt".



Mi trabajo se divide en tres partes.

En la primera busco presentar brevemente el amplio contexto del asunto, sin el cual el
problema no se puede entender. Intento mostrar que en la década de 1960 ocurrié un
gran evento, en una escala sin precedentes en la historia. Se puede decir que en los 20
afios entre 1960 y 1980, los estandares vinculantes hasta entonces respecto a la
sexualidad colapsaron completamente, y surgié una nueva normalidad que hasta

ahora ha sido sujeta de varios laboriosos intentos de disrupcion.

En la segunda parte, busco precisar los efectos de esta situacion en la formacion de los

sacerdotes y en sus vidas.

Finalmente, en la tercera parte, me gustaria desarrollar algunas perspectivas para una

adecuada respuesta por parte de la Iglesia.

L
(1) El asunto comienza con la introduccién de los nifios y jovenes en la

naturaleza de la sexualidad, algo prescrita y apoyado por el Estado. En
Alemania, la entonces ministra de salud, (Kite) Strobel, tenia una cinta en la
que todo lo que antes no se permitia ensefiar publicamente, incluidas las
relaciones sexuales, se mostraba ahora con el propésito de educar. Lo que al
principio se buscaba que fuera solo para la educacion sexual de los jévenes, se
acept6 luego como una opcidn factible.

Efectos similares se lograron con el "Sexkoffer" publicado por el gobierno de
Austria (N. DEL T. Materiales sexuales usados en los colegios austriacos a fines
de la década de 1980). Las peliculas pornogréficas y con contenido sexual se
convirtieron entonces en algo comun, hasta el punto que se transmitian en
pequefios cines (Bahnhofskinos) (N. del T. cines baratos en Alemania que

proyectaban pequefias cintas cerca a las estaciones de tren).



Todavia recuerdo haber visto, mientras caminaba en la ciudad de Ratisbona un
dia, multitudes haciendo cola ante un gran cine, algo que habiamos visto antes
solo en tiempos de guerra, cuando se esperaba una asignacidon especial.
También recuerdo haber llegado a la ciudad el Viernes Santo de 1970 y ver en
las vallas publicitarias un gran afiche de dos personas completamente desnudas
y abrazadas.

Entre las libertades por las que la Revolucién de 1968 peled estaba la libertad
sexual total, una que ya no tuviera normas. La voluntad de usar la violencia,
que caracteriz6 esos afios, esta fuertemente relacionada con este colapso
mental. De hecho, las cintas sexuales ya no se permitian en los aviones porque
podian generar violencia en la pequena comunidad de pasajeros. Y dado que los
excesos en la vestimenta también provocaban agresiones, los directores de los
colegios hicieron varios intentos para introducir una vestimenta escolar que
facilitara un clima para el aprendizaje.

Parte de la fisionomia de la Revolucién del 68 fue que la pedofilia también se
diagnosticé como permitida y apropiada.

Para los jovenes en la Iglesia, pero no solo para ellos, esto fue en muchas
formas un tiempo muy dificil. Siempre me he preguntado cémo los jévenes en
esta situacion se podian acercar al sacerdocio y aceptarlo con todas sus
ramificaciones. El extenso colapso de las siguientes generaciones de sacerdotes
en aquellos anos y el gran numero de laicizaciones fueron una consecuencia de
todos estos desarrollos.

(2) Al mismo tiempo, independientemente de este desarrollo, la teologia moral

catdlica sufrié un colapso que dejé a la Iglesia indefensa ante estos cambios en
la sociedad. Trataré de delinear brevemente la trayectoria que siguié este
desarrollo.

Hasta el Concilio Vaticano II, la teologia moral catélica estaba ampliamente
fundada en la ley natural, mientras que las Sagradas Escrituras se citaban
solamente para tener contexto o justificacién. En la lucha del Concilio por un



nuevo entendimiento de la Revelacion, la opcién por la ley natural fue

ampliamente abandonada, y se exigi6é una teologia moral basada enteramente
en la Biblia.

Atn recuerdo cémo la facultad jesuita en Frankfurt entrend al joven e
inteligente Padre (Schiiller) con el propésito de desarrollar una moralidad
basada enteramente en las Escrituras. La bella disertaciéon del Padre (Bruno)
Schiiller muestra un primer paso hacia la construcciéon de una moralidad basada
en las Escrituras. El Padre fue luego enviado a Estados Unidos y volvié
habiéndose dado cuenta de que solo con la Biblia la moralidad no podia
expresarse sistemdticamente. Luego intenté wuna teologia moral mas
pragmatica, sin ser capaz de dar una respuesta a la crisis de moralidad.

Al final, prevalecié principalmente la hipétesis de que la moralidad debia ser
exclusivamente determinada por los propésitos de la accién humana. Si bien la
antigua frase "el fin justifica los medios" no fue confirmada en esta forma
cruda, su modo de pensar si se habia convertido en definitivo.

En consecuencia, ya no podia haber nada que constituya un bien absoluto, ni
nada que fuera fundamentalmente malo; (podia haber) solo juicios de valor
relativos. Ya no habia bien (absoluto), sino solo lo relativamente mejor o
contingente en el momento y en circunstancias.

La crisis de la justificacién y la presentaciéon de la moralidad catélica llegaron a
proporciones dramaticas al final de la década de 1980 y en la de 1990. EI 5 de
enero de 1989 se publicé la "Declaracion de Colonia", firmada por 15
profesores catélicos de teologia. Se centrd en varios puntos de la crisis en la
relacion entre el magisterio episcopal y la tarea de la teologia. (Las reacciones a)
este texto, que al principio no fue mas alla del nivel usual de protestas, crecié
muy rdpidamente y se convirtié en un grito contra el magisterio de la Iglesia y
reunio, clara y visiblemente, el potencial de protesta global contra los esperados
textos doctrinales de Juan Pablo II. (cf. D. Mieth, Kélner Erklirung, LThK,
VI3, p. 196) (N. del T. El LTHK es el Lexikon fiir Theologie und Kirdie, el



Lexicon de Teologia y la Iglesia, cuyos editores incluian al teélogo Karl Rahner
y al Cardenal alemdn Walter Kasper)

El Papa Juan Pablo II, que conocia muy bien y que seguia de cerca la situaciéon
en la que estaba la teologia moral, comisioné el trabajo de una enciclica para
poner las cosas en claro nuevamente. Se publicé con el titulo de Veritatis

splendor (El esplendor de la verdad) el 6 de agosto de 1993 y generé diversas

reacciones vehementes por parte de los te6logos morales. Antes de eso, el
Catecismo de la Iglesia Catodlica (1992) ya habia presentado persuasivamente y
de modo sistematico la moralidad como es proclamada por la Iglesia.

Nunca olvidaré como el entonces lider te6logo moral de lengua alemana, Franz
Bockle, habiendo regresado a su natal Suiza tras su retiro, anuncié con respecto
a la Veritatis splendor que si la enciclica determinaba que habia acciones que

siempre y en todas circunstancias podian clasificarse como malas, entonces él la
rebatiria con todos los recursos a su disposicion.

Fue Dios, el Misericordioso, quien evit6 que pusiera en practica su resolucién
ya que Bockle muri6 el 8 de julio de 1991. La enciclica fue publicada el 6 de
agosto de 1993 y efectivamente incluia la determinacién de que habia acciones
que nunca pueden ser buenas.

El Papa era totalmente consciente de la importancia de esta decision en ese
momento y para esta parte del texto consulté nuevamente a los mejores
especialistas que no tomaron parte en la edicién de la enciclica. El sabia que no
debia dejar duda sobre el hecho que la moralidad de balancear los bienes debe
tener siempre un limite dltimo. Hay bienes que nunca estin sujetos a
concesiones.

Hay valores que nunca deben ser abandonados por un valor mayor e incluso
sobrepasar la preservaciéon de la vida fisica. Existe el martirio. Dios es mas,
incluida la sobrevivencia fisica. Una vida comprada por la negacién de Dios,
una vida que se base en una mentira final, no es vida.



El martirio es la categoria bésica de la existencia cristiana. El hecho que ya no
sea moralmente necesario en la teoria que defiende Bockle y muchos otros
demuestra que la misma esencia del cristianismo estd en juego aqui.

En la teologia moral, sin embargo, otra pregunta se habia vuelto apremiante:
habia ganado amplia aceptacién la hipétesis de que el magisterio de la Iglesia
debe tener competencia final ("infalibilidad") solo en materias concernientes a
la fe y los asuntos sobre la moralidad no deben caer en el rango de las
decisiones infalibles del magisterio de la Iglesia. Hay probablemente algo de
cierto en esta hipdtesis que garantiza un mayor debate, pero hay un minimo
conjunto de cuestiones morales que estin indisolublemente relacionadas al
principio fundacional de la fe y que tiene que ser defendido si no se quiere que
la fe sea reducida a una teoria y no se le reconozca en su clamor por la vida
concreta.

Todo esto permite ver cuin fundamentalmente se cuestiona la autoridad de la
Iglesia en asuntos de moralidad. Los que niegan a la Iglesia una competencia en
la ensenanza final en esta area la obligan a permanecer en silencio precisamente
alli donde el limite entre la verdad y la mentira estd en juego.

Independientemente de este asunto, en muchos circulos de teologia moral se
expuso la hipodtesis de que la Iglesia no tiene y no puede tener su propia
moralidad. El argumento era que todas las hipétesis morales tendrian su
paralelo en otras religiones y, por lo tanto, no existiria una naturaleza cristiana.
Pero el asunto de la naturaleza de una moralidad biblica no se responde con el
hecho de que para cada sola oracién en algun lugar, se puede encontrar un
paralelo en otras religiones. En vez de eso, se trata de toda la moralidad biblica,
que como tal es nueva y distinta de sus partes individuales.

La doctrina moral de las Sagradas Escrituras tiene su forma de ser unica
predicada finalmente en su concrecién a imagen de Dios, en la fe en un Dios
que se mostré a si mismo en Jesucristo y que vivi6 como ser humano. El
Decalogo es una aplicacién a la vida humana de la fe biblica en Dios. La imagen
de Dios y la moralidad se pertenecen y por eso resulta en el cambio particular



de la actitud cristiana hacia el mundo y la vida humana. Ademais, el cristianismo
ha sido descrito desde el comienzo con la palabra hodés (camino, en griego,

usado en el Nuevo Testamente para hablar de un camino de progreso).

La fe es una travesia y una forma de vida. En la antigua Iglesia, el catecumenado
fue creado como un hébitat en la que los aspectos distintivos y frescos de la
forma de vivir la vida cristiana eran al mismo tiempo practicados y protegidos
ante la cultura que era cada vez mas desmoralizada. Creo que incluso hoy algo
como las comunidades de catecumenado son necesarias para que la vida
cristiana pueda afirmarse en su propia manera.

IL

Las reacciones eclesiales iniciales

(1) El proceso largamente preparado y en marcha para la disolucién del

concepto cristiano de moralidad estuvo marcado, como he tratado de
demostrar, por la radicalidad sin precedentes de la década de 1960. Esta
disolucién de la autoridad moral de la ensenanza de la Iglesia necesariamente
debid tener un efecto en los distintos miembros de la Iglesia. En el contexto del
encuentro de los presidentes de las conferencias episcopales de todo el mundo
con el Papa Francisco, el asunto de la vida sacerdotal, asi como la de los
seminarios, es de particular interés. Ya que tiene que ver con el problema de la
preparacioén en los seminarios para el ministerio sacerdotal, hay de hecho una
descomposiciéon de amplio alcance en cuanto a la forma previa de preparacion.

En varios seminarios se establecieron grupos homosexuales que actuaban mas o
menos abiertamente, con lo que cambiaron significativamente el clima que se
vivia en ellos. En un seminario en el sur de Alemania, los candidatos al
sacerdocio y para el ministerio laico de especialistas pastorales (Pastoralreferent)

vivian juntos. En las comidas cotidianas, los seminaristas y los especialistas
pastorales estaban juntos. Los casados a veces estaban con sus esposas e hijos; y
en ocasiones con sus novias. El clima en este seminario no proporcionaba el
apoyo requerido para la preparacién de la vocaciéon sacerdotal. La Santa Sede
sabia de esos problemas sin estar informada precisamente. Como primer paso,



se acordd una visita apostélica (N. del T.: investigacién) para los seminarios en
Estados Unidos.

Como el criterio para la seleccién y designacién de obispos también habia
cambiado luego del Concilio Vaticano II, la relacién de los obispos con sus
seminarios también era muy diferente. Por encima de todo se establecié la
"conciliaridad" como un criterio para el nombramiento de nuevos obispos, que
podia entenderse de varias maneras.

De hecho, en muchos lugares se entendi6é que las actitudes conciliares tenian
que ver con tener una actitud critica o negativa hacia la tradicién existente
hasta entonces, y que debia ser reemplazada por una relacién nueva y
radicalmente abierta con el mundo. Un obispo, que habia sido antes rector de
un seminario, habia hecho que los seminaristas vieran peliculas pornograficas
con la intencién de que estas los hicieran resistentes ante las conductas
contrarias a la fe.

Hubo -y no solo en los Estados Unidos de América- obispos que
individualmente rechazaron la tradicién catélica por completo y buscaron una
nueva y moderna "catolicidad" en sus di6cesis. Tal vez valga la pena mencionar
que en no pocos seminarios, a los estudiantes que los veian leyendo mis libros
se les consideraba no aptos para el sacerdocio. Mis libros fueron escondidos,
como si fueran mala literatura, y se leyeron solo bajo el escritorio.

La visita que se realiz6 no dio nuevas pistas, aparentemente porque varios
poderes unieron fuerzas para maquillar la verdadera situacién. Una segunda
visita se ordend y esa si permitié tener datos nuevos, pero al final no logré
ningun resultado. Sin embargo, desde la década de 1970 la situacién en los
seminarios ha mejorado en general. Y, sin embargo, solo aparecieron casos
aislados de un nuevo fortalecimiento de las vocaciones sacerdotales ya que la
situacion general habia tomado otro rumbo.

(2) El asunto de la pedofilia, segiin recuerdo, no fue agudo sino hasta la segunda

mitad de la década de 1980. Mientras tanto, ya se habia convertido en un



asunto publico en Estados Unidos, tanto asi que los obispos fueron a Roma a
buscar ayuda ya que la ley canénica, como se escribi6é en el nuevo Cédigo
(1983), no parecia suficiente para tomar las medidas necesarias. Al principio
Roma y los canonistas romanos tuvieron dificultades con estas preocupaciones
ya que, en su opinién, la suspensiéon temporal del ministerio sacerdotal tenia
que ser suficiente para generar purificacién y clarificacién. Esto no podia ser
aceptado por los obispos estadounidenses, porque de ese modo los sacerdotes
permanecian al servicio del obispo y asi eran asociados directamente con él.
Lentamente fue tomando forma una renovacién y profundizacién de la ley
penal del nuevo Cédigo, que habia sido construida adrede de manera holgada.

Ademds, y sin embargo, habia un problema fundamental en la percepciéon de la
ley penal. Solo el llamado garantismo (una especie de proteccionismo procesal)
era considerado como "conciliar". Esto significa que se tenia que garantizar, por
encima de todo, los derechos del acusado hasta el punto en que se excluyera del
todo cualquier tipo de condena. Como contrapeso ante las opciones de defensa,
disponibles para los te6logos acusados y con frecuencia inadecuadas, su derecho
a la defensa usando el garantismo se extendi6 a tal punto que las condenas eran
casi imposibles.

Permitanme un breve excurso en este punto. A la luz de la escala de la
inconducta pedofila, una palabra de Jesis nuevamente salta a la palestra: "Y
cualquiera que haga tropezar a uno de estos pequefos que creen en mi, mejor le
fuera si le hubieran atado al cuello una piedra de molino de las que mueve un
asno, y lo hubieran echado al mar" (Mc 9,42).

La palabra "pequenos" en el idioma de Jesus significa los creyentes comunes
que pueden ver su fe confundida por la arrogancia intelectual de aquellos que
creen que son inteligentes. Entonces, aqui Jests protege el depésito de la fe con
una amenaza o castigo enfatico para quienes hacen dafo.

El uso moderno de la frase no es en si mismo equivocado, pero no debe
oscurecer el significado original. En él queda claro, contra cualquier



garantismo, que no solo el derecho del acusado es importante y requiere una
garantia. Los grandes bienes como la fe son igualmente importantes.

Entonces, una ley canénica balanceada que se corresponda con todo el mensaje
de Jesus no solo tiene que proporcionar una garantia para el acusado, para
quien el respeto es un bien legal, sino que también tiene que proteger la fe que
también es un importante bien legal. Una ley canénica adecuadamente formada
tiene que contener entonces una doble garantia: la proteccién legal del acusado
y la protecciéon legal del bien que estd en juego. Si hoy se presenta esta
concepcién inherentemente clara, generalmente se cae en hacer oidos sordos
cuando se llega al asunto de la proteccién de la fe como un bien legal. En la
consciencia general de la ley, la fe ya no parece tener el rango de bien que
requiere proteccion. Esta es una situacién alarmante que los pastores de la
Iglesia tienen que considerar y tomar en serio.

Ahora me gustaria agregar, a las breves notas sobre la situacién de la formacién
sacerdotal en el tiempo en el que estall6 la crisis, algunas observaciones sobre el
desarrollo de la ley canénica en este asunto.

En principio, la Congregaciéon para el Clero es la responsable de lidiar con
crimenes cometidos por sacerdotes, pero dado que el garantismo dominé
largamente la situacién en ese entonces, estuve de acuerdo con el Papa Juan
Pablo II en que era adecuado asignar estas ofensas a la Congregacién para la
Doctrina de la Fe, bajo el titulo de "Delicta maiora contra fidem".

Esto hizo posible imponer la pena maxima, es decir la expulsién del estado
clerical, que no se habria podido imponer bajo otras previsiones legales. Esto
no fue un truco para imponer la maxima pena, sino una consecuencia de la
importancia de la fe para la Iglesia. De hecho, es importante ver que tal
inconducta de los clérigos al final dana la fe.

Alli donde la fe ya no determina las acciones del hombre es que tales ofensas
son posibles.



La severidad del castigo, sin embargo, también presupone una prueba clara de
la ofensa: este aspecto del garantismo permanece en vigor.

En otras palabras, para imponer la maxima pena legalmente, se requiere un
proceso penal genuino, pero ambos, las didcesis y la Santa Sede se ven
sobrepasados por tal requerimiento. Por ello formulamos un nivel minimo de
procedimientos penales y dejamos abierta la posibilidad de que la misma Santa
Sede asuma el juicio alli donde la diécesis o la administracién metropolitana no
pueden hacerlo. En cada caso, el juicio debe ser revisado por la Congregacién
para la Doctrina de la Fe para garantizar los derechos del acusado. Finalmente,
en la feria cuarta (N. del T. la asamblea de los miembros de la Congregacién)
establecimos una instancia de apelacién para proporcionar la posibilidad de
apelar.

Ya que todo esto super6 en la realidad las capacidades de la Congregacién para
la Doctrina de la Fe y ya que las demoras que surgieron tenian que ser previstas
dada la naturaleza de esta materia, el Papa Francisco ha realizado reformas
adicionales.

IIL
(1.) ;Qué se debe hacer? sTal vez deberiamos crear otra Iglesia para que las cosas

funcionen? Bueno, ese experimento ya se ha realizado y ya ha fracasado. Solo la
obediencia y el amor por nuestro Sefior Jesucristo pueden indicarnos el
camino, asi que primero tratemos de entender nuevamente y desde adentro (de
nosotros mismos) lo que el Sefior quiere y ha querido con nosotros.

Primero, sugeriria lo siguiente: si realmente quisiéramos resumir muy
brevemente el contenido de la fe como esta en la Biblia, tendriamos que hacerlo
diciendo que el Sefior ha iniciado una narrativa de amor con nosotros y quiere
abarcar a toda la creacién en ella. La forma de pelear contra el mal que nos
amenaza a nosotros y a todo el mundo, solo puede ser, al final, que entremos en
este amor. Es la verdadera fuerza contra el mal, ya que el poder del mal emerge
de nuestro rechazo a amar a Dios. Quien se confia al amor de Dios es redimido.
Nuestro ser no redimidos es una consecuencia de nuestra incapacidad de amar



a Dios. Aprender a amar a Dios es, por lo tanto, el camino de la redencién
humana.

Tratemos de desarrollar un poco mads este contenido esencial de la revelaciéon
de Dios. Podemos entonces decir que el primer don fundamental que la fe nos
ofrece es la certeza de que Dios existe. Un mundo sin Dios solo puede ser un
mundo sin significado. De otro modo, ¢;de dénde vendria todo? En cualquier
caso, no tiene propésito espiritual. De algin modo estd simplemente alli y no
tiene objetivo ni sentido. Entonces no hay estindares del bien ni del mal, y solo
lo que es mas fuerte que otra cosa puede afirmarse a si misma y el poder se
convierte en el Unico principio. La verdad no cuenta, en realidad no existe.
Solo si las cosas tienen una razén espiritual tienen una intencién y son
concebidas. Solo si hay un Dios Creador que es bueno y que quiere el bien, la
vida del hombre puede entonces tener sentido.

Existe un Dios como creador y la medida de todas las cosas es una necesidad
primera y primordial, pero un Dios que no se exprese para nada a si mismo,
que no se hiciese conocido, permaneceria como una presuncién y podria
entonces no determinar la forma [Gestalt] de nuestra vida. Para que Dios sea

realmente Dios en esta creacién deliberada, tenemos que mirarlo para que se
exprese a si mismo de alguna forma. Lo ha hecho de muchas maneras, pero
decisivamente lo hizo en el llamado a Abraham y que le dio a la gente que
buscaba a Dios la orientacién que lleva mas alld de toda expectativa: Dios
mismo se convierte en criatura, habla como hombre con nosotros los seres
humanos.

En este sentido la frase "Dios es", al final se convierte en un mensaje
verdaderamente gozoso, precisamente porque El es més que entendimiento,
porque El crea —y es— amor para que una vez més la gente sea consciente de
esta, la primera y fundamental tarea confiada a nosotros por el Senor.

Una sociedad sin Dios —una sociedad que no lo conoce y que lo trata como no
existente— es una sociedad que pierde su medida. En nuestros dias fue que se
acuno la frase de la muerte de Dios. Cuando Dios muere en una sociedad, se



nos dijo, esta se hace libre. En realidad, la muerte de Dios en una sociedad
también significa el fin de la libertad porque lo que muere es el propésito que
proporciona orientaciéon, dado que desaparece la brijula que nos dirige en la
direccidén correcta que nos ensefia a distinguir el bien del mal. La sociedad
occidental es una sociedad en la que Dios estd ausente en la esfera publica y no
tiene nada que ofrecerle. Y esa es la razén por la que es una sociedad en la que
la medida de la humanidad se pierde cada vez mis. En puntos individuales, de
pronto parece que lo que es malo y destruye al hombre se ha convertido en una
cuestion de rutina.

Ese es el caso con la pedofilia. Se teorizé solo hace un tiempo como algo
legitimo, pero se ha difundido mas y mas. Y ahora nos damos cuenta con
sorpresa de que las cosas que les estin pasando a nuestros nifios y jovenes
amenazan con destruirlos. El hecho de que esto también pueda extenderse en la
Iglesia y entre los sacerdotes es algo que nos debe molestar de modo particular.

¢Por qué la pedofilia llegd a tales proporciones? Al final de cuentas, la razén es
la ausencia de Dios. Nosotros, cristianos y sacerdotes, también preferimos no
hablar de Dios porque este discurso no parece ser practico. Luego de la
convulsion de la Segunda Guerra Mundial, nosotros en Alemania todavia
teniamos expresamente en nuestra Constitucién que estabamos bajo
responsabilidad de Dios como un principio guia. Medio siglo después, ya no
fue posible incluir la responsabilidad para con Dios como un principio guia en
la Constituciéon europea. Dios es visto como la preocupacién partidaria de un
pequefio grupo y ya no puede ser un principio guia para la comunidad como un
todo. Esta decision se refleja en la situacién de Occidente, donde Dios se ha
convertido en un asunto privado de una minoria.

Una tarea primordial, que tiene que resultar de las convulsiones morales de
nuestro tiempo, es que nuevamente comencemos a vivir por Dios y bajo EL
Por encima de todo, nosotros tenemos que aprender una vez mds a reconocer a
Dios como la base de nuestra vida en vez de dejarlo a un lado como si fuera una
frase no efectiva. Nunca olvidaré la advertencia del gran te6logo Hans Urs von



Balthasar que una vez me escribié en una de sus postales: "No presuponga al
Dios trino: Padre, Hijo y Espiritu Santo, preséntelo!".

De hecho, en la teologia Dios siempre se da por sentado como un asunto de
rutina, pero en lo concreto uno no se relaciona con El. El tema de Dios parece
tan irreal, tan expulsado de las cosas que nos preocupan y, sin embargo, todo se
convierte en algo distinto si no se presupone sino que se presenta a Dios. No
dejindolo atrds como un marco, sino reconociéndolo como el centro de
nuestros pensamientos, palabras y acciones.

(2) Dios se hizo hombre por nosotros. El hombre como Su criatura es tan

cercano a Su corazén que El se ha unido a si mismo con él y ha entrado asi en la
historia humana de una forma muy practica. El habla con nosotros, vive con
nosotros, sufre con nosotros y asumié la muerte por nosotros. Hablamos sobre
esto en detalle en la teologia, con palabras y pensamientos aprendidos, pero es
precisamente de esta forma que corremos el riesgo de convertirnos en maestros
de fe en vez de ser renovados y hechos maestros por la fe.

Consideremos esto con respecto al asunto central: la celebracién de la Santa
Eucaristia. Nuestro manejo de la Eucaristia solo puede generar preocupacion.
El Concilio Vaticano II se centr6 correctamente en regresar este sacramento de
la presencia del cuerpo y la sangre de Cristo, de la presencia de Su persona, de
su Pasiéon, Muerte y Resurreccién, al centro de la vida cristiana y la misma
existencia de la Iglesia. En parte esto realmente ha ocurrido y deberiamos estar
agradecidos al Sefior por ello.

Y sin embargo prevalece una actitud muy distinta. Lo que predomina no es una
nueva reverencia por la presencia de la muerte y resurreccién de Cristo, sino
una forma de lidiar con El que destruye la grandeza del Misterio. La caida en la
participacién de las celebraciones eucaristicas dominicales muestra lo poco que
los cristianos de hoy saben sobre apreciar la grandeza del don que consiste en
Su Presencia real. La Eucaristia se ha convertido en un mero gesto ceremonial
cuando se da por sentado que la cortesia requiere que sea ofrecido en



celebraciones familiares o en ocasiones como bodas y funerales a todos los
invitados por razones familiares.

La forma en la que la gente simplemente recibe el Santisimo Sacramento en la
comunién como algo rutinario muestra que muchos la ven como un gesto
puramente ceremonial. Por lo tanto, cuando se piensa en la accién que se
requiere primero y primordialmente, es bastante obvio que no necesitamos
otra Iglesia con nuestro propio diseno. En vez de ello se requiere, primero que
nada, la renovacién de la fe en la realidad de que Jesucristo se nos es dado en el
Santisimo Sacramento.

En conversaciones con victimas de pedofilia, me hicieron muy consciente de
este requisito primero y fundamental. Una joven que habia sido acélita me dijo
que el capelldn, su superior en el servicio del altar, siempre la introducia al
abuso sexual que él cometia con estas palabras: "Este es mi cuerpo que serd
entregado por ti".

Es obvio que esta mujer ya no puede escuchar las palabras de la consagracién
sin experimentar nuevamente la terrible angustia de los abusos. Si, tenemos
que implorar urgentemente al Sefior por su perdén, pero antes que nada
tenemos que jurar por El y pedirle que nos ensefie nuevamente a entender la
grandeza de Su sufrimiento y Su sacrificio. Y tenemos que hacer todo lo que
podamos para proteger del abuso el don de la Santisima Eucaristia.

(3) Y finalmente, estd el Misterio de la Iglesia. La frase con la que Romano

Guardini, hace casi 100 anos, expresé la esperanza gozosa que habia en él y en
muchos otros, permanece inolvidable: "Un evento de importancia incalculable
ha comenzado, la Iglesia estd despertando en las almas".

Se referia a que la Iglesia ya no era experimentada o percibida simplemente
como un sistema externo que entraba en nuestras vidas, como una especie de
autoridad, sino que habia comenzado a ser percibida como algo presente en el
corazén de la gente, como algo no meramente externo sino que nos movia
interiormente. Casi 50 afios después, al reconsiderar este proceso y viendo lo



que ha estado pasando, me siento tentado a revertir la frase: "La Iglesia esta
muriendo en las almas".

De hecho, hoy la Iglesia es vista ampliamente solo como una especie de aparato
politico. Se habla de ella casi exclusivamente en categorias politicas y esto se
aplica incluso a obispos que formulan su concepcién de la Iglesia del manana
casi exclusivamente en términos politicos. La crisis, causada por los muchos
casos de abusos de clérigos, nos hace mirar a la Iglesia como algo casi
inaceptable que tenemos que tomar en nuestras manos y redisefiar. Pero una
Iglesia que se hace a si misma no puede constituir esperanza.

Jests mismo compard la Iglesia a una red de pesca en la que Dios mismo separa
los buenos peces de los malos. También hay una parabola de la Iglesia como un
campo en el que el buen grano que Dios mismo sembré crece junto a la mala
hierba que "un enemigo" secretamente ech6 en él. De hecho, la mala hierba en
el campo de Dios, la Iglesia, son ahora excesivamente visibles y los peces malos
en la red también muestran su fortaleza. Sin embargo, el campo es atn el
campo de Dios y la red es la red de Dios. Y en todos los tiempos, no solo ha
habido mala hierba o peces malos, sino también los sembrios de Dios y los
buenos peces. Proclamar ambos con énfasis y de la misma forma no es una
manera falsa de apologética, sino un necesario servicio a la Verdad.

En este contexto es necesario referirnos a un importante texto en la Revelacién
a Juan. El demonio es identificado como el acusador que acusa a nuestros
hermanos ante Dios dia y noche. (Ap 12, 10). El Apocalipsis toma entonces un
pensamiento que estd al centro de la narrativa en el libro de Job (Job 1y 2, 10;
42:7-16). Alli se dice que el demonio buscaba mostrar que lo correcto en la vida
de Job ante Dios era algo meramente externo. Y eso es exactamente lo que el
Apocalipsis tiene que decir: el demonio quiere probar que no hay gente
correcta, que su correcciéon solo se muestra en lo externo. Si uno pudiera
acercarse, entonces la apariencia de justicia se caeria ripidamente.

La narracién comienza con una disputa entre Dios y el demonio, en la que Dios
se ha referido a Job como un hombre verdaderamente justo. Ahora va a ser



usado como un ejemplo para probar quién tiene razén. El demonio pide que se
le quiten todas sus posesiones para ver que nada queda de su piedad. Dios le
permite que lo haga, tras lo cual Jon actiia positivamente. Luego el demonio
presiona y dice: "iPiel por piel! Si, todo lo que el hombre tiene dara por su vida.
Sin embargo, extiende ahora tu mano y toca su hueso y su carne, veris si no te
maldice en tu misma cara". (Job 2,4f).

Entonces Dios le otorga al demonio un segundo turno. También toca la piel de
Job y solo le esta negado matarlo. Para los cristianos es claro que este Job, que
esta de pie ante Dios como ejemplo para toda la humanidad, es Jesucristo. En el
Apocalipsis el drama de la humanidad nos es presentado en toda su amplitud.

El Dios Creador es confrontado con el demonio que habla a toda la humanidad
y a toda la creacién. Le habla no solo a Dios, sino y sobre todo a la gente: Miren
lo que este Dios ha hecho. Supuestamente una buena creacién. En realidad esta
llena de miseria y disgustos. El desaliento de la creaciéon es en realidad el

menosprecio de Dios. Quiere probar que Dios mismo no es bueno y alejarnos
de EL.

La oportunidad en la que el Apocalipsis no esta hablando aqui es obvia. Hoy, la
acusacion contra Dios es sobre todo menosprecio de Su Iglesia como algo malo
en su totalidad y por lo tanto nos disuade de ella. La idea de una Iglesia mejor,
hecha por nosotros mismos, es de hecho una propuesta del demonio, con la que
nos quiere alejar del Dios viviente usando una légica mentirosa en la que
facilmente podemos caer. No, incluso hoy la Iglesia no esta hecha solo de malos
peces y mala hierba. La Iglesia de Dios también existe hoy, y hoy es ese mismo
instrumento a través del cual Dios nos salva.

Es muy importante oponerse con toda la verdad a las mentiras y las medias
verdades del demonio: si, hay pecado y mal en la Iglesia, pero incluso hoy existe
la Santa Iglesia, que es indestructible. Ademas hoy hay mucha gente que
humildemente cree, sufre y ama, en quien el Dios verdadero, el Dios amoroso,
se muestra a Si mismo a nosotros. Dios también tiene hoy Sus testigos



("martyres") en el mundo. Nosotros solo tenemos que estar vigilantes para
verlos y escucharlos.

La palabra martir estd tomada de la ley procesal. En el juicio contra el demonio,
Jesucristo es el primer y verdadero testigo de Dios, el primer martir, que desde
entonces ha sido seguido por incontables otros.

El hoy de la Iglesia es mas que nunca una Iglesia de martires y por ello un
testimonio del Dios viviente. Si miramos a nuestro alrededor y escuchamos con
un corazén atento, podremos hoy encontrar testigos en todos lados,
especialmente entre la gente ordinaria, pero también en los altos rangos de la
Iglesia, que se alzan por Dios con sus vidas y su sufrimiento. Es una inercia del
corazén lo que nos lleva a no desear reconocerlos. Una de las grandes y
esenciales tareas de nuestra evangelizacion es, hasta donde podamos, establecer
habitats de fe y, por encima de todo, encontrar y reconocerlos.

Vivo en una casa, en una pequefia comunidad de personas que descubren tales
testimonios del Dios viviente una y otra vez en la vida diaria, y que
alegremente me comentan esto. Ver y encontrar a la Iglesia viviente es una
tarea maravillosa que nos fortalece y que, una y otra vez, nos hace alegres en
nuestra fe.

Al final de mis reflexiones me gustaria agradecer al Papa Francisco por todo lo
que hace para mostrarnos siempre la luz de Dios que no ha desaparecido,

incluso hoy. jGracias Santo Padre!

Benedicto XVI

Este articulo se publicé en Aciprensa. Puede leer aqui el original.
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Tarancon hace balance

Ecclesia

Discurso de apertura de la XXXIV Asamblea Plenaria del Episcopado.
Lunes, 23 de febrero de 1981

Mis primeras palabras han de ser expresién de nuestra acogida cordial,
amistosa, verdaderamente fraterna, al nuevo nuncio de S. S., monsefor
Antonio Innocenti, que asiste hoy a nuestra Asamblea Plenaria.

El respeto y la cordialidad con que siempre recibimos al sefior nuncio anterior,
monsenor Luigi Dadaglio, y la intima colaboracién que mantuvimos con él
seran también las caracteristicas —podéis estar seguro— de nuestras relaciones
con el nuevo representante del Papa, nos basta esta razén para que merezca
nuestra confianza y le recibamos con los brazos y el corazén abiertos,
considerindole como un hermano en el Episcopado, como nuestro enlace



normal con la Santa Sede y como un amigo que comparte nuestras
preocupaciones y nuestras tareas pastorales.

Pero quiero deciros, ademds, sefior nuncio, que vuestras manifestaciones de
respeto a la Conferencia Episcopal y vuestra afirmacién reiterada de que venis a
Espaiia con el deseo de mantener una intima colaboracién con los obispos nos
han llenado de satisfaccién. Sabemos que esas palabras son la manifestacién de
un intimo convencimiento que habéis sabido realizar magnificamente en
vuestra actuacién como nuncio en Paraguay, como nos lo ha atestiguado un
obispo que entonces pertenecia a aquella Conferencia.

Bienvenido sedis, sefior nuncio, a nuestra patria como representante de Juan
Pablo II. Puedo aseguraros, en nombre de todos mis hermanos en el
Episcopado, que vais a encontrar en nosotros el respeto, la cordialidad, la
colaboracién y hasta la amistad que desedis.

Cumplido este deber de cortesia, he de pronunciar mis dltimas palabras como
presidente de la Conferencia. No es éste un discurso de apertura, propiamente
dicho. No voy a introducir los temas que van a ser tratados en nuestra reunion,
como solia hacer en otras ocasiones, porque ya no voy a presidir la deliberaciéon
sobre los mismos. Juzgo indispensable, sin embargo, manifestar piblicamente
mis sentimientos en esta ocasiéon, que me ofrece una mayor libertad, porque
voy a dejar necesariamente la presidencia.

Tiempos de mayores dificultades

Se ha dicho con insistencia que en esta Asamblea Plenaria empieza una nueva
época de la Conferencia Episcopal, como si el cambio de cargos que en ella se
va a producir significase un cambio de rumbo o de criterios en la marcha de la
misma.

Es verdad que una presidencia que ha durado diez anos puede provocar esos
comentarios y puede ser ocasiéon propicia para hacer cdbalas de cara al futuro,



incluso para inventar palabras que pueden ser periodisticas, pero que no
expresan una auténtica realidad. Pero si se tiene en cuenta el papel que
desempena el presidente y que la linea que ha seguido la Conferencia en esos
afios ha sido propuesta, aprobada y reafirmada por la inmensa mayoria de los
obispos, no creo que haya motivo razonable para pensar en una nueva era, en
el sentido de un cambio de rumbo o de direccién.

Es cierto que se presentan otras razones, externas a la Conferencia, que pueden
dar pie para esas elucubraciones. Pero no creo que estén justificadas ciertas
afirmaciones sobre el momento actual de la Iglesia, y de la Iglesia en Espaiia, en
particular, que exijan o propicien al menos ese cambio de rumbo que algunos
pronostican. Y también creo que las afirmaciones de «involucionismo»
referidas a las dltimas actuaciones de la Conferencia no reflejan la realidad.

Estoy convencido de que la figura de Juan Pablo II y su actuacién en los dos
anos de Pontificado han sido enjuiciadas con poca serenidad, quizd desde
posiciones preestablecidas que han pretendido «encasillar» a este Papa cuando,
por su rica y recia personalidad y por las facetas distintas que aparecen
claramente en su actuacion, es dificil, muy dificil, ponerle una «etiqueta», a lo
que muchos son demasiado propensos.

Creo que la década de los 80 nos va a plantear nuevas demandas, quizd mas
exigentes, que obligaran a revisar nuestras actitudes y nuestros métodos. En
este aspecto, quizd queda hablarse de una nueva época en la que la Iglesia en
Espania, y la Conferencia Episcopal, en concreto, habré de reflexionar
seriamente sobre las exigencias que esa realidad entrana para preparar el
futuro.

Os decia hace algunos afos, cuando parecia que entrabamos en una etapa de
mayor tranquilidad porque habia remitido el clima conflictivo que habia
rodeado nuestra actuacién durante cierto tiempo, que terminaba entonces una
era conflictiva, pero que empezaba una época de mayores dificultades. Ahora
todos podemos comprender que aquel diagndstico no andaba descaminado. No
me extrana que algunos obispos hayan pedido que dediquemos a la reflexion las



primeras horas de nuestra reunién antes de proceder a la eleccién de los nuevos
cargos. El momento actual estd exigiendo, a mi juicio, una reflexién en
profundidad. Permitidme que yo la inicie en este discurso de despedida.

1. Creo que esa reflexiéon debe empezar por un examen sereno del pasado y del
momento actual: De la conducta y orientacién de la Conferencia Episcopal
durante unos anos que han sido decisivos y de la realidad de la comunidad
cristiana y de la sociedad espaiola.

a) No voy a hacer un resumen, que, por lo demids, estd en la conciencia de
todos, de los documentos importantes que ha publicado la Conferencia durante
estos anos y de la incidencia de nuestra actuacién en la vida cristiana de nuestro
pueblo. Repetiria, si acaso, ahora como sintesis de mi pensamiento lo que dije
en mi discurso de apertura de hace tres anos: «Nuestra Conferencia Episcopal
ha sabido ser moderadora y acicate a la vez de la vida religiosa espafiola en estos
anos.»

Es verdad que por razones coyunturales ha tenido la Conferencia un
«protagonismo» quiza excesivo durante algin tiempo. Y que puede parecer que
su luz se ha apagado porque ha ido cediendo consciente y reflexivamente en esa
postura que circunstancias externas le impusieron.

También es cierto que hemos tenido fallos y que quiza en algunas ocasiones no
hemos acertado a abrir caminos de cara al futuro, preocupados por las
tensiones que existian dentro del mismo pueblo de Dios.

Luces y sombras del cristianismo espaiiol

Quiza esto nos obligue ahora a trazar un auténtico proyecto definido de nuestra
mision, que teniendo en cuenta la realidad de nuestra comunidad creyente y de
la sociedad pluralista en que estd inmersa, se anticipe de alguna manera a los
acontecimientos. En esta tarea habrid que poner imaginacién y creatividad, en
conformidad con las lineas trazadas por el Concilio y reafirmadas por el
magisterio de los ultimos pontifices y por el carisma especial de Juan Pablo II.



b) Es evidente que existen sombras en la vida de la comunidad cristiana de
Espana:

- La crisis de identidad de sacerdotes, religiosos y hasta de los cristianos, atin no

superada.

- La falta de vocaciones que siendo explicable por razones intra y extra eclesiales

merece ya una atencién preferente de nuestra parte: no es suficiente el hecho
comprobable de que en algunas di6cesis se inicie ya un mejoramiento en este
aspecto porque quiza esté haciendo falta una auténtica pastoral vocacional bien
pensada.

- La relativacion del concepto de pecado que lleva consigo, tanto por parte de los

sacerdotes como de los fieles, un menor aprecio y una menor frecuencia del
sacramento de la penitencia.

- Las afirmaciones teoldgicas inmaduras, que no siempre obedecen a una seria

reflexion teoldgica, ajenas incluso a la realidad de nuestra propia situacion
religiosa.

- La alergia de los cristianos a las asociaciones estructuradas oficialmente que

resta eficacia a la actividad apostdlica seglar organizada.

- La indisciplina y la falta del acatamiento cordial de las normas obligatorias,

tanto en el campo litdrgico como en la conducta individual.

- El poco respeto al magisterio de la Iglesia y la instrumentalizacién en diversos

sentidos del magisterio pontificio.

Existen sombras, ciertamente, en la vida de nuestra comunidad cristiana que
estan exigiendo una actitud comprensiva y dialogante, pero clara y segura de
nuestra parte.



c) También existen luces, algunas muy importantes, que pueden y deben
servirnos de punto de partida para ese proyecto que debemos hacer de cara al
futuro:

- Se han hecho muchos esfuerzos, algunos de ellos con un resultado
francamente positivo, para asimilar y orientar situaciones nuevas que se iban
produciendo por la intensidad del cambio acelerado del mundo, potenciado por
una corriente secularizadora, cada vez mas fuerte y por las transformaciones
religiosas, culturales y socio-politicas que hemos sufrido en pocos afios.

- Han florecido grupos cada vez mis numerosos de cristianos conscientes y
responsables que, formando parte de las llamadas «comunidades cristianas» o
agrupandose alrededor de las parroquias o de otras comunidades eclesiales, se
comprometen cada vez mds con su fe en la doble vertiente que entrana la
evangelizacion, segin la doctrina de Pablo VI en la «<Evangelii Nuntiandi».

- Se esta fortaleciendo el espiritu contemplativo en algunos sectores, incluso
juveniles, del pueblo de Dios.

- Se ha conseguido un acercamiento mayor de la Iglesia y también de la
jerarquia a los mas débiles y oprimidos, a los que recelaban antes de ella porque
la acusaban de estar aliada con el poder.

- La Iglesia espanola intenta contribuir a crear un clima de convivencia, de
reconciliacién nacional y desea que las luchas politicas no esgriman razones
religiosas ni intereses eclesiales.

- Se estd produciendo una mayor autenticidad religiosa en las 6rdenes y
congregaciones religiosas masculinas y femeninas y en la manera de vivir la
vida cristiana, con el empefo de conseguir una mayor justicia formal y real en
la vida de nuestro pueblo.

- Incluso el respeto a las otras confesiones religiosas, no catélicas y aun no
cristianas, estd creciendo en el seno de la Iglesia, en conformidad con el



ecumenismo proclamado por el Concilio.

Yo diria que el balance que se puede hacer es positivo, a pesar de las dificultades
que por necesidad habian de encontrarse en un camino nuevo, diferente al que
habiamos recorrido en etapas anteriores, porque asi lo exigian los
condicionamientos religiosos y sociales.

Pero es evidente que esa realidad de nuestra Iglesia, con sus luces y sombras,
nos estd exigiendo mucho a nosotros y debe interpelar a la Conferencia
Episcopal al comienzo de esta nueva década que acabamos de empezar. Sera
conveniente tenerlo en cuenta al proceder a las elecciones porque no sélo
puede ser importante la eleccién del presidente, sino la de los miembros del
Comité Ejecutivo que tienen la misién de auscultar la realidad religiosa y social,
y la de los presidentes de algunas comisiones que tienen una mision especifica
importante en la toma de postura de la Conferencia mirando al futuro.

Las realidades sociales de hoy

d) Y como la comunidad cristiana espafiola estd inmersa en una realidad socio-
politica y nosotros, como obispos, tenemos el derecho y el deber de iluminar
las realidades sociales con la luz del Evangelio y de «dar el juicio moral, incluso
sobre materias referentes al orden politico, cuando lo exijan los derechos
fundamentales de la persona o la salvacién de las almas», habremos de
reflexionar también sobre la realidad que esta sociedad nos presenta para
determinar cudl debe ser nuestra actuacién en este campo.

- El terrorismo continta siendo una realidad angustiosa, una verdadera lacra de
nuestra sociedad que lleva consigo, ademas, una sensacién de inseguridad poco
propicia para una convivencia en paz y para la defensa de los derechos
fundamentales del hombre.

- El paro va creciendo cada dia. Somos ya bastantes los obispos que hemos
llamado la atencién sobre ese fendémeno enormemente desestabilizador, que ya



empieza a ser motivo de frustracién para muchos jévenes que no pueden
encontrar su lugar en la vida social después de una adecuada preparacion,
incluso habiendo hecho el sacrificio de seguir una carrera universitaria, y que
esta haciendo aparecer el fantasma del hambre ante muchos hombres.

- La interpretacién «secularista» de la separacion Iglesia-Estado afirmada en la
Constitucién y el concepto raquitico y parcial de la libertad religiosa, que
pretenden convertir la religién en un asunto privado y quisieran encerrar a la
Iglesia en los templos, estd reclamando también una clarificacién que habremos
de dar humilde pero seriamente.

- Las amenazas contra la institucién familiar en un momento en que el modelo
de la familia tradicional y cristiana estaba haciendo crisis y que reclaman, como
se decia en el Sinodo, una pastoral concienzuda tanto en la preparacién de los
que van a recibir el sacramento del matrimonio como en la configuracién de un
nuevo modelo familiar que, enraizado fuertemente en el Evangelio, sea Capaz
de asumir los nuevos valores de la cultura y de la psicologia actual y sepa
abrirse a la sociedad comprometiéndose en la soluciéon de los problemas que
angustian a los hombres.

- Las dificultades que se pretenden imponer a la ensefianza privada y, por lo
tanto, a los colegios y centros educativos de la iglesia, haciendo peligrar la
auténtica libertad de ensefianza que ha de ser un servicio social y la expresiéon
de los distintos grupos sociales.

- El mismo desarrollo de la democracia, para la que no estibamos
suficientemente preparados, y que algunos confunden con una sociedad
permisiva sin fronteras y otros en imponer sus «ideologias» sin tener en cuenta
suficientemente los bienes comunes y las exigencias de esa sociedad peculiar
que se llama Espafia, que no puede romper totalmente con su historia y con su
tradicion, sin peligro de que pierda su propia personalidad y que no puede estar
sujeta a oscilaciones rapidas y profundas que dificilmente podria asimilar.



- El desencanto que existe en gran parte de nuestro pueblo, tanto respecto a la
Iglesia institucién como respecto a las realizaciones sociales y politicas, y que ha
hecho perder a no pocos la alegria de la fe y la seguridad de la misma en la vida
publica, y a casi todos la confianza en los métodos y procedimientos que no
siempre van dirigidos a resolver los grandes problemas que estin zarandeando
fuertemente a nuestra sociedad y aun al mundo entero.

No cabe duda que esa prospectiva sobre el entorno sociopolitico en el cual
hemos de realizar nuestra misién, predicando la fe con auténtica libertad,
ensefiando la doctrina catdlica sobre la familia y la sociedad, es indispensable
para un proyecto razonable de actuacién y aun para determinar la figura de la
Iglesia ante la nueva década.

- Pero habremos de tener en cuenta que estos fendmenos ocurren en nuestra
sociedad, que ya puede llamarse una sociedad de consumo, con las
connotaciones que esa frase lleva consigo.

El afin desmedido de tener, de poseer, de disfrutar que estin fomentando
exacerbadamente los medios de publicidad que llegan a coaccionar a los
hombres.

- La permisividad moral que se considera como una exigencia de nuestro
tiempo o como una consecuencia de la libertad democritica y que llega
facilmente a la procacidad y a la irreverencia contra personas o cosas sagradas.

- La pasividad de la clase media que ha sido siempre la base de la consistencia
social.

No cabe duda de que no son ésas las bases mads aptas para el perfeccionamiento
humano y para que cada persona sea consciente y responsable o para encarnar
la vida cristiana.

e) Esa reflexién, sincera y desapasionada, nos ha de llevar légicamente a una
revision de los métodos de trabajo de la Conferencia y, quizd, a una



programacién en la que estuvieran claros los objetivos prioritarios a corto y a
medio plazo a fin de orientar debidamente nuestras actividades y senialar cauces
operativos a la comunidad de los creyentes.

Es verdad que la Conferencia ha ido consolidindose a través de los quince afios
de su existencia. Pero no estoy muy seguro de que hayamos encontrado ya los
métodos adecuados para que su accion sea eficaz, para que todos los obispos se
sientan Plenamente solidarios de la labor que la Conferencia realiza, y para que
la opinién publica conozca y asimile lo mejor posible las decisiones de la
misma.

Lo cierto es que de vez en cuando se manifiesta cierto malestar por el modo de
proceder de la Conferencia en sus distintos 6rganos. Y es verdad también que
hasta ahora, a pesar de los intentos realizados, no se ha conseguido encontrar el
método oportuno.

En varias ocasiones se han presentado proyectos para reorganizar las
Comisiones Episcopales que fueron surgiendo a medida que lo iban exigiendo
las circunstancias y que quiza necesitarian una nueva reestructuracioén. Algunos
de los objetivos urgentes que estin reclamando ahora nuestra atencién: la
familia, por ejemplo, a la que me he referido anteriormente, no tiene una
comision propia. También los responsables del tesoro artistico de la Iglesia en
las didcesis han pedido una comisién especial para ese triple campo de
monumentos artisticos, bibliotecas y archivos que hoy reclaman urgentemente
nuestra atencion.

La conexion efectiva entre las distintas comisiones episcopales tampoco se ha
conseguido todavia. La comisién permanente que deberia realizarla, ha de
atender a problemas importantes, y muchas veces urgentes, que le impiden
llevar a cabo esa tarea de coordinacién.

El comité ejecutivo, una novedad del dltimo trienio, aunque ha tenido una
incidencia importante en la marcha de la Conferencia —como presidente puedo
y debo afirmar publicamente que ha sido un gran apoyo para mi— no ha



conseguido, a juicio de sus propios miembros, toda la efectividad que se podia
esperar de él. Y no se puede olvidar que ahora, cuando el presidente no resida
en Madrid como puede acontecer ficilmente en esta eleccion— y no pueda
tener una informacién directa de los problemas, que aqui en Madrid es donde
se manifiestan mads clara y rotundamente, la importancia del comité ejecutivo
que tiene la misiéon de captar la realidad eclesial y social para ofrecer los datos
convenientes a los distintos 6rganos de la Conferencia y ha de unificar las
gestiones que ineludiblemente se habran de realizar cerca de la Administracién,
serd mucho mayor.

Los objetivos prioritarios

Como objetivos prioritarios a corto plazo parece que estin reclamando nuestra
atencion los siguientes:

- La profundizacion de la fe en nuestros cristianos, que estd exigiendo su

presencia y su actividad en una sociedad pluralista y secularizada. No basta
ciertamente la llamada «fe del carbonero» o la fe que se apoya en el contexto
social. No es suficiente conservar lo que teniamos. Hemos de abrirnos a las
realidades nuevas y hemos de hacer eficaz nuestra presencia en el contexto
social, econémico y politico.

Da la impresién de que muchos catélicos se sienten como acomplejados, casi
avergonzados, de proclamar sus convicciones cristianas en el dmbito de las
realidades terrenas. Parece que nuestro cristianismo se ha hecho timido, triste,
como si no tuviera nada que decir al mundo de hoy ni nada que hacer en el
ambiente cultural y social de nuestros dias.

Y serd necesario que fortalezcamos la fe de los creyentes para que sepan
reencontrar la alegria en su vida cristiana y sepan responder adecuadamente a
los retos que. la sociedad actual nos presenta. La fidelidad evangélica, junto a la
fidelidad histérica de presente y futuro, exige una madurez en la fe que
nosotros habremos de fomentar.



- El discernimiento sobre la corriente comunitaria que ha irrumpido fuertemente

en nuestra Iglesia y que ha proliferado en comunidades cristianas de distinto
tipo y hasta de ideologias diversas, para que en ese nuevo impulso del espiritu
que esta provocando esos grupos pueda tener toda su eficacia de cara al futuro

del pueblo de Dios.

- Los problemas que hoy se plantean alrededor del matrimonio, de la familia, de
la ensefianza, exigen también una atencidon preferente y, me atreveria a decir,

decidida e inteligente y una pastoral intensa, ya que son instituciones
importantisimas para la vida de la Iglesia e incluso para la perseverancia de los
cristianos.

Sé que no me corresponde a mi sefialar esos objetivos. Ha de ser una decisién
colectiva después de las reflexiones pertinentes. Si he adelantado algunos, ha
sido para llamar la atencién sobre objetivos que, sin duda, son importantes y de
suma actualidad.

2. Un acontecimiento extraordinario va a tener lugar este ano, y habra de ser la
Conferencia la que lo prepare adecuadamente para que consiga todo el fruto
que del mismo cabe esperar. Me refiero, como habréis comprendido, a la visita
de Juan Pablo II para inaugurar el cuarto centenario de la muerte de Santa
Teresa.

La sola presencia del Papa en Espafna (serd la primera vez que un Pontifice
romano visite nuestra Patria) es ya, por si misma, un don de Dios. Pero esa
visita, en los momentos actuales de nuestro catolicismo, puede ser
trascendental si, bien preparada, sirve para una reflexién seria de los cristianos
que se sentirdn interpelados por la palabra pontificia en los distintos mensajes
que nos dirija.

La visita «ad limina» que hemos de hacer este ano todos los obispos espanoles
puede ser una magnifica preparaciéon. Juan Pablo II podrd darse cuenta por
nuestras relaciones diocesanas y por los datos que cada obispo le podra ofrecer



de la realidad de nuestro pueblo. Podra tener magnificos elementos de juicio
para darnos las orientaciones para nuestra presente situacion.

La visita del Papa movilizara, sin duda, a grandes multitudes. Y también esos
actos masivos tienen su poesia y su eficacia. Lo mas importante, sin embargo,
de la misma no debe ser el especticulo, sino la meditacién serena y la apertura
total a las ensenanzas que €l se crea en el deber de dirigirnos para fortalecer
nuestra fe y para sefialarnos caminos de accién.

El centenario de Santa Teresa, tal como ha sido concebido por la Junta
nacional, puede ser también ocasion propicia para que los catélicos espanoles
nos reencontremos a nosotros mismos aprendiendo de la Santa su espiritu de
oracién, su amor a la Iglesia, su alegria en el servicio de Dios, su preocupacién
Por los hombres, su deseo de santificar aun las acciones mas insignificantes
(también entre los pucheros anda el Sefior, segin la expresion de la Santa) y
sepamos, conservando lo esencial de nuestras tradiciones, aceptar su espiritu
reformador para atemperarnos a las necesidades y exigencias de este momento
histérico.

Tanto en la visita del Papa como en la celebraciéon del centenario teresiano
tendra la Conferencia Episcopal una tarea propia y de la mayor importancia.

Las visitas que ha hecho hasta ahora Juan Pablo II a distintos paises del mundo
no so6lo han servido para que el Papa «confirme en la fe a sus hermanos»: es la
misién que ha heredado de Pedro, sino que han sintonizado perfectamente con
la marcha de la Conferencia Episcopal respectiva y con la labor que estin
realizando los obispos.

Estoy convencido de que la presencia del Papa entre nosotros producira efectos
saludables y, realizada con la sobriedad y aun con la austeridad que él desea,
podrd abrir nuevos horizontes de luz y de esperanza para el futuro del
cristianismo y de la Iglesia en nuestra Patria.



3. Son éstas las ultimas palabras que os dirijo como presidente de la
Conferencia. Y es légico que manifieste, ante todo, mi gratitud, no sélo por la
confianza que reiteradamente habéis depositado en mi, con una bondad que os
enaltece, sino por la ayuda que me habéis prestado en todo momento.

Es muy facil ser presidente de esta Conferencia. Aunque existen divergencias
dentro de la misma (no puede ser de otra manera), ni esas divergencias son
importantes ni han empafnado lo mas minimo la cordialidad entre nosotros.

Yo quiero decir finalmente que habéis sido vosotros los que habéis llevado a
cabo esa tarea importante de renovacién proclamada por el Concilio en
circunstancias no siempre faciles. Yo no he sido mds que vuestro altavoz, en
unas ocasiones, o el instrumento que ha llevado a cabo lo que vosotros
acordasteis.

Hermanos, que Dios os lo pague.

He dicho.

Comunicado de la Conferencia Episcopal Espaiiola

Comunicado sobre el intento de golpe militar en Espafia el 23 de febrero

«Los obispos espainoles, reunidos en Asamblea Plenaria, venimos siguiendo
desde ayer tarde, con preocupacién, serenidad y confianza, los graves
acontecimientos que amenazan perturbar la normalidad democraitica de la
nacién y, con ella, la paz y la convivencia de los espafoles. Al abrir hoy nuestra
segunda jornada de trabajo, queremos expresar a Su Majestad el Rey, a las
autoridades y al pueblo nuestro firme propésito de contribuir, como pastores
de la Iglesia, a la serenidad y a la responsabilidad de todas las instituciones y
personas del pais dentro del respeto a la Constitucién y con voluntad de
concordia por parte de todos.



Manifestamos también nuestro profundo respeto y nuestra afectuosa
solidaridad a los miembros del Gobierno y del Parlamento retenidos en el
Palacio de Congresos y pedimos con el maximo encarecimiento a quienes los
retienen que faciliten cuanto antes su salida pacifica del edificio para que
puedan reasumir sus responsabilidades publicas como representantes del
pueblo. Hacemos un llamamiento a todos los fieles y a todos nuestros
conciudadanos para que mantengan la calma, el buen sentido y el espiritu de
colaboracién con las autoridades legitimas. Mantenemos la firme esperanza, y
asi lo pedimos a Dios, de que este episodio tendra muy pronto un desenlace
pacifico y feliz para bien de todos».

Telegrama a Su Majestad el Rey

Telegrama de Vicente Enrique y Tarancén, presidente de la CEE, a Juan Carlos
I, Rey de Espana, con motivo del mismo

«Los obispos espafioles, reunidos en Asamblea Plenaria, hacemos patente a
Vuestra Majestad nuestra profunda adhesiéon a vuestro mensaje de respeto a la
Constitucién, de normalidad democratica y de serena consideracién entre
todos los espanoles. Estamos pidiendo insistentemente a Dios que asista a
vuestra persona en tan altas responsabilidades y otorgue siempre a nuestro
pueblo el don de la paz en la libertad y en la justicia. Con la mads alta
consideracién, Cardenal Enrique y Tarancén».

Este articulo se publicé en la revista Ecclesia. Num. 2.019. 28 febrero 1981
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Amenaza a la normalidad constitucional. Llamada a

la esperanza

Comunicado final de la XXXIV Asamblea Plenaria de la Conferencia

Episcopal Espainola

Conferencia Episcopal Espainola

XXXIV Asamblea Plenaria de la Conferencia Episcopal Espaiola

1. Los obispos espafioles terminamos hoy la XXXIV Asamblea Plenaria,
dedicada principalmente a la renovacién de cargos en nuestra Conferencia, en
el marco de una obligada reflexion sobre los problemas de la Iglesia y de
nuestra sociedad.

Durante estos mismos dias hemos vivido muy intensamente, con todo el
pueblo espaiol, unas horas azarosas y decisivas, en las que estuvo seriamente



amenazada la normalidad constitucional de la nacién y la convivencia en
libertad de todos los espanoles.

La gravedad de los acontecimientos nos llevé a expresar directamente a Su
Majestad el Rey, y en comunicado publico a todos nuestros conciudadanos, la
honda preocupacién que desde un principio nos causaron hechos tan graves y
reprobables, y nuestro apoyo moral a las personas, instituciones y actuaciones
que hicieran posible, como asi ocurrié después, un final sin violencias del
secuestro del Gobierno y de los congresistas y una respuesta constitucional y
serena a la situacién planteada. Nunca ha faltado en estas horas decisivas
nuestra oracion personal y litdrgica por nuestro pueblo y por sus
representantes y autoridades.

2. La experiencia vivida constituye ahora una plataforma de responsabilidad
colectiva que puede ayudarnos a mirar hacia delante con dnimo esperanzado.
Urge superar, en la medida que corresponda a cada uno, el desencanto difuso
que anida en tantos espiritus, la hipercritica que invalida cualquier empefio
colectivo, el miedo paralizante y el desinterés sistematico por la cosa publica. Es
de todo punto necesario recuperar la conciencia ciudadana y la confianza en las
instituciones, todo ello en el respeto de los cauces y principios que el pueblo ha
sancionado en la Constitucién.

Ello exige de los legisladores y de los gobernantes un claro sentido del bien
comun, un recto ejercicio de la autoridad y una solidaridad con el pueblo a la
escucha fiel de sus aspiraciones. Pero no es menos verdad que a los ciudadanos
nos toca construir entre todos una Espafia mds justa, primero con el trabajo
exigente de cada dia, luego con una participacién civica que conjugue
honradamente derechos y deberes, compartiendo todos siempre las cargas de
los mas débiles.

3. La crisis energética, la inflacién monetaria y especialmente la plaga social del
paro son azotes muy duros para nuestra sociedad, unidos a la violencia armada
de grupos subversivos y al desprecio de la vida y de los derechos de la persona
que lleva a muertes, secuestros y abusos injustificables.



Se da paralelamente en nuestra sociedad otra crisis de energia en el orden de las
fuerzas morales; abunda a veces una inflacién de palabras y promesas, sin
cobertura de compromisos y realidades; se aprecia un abandono manifiesto del
ejercicio de las responsabilidades familiares, educativas, politicas e incluso
pastorales.

4. No tratamos de acentuar las sombras del cuadro, puesto que seguimos
creyendo en los valores éticos y en las energias espirituales de nuestro pueblo.
Buscamos, mas bien, una sacudida moral y una toma de conciencia de todos los
hombres y mujeres para alzarnos de este bache y recuperarnos como personas y
como ciudadanos. También en ese campo debe acabar la transicién, no para
restaurar nostalgicamente modelos sociales ya agotados, sino para impregnar
de hondo humanismo y de cualidades espirituales la sociedad libre y justa que
nuestro pueblo intenta forjar.

5. Tampoco ignoramos cuinto nos comprometen estas afirmaciones a los
pastores de la Iglesia y a toda la humanidad cristiana. Y menos atin intentamos
eludir la cuota de responsabilidad que puede tocarnos, por acciones u
omisiones, en el deterioro que padece nuestra sociedad. Entre las insinuaciones
interpeladas, la Iglesia se siente incluida muy sefialadamente.

Lo que afirmamos con toda verdad es que nos sentimos urgidos a ser en
nuestro pueblo agentes de reconciliacién y animadores de la esperanza; que, sin
imponernos a nadie, ofrezcamos el mensaje de Cristo como fermento y luz de
nuestra sociedad. Evidentemente, la fe cristiana forma parte de nuestro ser
histérico y nosotros estamos convencidos de su virtualidad de cara al futuro.

Es ésta una hora muy indicada para que florezcan en la Iglesia de Espaia
nuevos y vigorosos testimonios evangélicos y para que todos acreditemos con
palabras y obras que la Iglesia esta al servicio de los hombres.

Nuestro llamamiento, marcadamente religioso y en visperas de cuaresma,
reclama de todos nuestros hermanos de fe un paso de conversién a Cristo, en el



marco concreto de la vida espanola de 1981, donde todos estamos
comprometidos para que nuestro pueblo acreciente su esperanza.

28 de febrero de 1981

Este texto se puede consultar en CEE Documentos, Base
documental, Conferencia Episcopal Espanola.
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